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,,Ohne Zweifel ist die Hochflut des Aberglaubens méchtig im Steigen
begriffen, und es 1aBt sich unschwer feststellen, dafB nicht nur der in
wissenschaftlichem Gewande einherschreitende Okkultismus in den
Kulturzentren wie eine Epidemie um sich greift, sondern die von ménn-
lichen und weiblichen Charlatans betriebene Magie und Zauberei mehr
als je gutglaubige Adepten findet”* — go lasen wir vor kurzem aus der
Feder eines Anonymus in einer fithrendenTageszeitung?), in der ein anderer
den ,,Geist der Zeit** auf diesem Sondergebiete kulturellen Geschehens
in den noch kréftigeren und atzenderen Worten geiflelte: ,,Spiritismus
ist dernier cri, ist modern . . . wunderbarerweise immer ein Schull von
Krankhaftem dabei . . . iiberhaupt, und so scheinen Diele und Seancen,
Chimmy und Tischriicken, also Materialismus und Spiritismus in wei-
testem Sinne Pole eines groflen Teiles unseres Volkes zu sein: hie Schwér-
merei in den Beinen, da im Kopf.“ Ohne Zweifel: ntichterne Beobach-
tung und eingehendere Ermittlungen vorweg in den GrofBstadten, wie wir
sie (s. u.) angestellt haben, geben Steckel?) recht, wenn er schon 19193)
hervorhob, daBl mit dem Kriege das Interesse filr den Spiritismus ge-

1) ,,Frankfurter Zeitung.*

%) Der Psychographismus und seine Folgen. Med. Klinik. 1919, 8. 1197.

3) Freilich darf, wollen wir historisch gerecht sein, nicht vergessen werden,
daB schon vor dem Kriege aus der Kulturmiidigkeit der Zeit heraus das Schielen
nach dem Ubersinnlichen bedenklich zugenommen hatte. Durch die andere Einstel-
Jung der Menschen wihrend des Krieges wurde diese Neigung nur gewaltsam ver-
dringt. 1917 konnte ich selbst aus unmittelbarer Nahe eine kleine Endemie von
begeistertem Tischriicken unter medizinstudierenden Sanititsunteroffizieren be-
obachten; ihre Tejlnehmer waren schon auf dem besten Wege, aus dem seelischen
Gleichgewicht zu kommen, bis ich eingriff.
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stiegen, die Zahl seiner Anhinger gewachsen, der Psychographismus
geradezu zum Gesellschaftsspiel geworden sei. Wenn auch keine Hoff-
nung besteht, diese Epidemien mystischen Treibens, die im kulturellen
Chaos und religidsen Tiefstand der Zeit ihren Nahrboden finden, durch
wissenschaftliche Aufklarung zu heilen, so lenken sie doch die Aufmerk-
samkeit nicht nur des Kulturpsychologen, sondern auch des tatigen
Psychiaters auf sich. Auch ohne unser Zutun werden wir zurzeit
wieder einmal durch die Praxis vor die Frage des Zusammenhangs
zwischen Mystizismus und krankhafter Seelenverfassung einzelner
Exponenten solcher Epidemien gestellt, von denen wir in unserer Literatar
fast nur aus ldnger zuriickliegenden Zeiten etwas erfahren.

In einer 1901 erschienenen Arbeit hat Henneberg') an Hand eines
relativ sehr reichhaltigen Materials von 9 Fillen aus der Berliner Charité
die Rolle ,,ibersinnlicher* Phinomene in der Psychopathologie ein-
gehend behandelt. Wenn wir gleichwohl heute zu dieser Frage Stellung
nehmen, so dringt uns hierzu weder Sensationsbediirfnis noch kultur-
pidagogischer Ehrgeiz, sondern rein nosologische Interessiertheit. Vor
2 Jahren?) hat dieser selbe Autor den Terminus ,,mediumistischer
Psychosen und Steckel den der ,,psychographischen Psychose® ge-
pragt, und auch in der franzésischen Literatur ist von echten spiri-
tistischen Psychosen die Rede. Wir wollen daher der Frage nachgehen, ob
es unter den — natiirlich allein hier in Betracht kommenden — psycho-
genen Psychosen symptomatische Sonderformen gibt, die, ohne im ge-
wohnlichen Sinne hysterisch zu sein, ausschlieflich bzw. allesn spiri-
testischem Erleben ihr Dasein verdanken oder anders ausgedriickt: in der
Beschaftigung mit iibersinnlichen Dingen ihre wirkliche psychische Ur-
sache finden, so etwa wie eine Schreckpsychose, die Haftpsychosen, ein
Querulantenwahn durch entsprechende AuBenreize hervorgerufen wer-
den ? Wir werden uns von vornherein klar sein miissen, daf eine Forderung
des Problems nur durch eine Vertiefung der psychobiologischen Analyse
erreicht werden kann, so etwa wie wir sie vor Birnbaum und Kretschmer
auf einem anderen Gebiete der Psychogenie, dem der seelisch bedingten
Seh- und Horstérungen bei Kriegsneurotikern, gegeben haben.

In Anbetracht der so spirlichen Mitteilungen iiber die Bedeutung
der Beschaftigung mit iibersinnlichen Komplexen fiir die Psychopatho-
logie erscheint es angebracht, einige historische Hinweise zu geben.

Die auslindische Literatur kénnen wir, da sie Henmneberg kritisch verwertet
hat, zum Teil iibergehen. Amerikanische Autoren neigen dazu, in jeder Geistes-

krankheit, bei der spiritistische Inhalte vorkommen, eine Folge des Spiritismus
zu sehen. Umgekehrt steht der maBgebende franzésische Autor Levy-Valenci®)

1) Spiritismus und Geistesstérungen. Arch. f. Psych. 34, 998.
2) Mediumistische Psychosen, Berl. klin. Wochenschr., 1919, S. 873.
3) L’Encéphale 1910, Nr. 6.
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auf dem Standpunkt, daf das klinische Bild der sog. spiritistischen Psychosen so
verschieden sei, daBl man ebenso viele Formen wie Fille beschreiben kénne. Offen-
bar beruhen aber beide Auffassungen auf einer unzulissigen Verallgemeinerung.
Daf auch die andere Anschauung franzdsischer Autoren, die spiritistischen Psycho-
sen gehorten in das Gebiet der ,,folie religieuse‘‘ unfruchtbar ist, bedarf wohl keiner
Erorterung.

Die beiden einzigen Autoren, die sich in Deutschland in den letzten
20 Jahren mit der Frage beschaftigt haben, Kraepelin und Henneberg,
weichen hinsichtlich der Bewertung der spiritistischen Komplexe offen-
bar gerade in dem entscheidenden Punkte, der fiir uns Problem ist,
voneinander ab.

So schreibt Kraepelin®): ,,Bine gewisse Verwandtschaft mit dem Vorgange
der psychischen Ansteckung zeigen die in der neueren Zeit mehr beachteten Er-
fahrungen von geistigen Storungen im Anschluf an hypnotische und spiritistische
Sitzungen. Die Aufregungen die damit verbunden sind, die abergliubischen
Deutungen, die'sich an die geheimnisvollen Vorghnge kniipfen, bilden fiir empfing-
liche und haltlose Naturen eine entschiedene Gefahr. Natiirlich ist von ursiichlichen
Beziehungen nicht die Rede in den zahlreichen Fallen, in denen bei Geisteskranken
einfach die Wahnvorstellung hypnotischer oder spiritistischer Beeinflussung auf-
taucht. Der Inhalt des Wahng spiegelt hier nur die landliufigen Erkldrungsver-
suche von Fernwirkungen wieder. Dagegen kann die Entwicklung von autohyp-
notischen Zustinden sehr ernste Folgen nach sich ziehen... Im allgemeinen
handelt es sich um hysterische Aufregungs- und Dimmerzustinde, um das Ausspin-
nen aberglaubiger Vorstellungskreise . .. Ohne Zweifel spielt auch hier die Veran-
lagung eine wesentliche Rolle, zumal von vornherein nur solche Menschen sich mit
grolem Eifer spiritistischen oder hypnostischen Sitzungen hinzugeben pflegen,
die dafiir besonders empfinglich sind.

Beachten wir zugleich, dafl bei Kraepelin unter den psychogenen
Erkrankungsformen, die hier in Betracht kommen: seinen ,,Verkehrs-
psychosen®, nichts dergleichen wie eine spiritistischen Einfliissen
ihre Entstehung verdankende Sonderform aufgefithrt wird, so scheint
daraus zu folgen, dall Kraepelin eine spezifische spiritistische Psychose
nicht anerkennt?).

FafBt man die Erérterungen Hennebergs zusammen, so wiirden sich
folgende Mdglichkeiten eines psychologischen Zusammenhangs zwischen
Spiritismus und Seelenstérung ergeben:

1. Die symptomatischen Trugwahrnehmungen der Schizophrenie,
Paraphrenie, Paranoia und des chronischen Alkoholismus werden durch
spiritistische Einwirkungen im Sinne des Erklirungswahns gedeutet.
»Zuzugeben ist,” schreibt Hennebery, ,,daB gelegentlich in solchen Fallen
Beschaftigung mit Spiritismus als Hilfsursache mitwirkt, in der Regel
handelt es sich gelegentlich um eine spiritistische Farbung der Wahn-
bildungen.

1) Psychiatrie, 8. Auflage.

®) Im Kapitel ,,pathetische Dammerzustéinde®, die Kraepelin bei der Hysterie
erwahnt, fehlt die spiritistische Genese, — in dem der ,,puerilistischen Dammerzu-
stinde® wird allein die Hypnose als ursichlicher Faktor angegeben.
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2. Begeisterung fiir und kritiklose Hingabe an Spiritismus koénnen
Initialsymptom organischer oder psychischer ProzeBerkrankung, der
Schizophrenje, Paraphrenie oder senilen Demenz, sein.

3. Personen mit angeborener oder erworbener geistiger Schwache,
Psychopathen verschiedener Art, konnen bei intensiver Beschaftigung
mit Spiritismus usw. einen paranoiden Hindruck machen.

Zu den mediumistischen Psychosen wiirden nach Henneberg zu rech-
nen sein:

4. Protrahierte hysterische Dammerzusténde oder Delirien.

5. ,,Gerade die typischen Fille aber, schreibt Henneberg, ,lassen
sich nur mit Zwang den hysterischen Geistesstérungen einordnen, da
die Kranken im engeren Sinne hysterische Symptome iiberhaupt nicht
bieten, auch keine Amnesie fiir den Anfall besteht. Es handelt sich
um etwa 1 Woche dauernde Zustdnde pathetischer bzw. manisch-ge-
farbter Erregung mit Sinnestduschungen und Wahnbildung im Geiste
der spiritistischen Lehre, die sich nach langerdauerndem Psychogra-
phieren eines Tages akut entwickeln. Indem Henneberg als den Kern
der Erkrankung eine pathologische Ergriffenheit ansieht, spricht er
daher auch sec. Zichen von ,,eknoischer Psychose‘’.

6. Eine Sonderstellung gegeniiber diesen wiederum réumt schlieBlich
Henneberg subakut sich entwickelnden Zustéinden ein, bei denen es nicht
zu stirkerer Erregung, vielmehr zu lange anhaltendem Stimmenhéren
und Stimmenbeeinflussungen durch Geister und dhnliche Wesen kommt.

Als Prototyp dieser Kategorie filhrt Henneberg den Fall einer 40-jiahrigen
bekannten Schriftstellerin an, welche eines Tages in einer der gelesensten Berliner
Zeitung an der Hand ibrer ,,Halluzinose® die furchtbare Wirkung einer angeblich
einzigen spiritistischen Sitzung, nach welcher sie 2—3 Wochen ,,medianimes®
Schreiben betrieb, schilderte und zum Kampf gegen den Spiritismus aufrief. Bei
eingehender Analyse dieses Kronfalles zeigen sich indes einige Momente, die fiir die
psychogenetischen Zusammenhinge derartiger Beobachtungen u. E. von ausschlag-
gebender Bedeutung sind: Auf einen wahrscheinlich wesentlichen Punkt (ibr
Motiv zum Psychographieren) hat schon Stekel hingewiesen: die Kranke hoffte,
auf diesem schon aus ihrer Jugendzeit ihr bekannten Wege tiber das Schicksal ihres
in Sibirien verschollenen Mannes Auskunft zu erhalten: sie erreichte dies auch
in der Tat bei der ersten Sitzung, um dann ganz an den Nebeninhalten ihrer spiri-
tistischen Erlebnisse haften zu bleiben. Von den iibrigen, fiir den psychobiolo-
gischen Aufbau ihrer Psychose wichtigen Punkten hat uns leider Henneberg fast
nichts berichtet. Wir erfahren anamnestisch nur von konstitutioneller Erreghar-
keit und einer Erschopfung und Depression nach Niederschrift eines zweibdndigen
Werkes wenige Jahre vor ihrer ,,mediumistischen® Psychose. Wir miissen fest-
stellen, daf ihre eigenen Angaben in dem Aufruf und in dem Krankenblatt wider-
sprechend sind, daf sie dort von einem unseligen Zufall redet, der sie ein einziges
Mal in eine spiritistische Sitzung fithrte, wiabrend es hier heiBt, daff sie mit
19 Jahren auch schon etwas automatische Schrift produzieren lernte, und seit
April 1917 an spiritistischen Sitzungen teilnahm. Nosologisch erfahren wir dann
weiter, daB sie nach 2—3wdchigem Psychographieren ohne Gesellschaft in einen
4 Wochen lang anhaltenden Zustand von nichtlichen Stimmenhoren, Trance und
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Ekstase mit Geisterdialoge und durch Geister bedingten Zwangshandlungen
erkrankte, aus der sich dann stationir eine ,,Halluzinose* ausschlieBlich im Sinne
massenhafter Geisterstimmen entwickelte, der sie mit halber Krankheitseinsicht
gegeniiberstand.

Einen instruktiven Fall hat dann Stekel bei einem 32-jihrigen Friulein beobach-
tet, das auf demWege des mediumistischen Schreibens sich zuerst allerlei dichterische
Arbeiten von Geistern diktieren lieB und dann in lingeren beseligten Verkehr
zuerst mit Mozart und schlieBlich mit Schiller trat, aus dem sie eines Tages unter
heftigem Angstanfall durch die Eifersucht der ihr als Geist erscheinenden
Charlotte Schiller herausgerissen wurde. Die psychologische Analyse deckte hier
folgenden Zusammenhang auf: Patientin hatte seit Jahren ein Liebesverhdltnis
mit einem verheirateten Schriftsteller, aber die Liebe zu ihm durch eine Verliebtheit
mit einem Kapellmeister ,,iberwunden®. Eine Aussprache mit der Frau des friihe-
ren Geliebten 16ste den pathotropen Konflikt.

Man wird wohl mit Stekel itbereinstimmen, wenn er meint, daf der
tiefe seelische Widerstreit, an dem die Patienten litt, wahrscheinlich
auch ohne Spiritismus zu einer Neurose oder vielleicht Psychose gefiihrt
héatte und die Beschaftigung mit den Geistern den Ausbruch des Leidens
beschleunigt hat. Ja, man wird wohl noch weiter fragen kiénnen, ob sie
den Geisterverkehr aus Fluchtgedanken gegeniiber der Wirklichkeit
einging, und fiir diese Auffassung einen anderen Fall Stekels heran-
riehen kénnen, den eines mittleren Beamten, der nicht aus spezifischen
Gewissensndten heraus, sondern aus der Leere und Ode eines mechani-
sierten und ihm verleideten Biirolebens, halb aus Geselligkeits-, halb aus
Sensationsbediirfnis, beseligt in die Welt der Geister fliichtete und statt
mit den wirklichen Meiers und Lehmanns hier mit den Heroen der
Kaultur ,,gemiitlichen‘ Verkehr pflegte. Daraus ergibt sich, daB die Be-
hauptung Stekels, zu Spiritismus dringten sich nur Menschen, die ein
bdses Gewissen haben, und seine Kennzeichnung der spiritistischen
Geisteskrankheiten als ,,Gewissenskrankheiten” nur bedingt zutrifft.

Einen interessanten Fall von pseudospiritistischer Schokpsychose, um
nicht zu sagen ,,Gruselpsychose’ hat dann vor kurzem Jacobil) aus der
Jenaer Klinik mitgeteilt:

- Ein junger Forstmann erkrankte eines Tages akut an einer 2 Monate anhal-
tenden, fast kataton anmutenden tobsiichtigen, mit Selbstbeschidigungen und
lebhaften Sinnestéiuschungen einhergehenden Erregung, nachdem er an drei auf-
einanderfolgenden Abenden eigenartigen, scheinbar spiritistischen Sitzungen bei-
gewohnt hatte. Diese Sitzungen, zu denen er von drei mysteriosen Weibspersonen
(einer von ihrem Ehemann getrennt lebenden Frau und deren Schwester und Toch-
ter) wohl ganz zweifellos zu verbrecherischen' Zwecken herangezogen wurde,
bestanden darin, daf die zwei Frauen ein auf einer Alphabetenuhr stehendes
Weinglas mit den Fingern bewegend schreiben lieBen; auf diese Weise wurde ihm
auller Mitteilungen #iber seine Braut als unumstéBliche Schicksalsbestimmung
orakelt, dal er den Ehemann der Anstifterin dieser Sitzungen erschieBen werde.

Jacobi gebt leider auf eine nosologische Analyse des Falles nicht ein, tut ihn viel-
mehr mit der nichtssagenden Diagnose einer ,,schweren hysterischen Psychose®

1) Arztl. Sachverst.-Zeitg. 27, 189. 1921.
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ab. Auch iiber die pathogenen Vorkommnisse, insbesondere die Art der okkulten
Sitzungen (Hypnose? Trance? usw.) gewinnt man kein klares Bild. Nach der
spateren Eigendarstellung des Kranken, welche recht plausibel klingt, verhielt er
sich den geschilderten Sitzungen gegeniiber ganz passiv, ja so ablehnend, daBl beim
drittenMal dasExperiment mit demGlas nicht mehr gelang. DasWesentliche war dar-
nach die gemiitliche Uberrumpelung des Mannes durch die mysteriésen Vorginge
— man bedenke die Originalitét des ihm vorgefithrten Hokuspokus! — und die
schwere gemiitliche Erschiitterung durch den Orakelinhalt.

Nach dieser historischen Ubersicht gehen wir zu unseren eigenen
Beobachtungen iber:

Beobachtung 1.

Die 55 jahrige protestantische Fegermeisterswitwe Dokl stammt aus manisch-
depressiver Familie, ihre Mutter war vortibergehend, eine Schwester lingere Zeit
geistesgestort.

Thre Wesensanlage wird von ihren Angehorigen — und sie selbst bestitigt
nachtréglich diese Schilderung — als die einer einfachen ,,synoiden‘‘ Personlichkeit
geschildert: gutmiitig und anschmiegsam, daher schon in der Kindheit verwohnt,
tatig ,,praktisch®, fleifig und sparsam, mitteilsam und gesellig, teilnahmvoll
fiir das Leid Anderer und sehr fromm, groBe Tier-, Natur- und Sportfreundin, gute
Klavierspielerin. Lebte in 24 jihriger Ehe duBerst gliicklich. 1 Jahr nach dem Tode
des Mannes — der eine wesentliche Verdnderung ihrer sozialen Position brachte —
setzten die Wecheljahre ein, Innerhalb dieser erlebte sie einen ,,Nervenschock®:
3 Wochen lag sie wie tot und glaubte, sterben zu miissen, hielt die Arme steif und
unbeweglich, die Finger wurden dick, waren wie von Glas. Durch elektrische Be-
handlung verschwand der Zustand restlos; sie war dann 8 Jahre wieder im nervés-
seelischen Gleichgewicht wie frither, bis sie vor mehr als Jahresfrist im Bade,
wo sie wegen Ischias weilte, eine Spiritistin, eine Baronin, kennen lernte, die sie
in Sommer 1921, als sie wieder dort zur Kur weilte, an spiritistischen
Sitzungen teilnehmen liefl. In diesen erschien ihr die Kaiserin, der sie nachher
auch trotz des Protestes der Angehorigen einen Brief schrieb, und dullerte voriiber-
gehend, sie werde wohl Kaiserin werden. Spéter erzéhlte sie, ihre verstorbenen
Angehérigen seien alle um sie, ihre Mutter nenne sie immer ibr liebes Kind. Sie
wollte immer allein sein, las fortgesetzt in der Bibel und erklirte alle ihre Erlebnisse
als Gaben von Christus und dem lieben Gott. Schlieflich hatte sie im Anschluf
an ein heifles Bad eines Nachts die Erscheinung und Stimme Gottes. Am Morgen
darauf erklirte sie, nun werde sie von hinnen gehen — sie sei schlecht,
die Kinder aber seien noch viel schlechter —, dementsprechend brachte sie alles
in Ordnung, war sehr titig, kaufte und rdumte, legte ihre Ringe ab und ihre Schliis-
sel, war weinerlich. Sie nahm sich in dieser Zeit sehr zu Herzen, daf ihr einzig noch
lebendes Kind, ihr verheirateter Sohn, wirtschafilich schwer zu kdmpfen hatte;
die Weinerlichkeit schlug dann am nichsten Tag in Freude um, sie aBl, versammelte
ihre Angehorigen, der liebe Gott rufe, er nehme sie zu sich. Daraufhin verfiel sie
in einen Zustand, der bis auf das Herausfliefen des Speichels aus dem Munde, das
Untersichlassen und die Beantwortung von Stichen ins Nasenseptum mit leichten
Augenzwinkern in jeder Beziehung dem eines natiirlichen Schlafes glich, und nur
fiir kurze Zeit beim Anziehen zwecks Transports in die Klinik durch eine beseligte
Haltung unterbrochen wurde, wobei sie die Arme ausbreitete und rief: ,,Emil
(Name ihres Gatten), ach wie ist das schon.

Nachdem dieser Ausnahmezustand in der Klinik noch 2 volle Tage bestanden
hatte, konnte er durch kurze elektrosuggestive Behandlung restlos behoben werden:
Sie erzéihlte unmittelbar darnach in absolut. geordneter und flieBender Weise von
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‘ihren- Erlebnissen in den letzten Tagen: seit 8 Tagen hore sie dauernd eine hohe,
feingebildete, leise und, wie sie fiihle, nur fiir sie hérbare Stimme, die des 1. Gottes
— ,,1ch bin hier, dein Vater” —, die ihr alles sage, befehle, die sie leite, auf die Probe
‘stelle, aber Hinfithrung zu wunderbarem Leben verspreche, wenn sie im Glauben
festhalte; die alle ihre fritheren Erlebnisse bis in die frithere Jugend hinein erzihle,
selbst Dinge, an die sie sich gar nicht mehr erinnere — die Stimme sage. dann:
»Warte, ich werde dich am Schipinchen (Haar) ziehen, da werde ich dir den rich-
tigen Gedanken beibringen und dich zum Nachdenken bewegen* —, und in der Tat,
mit der Zeit dimmere es ihr dann usf. — Jede Faser ihres Herzens kenne die Stimme;
sie hore sie iberall, aber nicht im Kopf. Zuweilen — ein Zeichen, daB sie sich vor-
sehen miisse — sei die Stimme von einem elektrischen Funken von der Decke be-
gleitet. Nach ihrer ersten suggestiven Beeinflussung hielt sie noch an dem Stimmen-
héoren fest. — ,,Ich bin noch nicht tiberzeugt davon, daB es alles krank ist, aber ich
wiinsche, dafi ich es glauben kann, ich wire sehr froh, wenn ich die Stimme los wére.
Nach einigen Tagen versank sie sogar wieder in den schlafdhnlichen Zustand,
der samt den Stimmen durch erneute elektrisch-suggestive Behandlung restlos
beseitigt warde. Von da ab legte sie, die nunmehr das Bild einer wiirdigen Matrone
bot, ein leicht euphorisches, miitterlich joviales, zutraulich geschiftiges und red-
seliges Wesen an den Tag, das in jeder Weise, nur ins Hypomanische gesteigert,
dem von threr Umwelt gezeichneten Charakter- und Temperamentsbilde entsprach.
Obwohl sie den abgelaufenen Zustand als krankhaft charakterisierte, hielt sie an
der Echtheit ihrer Stimmen fest. — AuBer einer universellen Hyperalgesie war
der korperliche Befund ginzlich negativ,

Zusammenfassung: Wir haben es bei dieser Patientin mit einem ausgesprochen
téatigen, geselligen und menschenbediirftigen (,,synoiden*) Wesen aus manisch-
depressivem Stamm zu tun. Bis zu den Wechseljahren, die zeitlich ungefahr mit dem
Tode ihres in gliicklichster Ehe ihr verbunden-gewesenen Mannes zusammenfallen,
ist sie dauernd im durchschnittlichen Gleichgewicht des Gemiits. Auf diese beiden
psycho- und so matogenen Ereignisse reagiert sie mit einem 3 Wochen anhal-
tenden toddhnlichen Zustand, der sich psychotherapeutisch restlos beheben
188t. 8 Jahre spiter kommt sie zufillig in einen psychographischen Kreis.
Was sie da erlebt, entspricht ihren gerade durch die Zeitgeschichte angeregten
Vorstellungen und Zielen; die Kaiserin erscheint ihr und sie triumt sich selbst zur
Kaiserin. Dann wiichst sich thr Wahn-Wachtraum zu einer, wie sie nachtriglich
solbst berichtet, szenenhaften Folge einzelner Scheinerlebnisse aus, sie macht inner-
lich eine pathetische Lebens-, Abschieds- und Verklirungsszene von rasch wech-
selnder manischer und depressiver Firbung durch und versinkt schlieBlich in
einen todihnlichen Traumzustand, in dem ihr in innerlicher Beseligung ihr Lebens-
lauf und das Wiedersehen mit Mutter und Gatten gleichsam auf phonographischem
Wege vorgefilhrt wird. Ganz wie damals nach dem Tode ihres Mannes klingt
auch dieser Zustand unter energischer Psychotherapie ab und sie behilt davon
als krankhaften Rest nur die Uberzengung von der Echtheit der Stimmen Gottes
und ihres Mannes, die sie in der Psychose gehort hatte.

Der vorstehende Fall nimmt eine Mittelstellung ein zwischen den
akuten, im Anschluf an lange getibtes ,,Geistschreiben’ eines Tages plotz-
lich ausbrechenden pathetisch-manischen Ausnahmezustinden, die in
dem Hennebergschen Schema als 5. Rubrik aufgefiihrt sind und einer
Beobachtung, die neuerdings Kraepelinl) unter den wahnhaften Hin-
bildungen beschrieben hat. ‘

) Einfithrung in die Psychiatrie. II. Aufl. 3. Band. S. 305.
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Es handelt sich bei Kraepelins Fall um eine 57-jihrige Kaufmannswitwe
von stets reger Einbildungskraft, Uberschwenglichkeit und Erregbarkeit, die in
einsamer Position und Schutzlosigkeit auf das Psychographieren aufmerksam ge-
macht, dies eifrig mittels einer nach eigenem Plane angefertigten ,,Planchette‘
betreibt, um mit ihrem verstorbenen Manne in Verbindung zu treten und sich in
ihrer Angst vor Dieben und Einbrechern von ihm VerhaltungsmaBregeln geben zu
lassen, und nun tatséichlich sicher daran glaubt, von diesem die Hand gefiihrt zu
bekommen. Kraepelin kniipft an diesen Fall folgende, auch fiir die Beurteilung des
spiter zu besprechenden Gouppschen Falles wichtige Bemerkung: ,,Soweit es sich
dabei um die Uberzengung von iibersinnlichen Vorgingen handelt, liegt darin
natiirlich nichts Krankhaftes. Das Geprige des Wahnhaften nehmen derartige
Ideen (von iibersinnlichen Vorgingen, Glauben einer Verbindung mit der Geister-
welt [Ref.]) erst dann an, wenn sie zur Befriedigung von Gemiitsbediirfnissen in enge
Beziehungen zum eigenen Wohl und Wehe trete.n.“

Bemerkenswert ist in unserem Falle, dal} die ganze Szenenfolge
von Ausnahmezustinden durch eine stille gemiitliche Erschiitterung,
die Sorge um die wirtschaftliche Existenz ihres einzigen Sohnes, aus-
gelést wurde und dramatisch konsequent bis in alle Einzelheiten in
vollkommen verstindlicher Weise die stufenweise Realisierung ihre gerade
aktuellen Wiinsche und Sehnstichte: Flucht aus dieser Welt, bei Gott
sein, Vereinigung mit all ihren geliebten Verstorbenen darstellte, wih-
vend sie bis dahin bei den regelmifiigen psychographischen Seancen,
die sie mit jhrer Lehrmeisterin veranstaltete, nur diesseitige Wimsche
— Kaiserin werden im Anschlufl an den gerade erfolgten Tod der
Kaiserin — realisierte, in der Zwischenzeit zwischen diesen Sitzungen
aber psychisch nichts Auffilliges bot.

Bemerkenswert ist dann weiter, dafl trotz manisch-depressiven
Erbmycels, und trotz ihrer submanischen Wesensart in gesunden Tagen
die reaktive Labilitdt, um mit Kleist zu sprechen, bei ihr pathogenetisch
das Ubergewicht behielt, insofern in dem psychischen Ausnahmezustande
es nur fir je 1 Tag zu einem wechselnden manischen und melancho-
lischen Zustand kam, der iiberdies sich ganz in den psychologischen
Zusammenhang einfiigte: im manischen Zustand nach der Gottberu-
fung war sie iibertéitig, um ihr Diesseitiges zu regeln, im Depressiven
kam die Abschiedstrauer zum Durchbruch. Einen Beweis fiir das kon-
stitutionelle Ubergewicht der reaktiven gegeniiber der autochthonen
Labilitat liefert aus der Vorgeschichte die Feststellung, dal sie 8 Jahre
frither beim Tode des Mannes auf genau dieselbe Weise reagierte, wie
diesmal, als wir sie auf dem Hohepunkte der Brkrankung sahen: mit
einem lethargischen Zustand, der damals 3 Wochen dauerte, also un-
gefihr so lange wie der jetzige.

Bemerkenswert ist schlieBlich die Beharrlichkeit, mit der sich nach
ihrer Angabe das isolierte Stimmenhdéren durch alle duflerlich wie inner-
lich verschiedenen Szenenfolgen gleichsam als Grundton hindurchzog.
Der besondere Krankheitswert dieser Erscheinung zeigt sich darin, dafBl
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sie an der Realitit der Stimmen, auch nachdem sie lingst ihr gemiit-
liches Gleichgewicht wiedererlangt und fir ihren Ausnahmezustand im
Ganzen volle Krankheitseinsicht gewonnen hatte, zéhe festhielt. Sollen
wir annehmen, daB dieses subjektive Ubergewicht der halluzinatorischen
Erscheinung tiber die anderen Symptome des mehrwochigen psycho-
genen Ausnahmezustandes durch das vorangehende Geisterschreiben
bedingt ist? Oder anders ausgedriickt: Ist in dem, wie wir gesehen
haben, auf eine zwiefache psychogene Wurzel, — ‘auf zwei hinter-
einander geschaltete heterogene Gemutserschiitterungen: die Erlebnisse
im psychographischen Zirkel und die schwere Sorge um die Existenz
ihres einzigen Sohnes — zuriickgehenden Ausnahmezustande das hallu-
zinatorische Element die ,,mediumistische Psychose, der SproB, der
aus der spiritistischen Wurzel schieft? Oder mehr vom prognostischen
Standpunkt formuliert: Wiirde unsere Patientin auf das lange Zeit
ausgeiibte Geisterschreiben, dem sie sich nach ihrer Angabe anfinglich
aus Sensationsbediirfnis hingab, auch dann mit einer Psychose reagiert
haben, wenn sie keinen familiiren Sorgen ausgesetzt gewesen wire,
denen zu entflichen sie allen Grund hatte ? Und umgekehrt: Wie wiirde
sich ihre Psychose gestaltet haben, wenn sie von spiritistischen Er-
schiitterungen verschont geblieben ware? Auf diese Frage kénnen wir
doch wobhl eine Antwort geben, die mehr, als wie es a priori scheinen
mochte, eine leere Vermutung ist. Wenn wir namlich die generellen
Erfahrungen der franzésischen Autoren und Hennebergs iiber die post-
psychographischen transitorischen Psychosen der Feststellung aus der
Vorgeschichte der Kranken gegeniiberstellen, daf sie 8 Jahre vorher,
als sie noch nicht Spiritistin war, auf eine homologe Gemiitserschiitte-
rung, den Tod ihres Mannes, mit einem lethargischen, aber von krank-
haften Sinnestiuschungen freien Zustand reagierte.

Als das Gemeinsame aller seiner Fille hebt Henneberg gerade das
Stimmenhdren im Anschlul an langer fortgesetztes Psychographieren
hervor, so daB er direkt der Vermutung Ausdruck gibt, ,,da durch
weitgehende Dressur im unterbewuBten Schreiben das Auftreten von
‘Gehdrshalluzinationen begiinstigt wird“. Ebenso wie bei unseren
Kranken ist das Gemeinsame der sonst verschiedenartigen Kategorien
seiner Fille, die wir oben unter 4) und 5) rubriziert haben, daf} isoliertes
Stimmenhéren im Sinne gebundener und sinnvoller Zurufe und Reden
-das chronische Endstadium ihrer Psychose ausmachte. Gerade durch
unsere Beobachtung erfahrt also die Annahme, dafl das isolierte Geister-
stimmenhdren als eine spezifische Folgeerscheinung der (zentralen)
Tatigkeit des Geisterschreibens anzusehen ist, eine sehr gewichtige
Stiitze. Wir werden auf diesen Punkt bei Besprechung der folgenden
Beobachtung zuriickkommen. Auch die andere Frage: War der Zustand
der Kranken, auch wenn sie ,,im engeren Sinne hysterische Symptome
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iiberhaupt nicht bot, auch keine Amnesie fiir den Anfall von Geistes-
storung bestand* {Henneberg')], ein hysterischer oder ein psychogen
— mnicht hysterischer? werden wir besser bei der Besprechung der
nachfolgenden Beobachtung zu beantworten versuchen:

Beobachtung 2.

Die 48 Jahre alte und seit 4 Jahren klimakterische katholische Landbrieftragers-
witwe und jetzige Hilfsmasseuse Rosina Scheber erschien Ende Juni 1921 in der
poliklinischen Sprechstunde, begleitet von einer Bekannten, von welcher sie auf
der Strafle zufdllig angetroffen wurde, als sie sich gerade in auffilliger Weise mit
ihren Striimpfen beschiiftigte. In jhrer Handtasche trug sie eine Barschaft von
4000 M. Kaum in das Untersuchungszimmer hereingelassen, nahm sie auf einem
Stuhl eine ,hingegossene** Haltung ein und vollfiihrte bei geschlossenen Augen
und halblaut vor sich hinpredigend mit der Hand auf dem Stuhlsitz schwungvolle
Schreibbewegungen. Auf entsprechenden Zuspruch lief sie momentan von dieser
theatralischen Szene ab und brachte ihre Klagen vor: eine von jeher bestehende
Nervositit sei durch eine kiirzlich durchgemachte Untersuchungshaft, von der sie
freigesprochen worden sei, sehr verschlimmert worden, so daf sie sich nun in stén-
diger Angst, Unruhe, Rubelosigkeit durch die Geisterverfolgung befinde.

Wihrend der darob eingeleiteten klinischen Beobachtung bot sie zuerst das
Bild eines dngstlich gefdrbten Stupor, wobei sie sich unter der Bettdecke vergrub,
zeitweise weder auf Anruf noch Schmerzreize reagierte und nur auf Dringen unbe-
stimmte Auskiinfte tiber Geistererscheinungen machte. Unter Nichtbeachtung
16ste sich dieser Stupor am nichsten Nachmittag und sie gab eine zusammenhén-
gende Darstellung ihrer Vorgeschichte, die in wesentlichen Punkten zutraf, die
kriminellen Punkte aber — daf sie in einer Pflegschaftsangelegenheit, betr, die min-
derjshrigen Kinder eines Sattlers, beschworen hatte, mit diesem nie Geschlechts-
verkehr gebabt zu haben, obwohl der betr. Mann sich anderen gegeniiber dessen
gerithmt hatte und verschiedene Zeugen bekundeten, daBl er sich viele Néchte bei
ihr aufhielt, zu einer Gefingnisstrafe von 11/, Jahren verurteilt wurde, die sie zu
Dreiviertel verbiiite — umging oder so davstellte, als ob sie freigesprochen worden sei.
In Wirklichkeit war die 6 Tage vor ihrem Erscheinen in der Klinik auswirts
abgehaltene Schwurgerichtsverhandlung (23. 6.) in einem gegen sie gerichteten
Verfahren wegen Abtreibung, der sie beigewohnt hatte, zwecks neuer Beweis-

1) Diese Formulierung Hennebergs spiegelt ungefahr die Auffassung und den
Gesichtspunkt Kraepelins (Psychiatrie, 8. Aufl., 8. 1528 und 1660) wieder, die letz-
terer z. B. bei der Abgrenzung der psychogenen Geistesstorungen der Gefangenen
von der ,,Hafthysterie” also formuliert: ,,Der Gefangenenwahnsinn® — gemeint
sind neben dem Verfolgungswahn, dem prisenilen Begnadigungswahn insbesondere
die wahnhaften Einbildungen der Degenerativen — ,,riickt in die Nahe der hyste-
rischen Dammerzustinde, mit denen ihn auch die Haufigkeit einzelner hysterischer
Storungen verbindet. Dennoch wiirde es wohl zu weit gegangen sein, hier einfach
von hysterischer Psychose zu sprechen; abgesehen davon, daf immerhin nur ein
Teil der Kranken Stigmata darbot, entfernt sich die hier im Vordergrunde des
Krankheitsbildes stehende phantastische Wahnbildung doch recht erheblich von
den landlaufigen Gestaltungen der Hysterie. Mir scheint somit die Auffassung be-
rechtigt, daB sich gewissermafien nach dem wursichlichen Verhillnis zwischen Ver-
anlagung und Wirkung der Haft (von Ref. gesperrt) eine Reihe von Krankheits-
bildern aufstellen 1aBt, an deren einem Ende die hysterischen Dammerzustinde
stehen, wihrend den #uBersten Gegensatz dazu der prisenile Begnadigungswahn
bildet.*
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erhebungen vertagt worden. (In der Verhandlung wegen Meineid 1909 war auch
schon davon die Rede, da Frauen sich von Frau Sch. Abtreibungen machen liefien,
und im Protokoll heifit es, daB ihr im Anschluf an die diesbeziiglichen Zeugenaus-
sagen so unwohl wurde, daB sie den Sitzungssaal verlassen mufite.) Die Anklage,
die ihr im November 1920 bekannt wurde, lautete dahin, daB sie im Juli und August
1919 nach Aussagen der die Abtreibung eingestehenden Frau, die an sie als eine
Abtreiberin verwiesen war, auf deren Bitten und unter der Versicherung, es lige
Bauchhdhlengeburt vor, an der sie sterben werde, an vier aufeinander folgenden
Sonntagen in ihrer Wohnung gegen ein Entgelt von 300 M. Genitaleinspritzungen
machte, die zom Abort filhrten. In Vor- und Hauptverhandlung bestritt Frau Sch.
nicht nur alle Schuld, sondern erklirte auch, die betr. Frau, entgegen deren Protest,
iitberhaupt nicht zu kennen, es miisse eine Verwechslung vorliegen.

Wihrend ihres ersten Elinischen Aufenthalis stellte sie alles sehr harmlos hin,
sie habe gedacht, daf nach ihrer ersten richterlichen Vernehmung alles erledigt
gewesen sei; nachtriglich erst habe sie erfahren, da8 eine 7 Monate dauernde
Voruntersuchung stattgefunden habe, worauf sie im Mirz nach Ubergabe der Sache
an einen Rechtsanwalt verreist sei. Wahrend dieser Reise habe sie brieflich gehért,.
daf sie von Kriminalbeamten zu Hause gesucht werde; sie sei daraufhin nach dem
Ort der Schwurgerichtsverhandlung gefahren, dort sei der Staatsanwalt, dem gegen-
iiber sie am 9. 4. dieselbe Darstellung machte, ,,sehr bose gewesen®, weil der Ter- .
min verstrichen war, und habe sie bis zur Hauptverhandlung in Uniersuchungshaft
genommen, Hier habe sie schreckhafte Trdume gehabt, und auch erstmals Stimmen
gehort. Dem Sohne erzihlte sie, damals hétten sich unsichtbare Michte ihr ins.
Ohr und Herz gesetzt. Gleichwohl lief} sie sich aus der Haft vorfithren und bean-
tragte genaue Beweiserhebung iiber die értlichen und zeitlichen Umsténde der
ihr zur Last gelegten Straftat, damit sie ,,wisse, nach welcher Richtung sie sich zu
verteidigen habe und die notigen Gegenbeweise erbringen kénne‘‘; auch stellte sie
am 20. 6. bei ihrem Verteidiger weitere durchaus sinngemiBe Antrige zu ihrer Ver-
teidigung. Am 3. Tage jhres klinischen Aufenthalts stellte sich Sprech- und
Geherschwerung, sowie Faust- und Lidkrampf ein, der ihr die Orientierung
im Raume sehr erschwerte. Bei der korperlichen Untersuchung fand sich vermin-
derte Kraftentfaltung beim Héandedruck, allgemeine Herabsetzung der Hautemp-
findlichkeit und diffuser Druckschmerz der Korpermuskulatur. Dieses Bild schwand
am 7. Tage auf die Nachricht, daB der auf den 13. Juli anberaumte Termin aufge-
hoben sei. In der Folge traten noch gelegentlich Zustinde von leichtem Stupor oder
— auf entsprechenden Anlaf hin — von weinerlicher Erregtheit auf; aber sie wurde
unter geeigneter Psychotherapie zusehends freier und bot bei ihrer Beurlaubung
nach Hause am 21. 9. 21, abgeschen von massenhafien friheren und jetzigen Trug-
wakrnehmungen und einer der Situation entsprechenden Gedriicktheit, psychisch
keine Abweichungen mehr dar. Sie hielt sich zu Hause etwa 1 Woche ruhig, dann
aber traten nach Bericht des Sohues die fritheren Erscheinungen starker denn je auf.
Sie erzithlte, sieben Teufel seien auf dem Besen herausgeritten, und dhnliches mehr.
Eines Nachts, als der Sohn nach Hause kam, schrie sie zum Fenster heraus: ,,Hilfet
Mbrder, Einbrecher!* und erklirte auf Vorhalt, das whren Geister, die das ganze
Wohnhaus und das Gebéude, in dem die Sitzungen des okkulten Vereins statt-
fanden, in die Luft sprengen wollten, weswegen sie auch nicht zu Hause bleiben
wollte; dann aber betrieb sie, nachdem der Sohn verhindert hatte, daB sie in ihrer
Wohnung mit Anderen spiritistische Sitzungen abhielt, daselbst allein das auto-
matische Schreiben, wobei aber nur Unsinn frommen Inhalts herauskam. Alle Ver-
suche des Sohnes, ihr die spiritistischen Erlebnisse bzw. Ideen auszureden, beant--
wortete sie hartnéickig mit der Exklirung, das verstdnde er eben nicht. Im Gegen-
satze zu frither wurde sie dulerlich sehr fromm, hielt sich tiglich morgens von 1/,6

26%
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bis 8 Uhr in der Kirche auf, betete zu Hause, bespritzte ,,zur Bannung des bosen
Geistes“ nachts den Sohn mit Weihwasser oder kniete betend an seinem Bette.

Dann kam sie Mitte Dezember wieder zur Aufnahme, dem #uBeren Ver-
halten nach im selben Zustande wie bei der Entlassung, nur erzihlte sie nun noch
zusammenhangender, dramatischer und mit stéirkerem Affekt von ihren hallu-
zinatorischen Erlebnissen. Der erneuten 8stiindigen Hauptverhandlung, die mit
ibrer Verurteilung wegen Abtreibung zu 1 Jahr 3 Monaten Gefingnis endete,
konnte sie bis zum Schlusse folgen, nicht chne in typisch hysterischer Weise an
gegebener Stelle Schwerbesinnlichkeit und innere Erregtkeit in den verschieden-
sten Formen zum Ausdruck zu bringen. Die Verurteilung nahm sie mit relativem
Gleichmut hin, ja am Tage darnach registrierte sie selbst eine Besserung der Geister-
beeinflussung, die sie auf die Besuche ihrer spiritistischen Bekannten zuriickfiihrte,
die in Aussicht gestellt hatten, jene wieder riickgingig zu machen. (Diese Personen
glauben in der Tat an wirkliche Geistbeeinflussung bei ihr, die entstanden sei,
weil sie trotz aller Warnungen sich nicht geniigend zuriickgehalten habe; so frugen
sie u.a. das Pflegepersonal, ob man nicht nachts in dem Krankenzimmer der
Patientin Geistererscheinungen beobachtet habe.)

Bei zahlreichen, ebenso vorsichtigen wie eindringlichen Befragungen iiber die
Geschichte ihrer Trugwahrnehmungen ergab sich einwandfrei, dal sie die Form
einer in sich geschlossenen Psychose in der Untersuchungshaft April 1920
annahmen. Hier traten zunsichst T'rdume auf des Inhalts, ihr jetzt einziger Sohn,
dér bei der Polizei in Oberschlesien war, sei an den Folgen eines Bauchschusses
gestorben; sie war so fest von der Wirklichkeit seines Todes tiberzeugt, weil schon
oft thre Traume durch die nichste Zukunft bestédtigt worden seien, daB sie sich nicht
einmal von jhrem Verteidiger vom Gegenteil iiberzeugen lie. Jetzt wisse sie, daf
das Unsinn gewesen sei. Aber auch im wachen Zustande hatte sie fortgesetzt sehr
eindrucksvolle Erlebnisss: wenn sie auf dem Stuhl sal, wurde der Stuhl lebendig
und wollte sie in die Hohe heben. Dann wurde sie mit Ketten auf den Stuhl fest-
gebunden — das sei der elektrische Stuhl, wo sie abprobiert werde, ob sie medial
sei, bemerkten die Stimmen. Dann knallte es, wie wenn alles zerschlagen wiirde,
es knirschten die Zahne, es schnalzte mit der Zunge, es kam kalt, ein Gesicht,
zog die Nase auf, da hatten sie — die Stimmen sagten: ,,die Geister” — einen Appa-
rat, mit dem sie die Augen aufzogen; dann erschienen ihr furchtbare Bilder, Ge-
schlechtsteile (a. V.): nackte ménnliche und weibliche Gestalten von halber Lebens-
grofe mit iibergroBen Geschlechtsteilen); dann blskten Kiithe vorm Fenster — ,,das
sind Trancemedien®, sagten die Stimmen — und die Wande sah sie voll von Verbre-
chern mit Schals, die drehten die Augen und guckten siean, wo sie halt hinschaute,
und machten Turchtbare Grimassen oder wollten ibr Schlingen umlegen, oder sie
wurde von furchtbbar vemummten Gestalten gejagt mit scheuBllich klitschigem
Zeug beworfen —— das sei Trance, bemerkten die Stimmen. Ab und zu hiipften
Kopfe oder ménnliche Armel vor ihr her. Dann war es, wie wenn eine Uhr im Gehirn
und Herzen hin- und herging; da sagten sie, sie spannen sie ein in das spiritistische
{siderische; Ref.) Pendel zum Ausprobieren, wenn sie in den 3. Grad komme. Das
Schlimmste waren die (isoliert auftretenden) Stimmen: Tag und Nacht unterhielten
sie sich von ihr, fluchten und schimpften in bléden oder schrecklich gemeinen
Worten, forderten sie zu allen Schlechtigkeiten auf, wollten sie von Gott abziehen
usf. Eine Stimme hiel} sich wie im spiritistischen Zirkel ,blaue Marie® — ,,und
weilt du, was sie ist ? sie nennt sich Schwester und ist die grofite Hure, und nennt
sich so, damit sie die Leute einfingt und qualt®, antwortete eine andere Stimme.
Wieder andere Stimmen nannten sie die ,,Hexen von den sieben Bergen® (die
waren, erlautert sie, auch im spiritistischen Zirkel). Dazu sagten sie: ,,Die muf
verriickt werden.” Wie die ,,Fox Trottel“ tanzten sie in ihr. Diese Stimmen —
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nur von Frauen rithrend — waren so lebhaft, daf sich ibre Ohrmuscheln bewegten
und das Herz direkt weh tat und bis in Zehen, Leib und Gehirn liefen, d. h. es war
so wie eine kalte Spinne, diesich ganz fest klammert; ,,dieses, was lduft, spricht ganz
deutlich®. Ganz laut riefen sie, aber nicht so scharf wie eine lebendige Stimme,
zuerst am Herzen, dann fithlte sie sie direkt an den Hinden, und wenn es im Gehirn
spricht, dann war es (und ist) so, als wenn sie es auseinander bléattere, so driickt es
an den Schlifen. Wenn sie-iiber all das weinte, dann riefen sie: ,,Jetzt heult sie
wieder, die Alte.” Qder sie sagen: ,,Eia popeia, was raschelt im Strob, es sind die
wulle Génsel ... (das tbrige war unverstindlich). Alles, was sie dachte oder
tun wollte, riefen sie vorher. Aber auch nach der Entlassung aus der Haft wurde
sie von den Geistern verfolgt: die wehten eiskalt um sie — ,,das komme vom Spiri-
tismus®, sagten sie selbst. Nach ihrer 6 Tage spéter erfolgten Aufnahme in
die Klinik hausten sie besonders schlimm: hier wurden Stiihle geriickt, Ketten klirr-
ten, ein Hund bellte vor ihrem Bette. Haufig sah sie auch den Teufel mit ausgespann-
ten Fliigeln und auf ihren Armen und Beinen kleine fledermausghnliche Dinge mit
weiflen Fliigeln, die sie kiissen muBte. Auf alle Weise solite sie umgebracht werden.
Einmal fiel ihr ein Spinnennetz auf den Mund, das sie verschlucken mufte, wobei
die Stimmen sagten, es sei Strychnin drin, sie miisse bald sterben; aber die guten
Stimmen widersprachen dem. Andere Male tastete unter der Bettdecke eine kno-
chige Hand ihren Korper ab oder es wurden ibr lauter Erhingte und Erstochene vor-
gefiihrt, und die Stimmen waren auBer sich, daf sie sich nicht fiirchtete. Ge-
stalten mit grofen Tiichern erschienen, von denen sie sicher dachte, am 15. Oktober
wiirden sie sie ermorden. Messer klirrten, sie lebendig zu sezieren. Eine ménnliche
Stimme sagte ihr am 2. Tage des klinischen Aufenthalts ganz deutlich, sie solle
schwanger werden, aber die Schwangerschaft nur 3 Monate dauern. Auf ihren
Einwand, daB sie schon zu alt sei, antwortete die Stimme, das mache nichts. — Um
dieser Stimmen willen habe sie sich damals immer angstvoll unter die Bettdecke
versteckt. Nach ihrer spiteren Auskunft hat sie in dieser Zeit auch dauernd Stim-
men gehort wie frither; dariiber hinaus hitten sie ihr befohlen, ganz ruhig zu liegen,
Augen und Mund geschlossen zu halten. Sie habe auf den Tod gewartet, weil sie
schon ganz eiskalt war bis zum Halse, und derweilen sagten die Stimmen (nun meist
Miannerstimmen ganz aus der Nihe) gemeine Dinge, z. B.: ,,Die Lirge (schles.
Schimpfwort) will noch nicht.” Manchmal muBte sie auch nachschreiben, was
die Stimmen sagten.

Zu Hause hatte sie Gesichiserscheinungen wie die, daB sie vier Flammen
in die Hohe steigen, dann den Heiligenschein am Christusbild sich vollziehen sah,
das ein anderes Gesicht annahm, wobei die Stimmen riefen: ,,Sieh dir mal das Bild
an, heute kommen die Mérder und werden Dich t6ten! Bei einer Exploration
wihrend ibres zweiten klinischen Aufenthalts sagt sie beim Beschauen des an der
Wand héngenden Rembrandt-Bildes ,,Die Anatomie‘: ,Die Augen bewegen sich,
die Kopfe riicken so herum (a. V., ob der Leichnam es auch tue), nein (na, sehen Sie
hin ), ja, jetzt hebt er den Kopt* (darauf sieht sie weg): ,,Mir tut der Kopf zu weh.*

Am Tage nach ihrer Verurteilung berichtete sie von ihren derzeitigen Trug-
erlebnissen wie fast immer mit groBer Lebendigkeit, stellenweise in fast tiberstiirztem
Redestrom mit lebbaftem Mienenspiel, bald mebr im Tone des Argers, bald mehr
in der Absicht, iiberzeugen zu wollen: ,,Es krabbelt kalt wie die Spinnen die Beine
hinab, da kommt kalte Luft wie der Wind aus den Zehen heraus und da sagen sie
z. B.: ;Warum stort ihr die Toten, die haben keine Ruhe, da gehen sie hin und her,
sichst du sie nicht?* Manchmal schnallt mir‘s wie Brettel an die FiiBe: ,Jetzt
mubt du tanzen und die Lieder singen; warum habt ihr die Toten gestort ? Die sind
schon sehr hoch im Himmel; Gott kann bloB helfen. — ,Ihr diirft nicht sprechen,
hier ist ein Bann geschlagen, der muf gebrochen werden,’ erwidern die andern.
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Das geht Tag und Nacht: Jetzt geht sie aufs Klosett, pullen wird sie gehen, jetzt
macht sie was Grofles‘ (noch gemeiner driicken sie es aus), alles, was ich denke,
sagen sie, ,das ist schwarze Magie®, sagen die andern. Wenn ich ein bifichen Ruhe
habe und nachdenke, sagen sie mir, was ich sagen soll. Die bewegen mir die Zungen-
spitze, alles bewegt mir es. Ich glaube nichts als an Gott, aber die Geister stéren
mich in einem fort. Jetzt rufen sie: ,,HAtt’ste den verfluchten Spiritismus gelassen
und mit deinen schwachen Nerven zu Hause gesesserm.

Fiir die genetische und die nosologische Deutung ihrer ,,Halluzinose® sind anam-
nestisch zwei verschiedenwertige Tatsachenreihen von Wichtigkeit: eine, welche aut
ihre pesondere exogene Labilitiat schlieBen lift, eine zweite, damit in ursichlicher
., Verbindung** stehende, welche fiir den Inhalt ihrer Ergebnisse ausschlaggebend jst.

Aus einer kritischen Zusammenstellung ihver eigenen, und vor allem eingehender,
z. T. bei der Hauptverhandlung, eruierten Fremd-Aussagen seitens jhres Sohnes
und ihrer erreichbaren Bekannten greifen wir die biographisch wichtigen Daten
heraus: Aus nicht nachweisbar belasteter Familie stammend, entwickelte sie sich
in der Kindheit normal; auf der Schule lernte sie schlecht, blieb sitzen, hatte wenig
Freundinnen, war wenig gesellig, ging ungern zum Tanz und hatte zeitlebens
kaum sexuelle Bedtirfnisse, aber sie war ganz beliebt und galt als gutmiitig, arbeit-
sam, gut kirchlich, aber ginzlich frei selbst von harmlosen Abergliubigkeiten;
spater als ,,Madchen fiir alles errang sie teilweise die Zufriedenheit ihrer Herr-
schaften. Nach nur 3jahriger Ehe starb der Ehemann vor 22 Jahren; als Witwe
half sie sich durch Putzmacherei, spater als Aushilfsfriseuse, -masseuse und Kinder-
frau durch. Den Bekannten der letzten Jahre bzw. zwei Jahrzehnten und auch ihrem
Sohne kam sie fast dauernd leicht erregbar, i der Unterhaltung leichi zittrig,
komisch, vergeflich, hastig ,,,nervenkrank®, ,,sehr nervés™ vor, Sie selbst fiihrt
‘diese Wesenart und die von ihr nachfolgend geschilderten Abweichungen, derent-
wegen sie alle weiteren Heiratspartien ausgeschlagen habe, auf einen Typhus zuriick,
an dem sie mit 16 Jahren 1/, Jahr krank lag. Damals solle sie, wovon sie selbst nur
durch die Erzihlung ihrer Mutter wisse, furchtbar phantasiert haben. Seit dieser
Zeit seien bei ihr nach aufregenden Erlebnissen im Leben Anfille und Krémpfe
aufgetreten, die als epileptische bezeichnet worden seien (fiir eine epileptische Natur
derselben liegt nicht der geringste Anhaltspunkt vor), und so vor sich gingen, daf3
es wie eine Maschine im Kopf ginge. Besonders stark traten sie nach dem wegen
seiner Plétzlichkyit sie sehr erschreckenden Tode ibres Mannes auf. Vor den Krimp-
fen fithlte sie oft Schauer und Starre am ganzen Korper. Damals hatte sie erstmals
Gesichiserscheinungen: Gestalten in Hemsdirmeln, Vorbeihuschen, verzerrte Ge-
sichter, den toten Mann und die Sterne auf dem Dach gegeniiber im Zickzack hopsen.
1906 — also in offenbarem Zusammenhang mit dem Strafverfahren wegen Meineids,
sah sie wieder Gestalten, sie solle von Einbrechern gesprochen und ihren Sohn haben
erwiirgen wollen, kurz ,,Anfille von Raserei® gehabt haben; vor dem Krampfe
wurde es ihr eiskalt in den Ohren und machte wie ein Rad immerfort ,,tu tu tu tu*;
aber auch damals hirte sie keine Stimmen. Dann wieder hat sie 1914 einige Tage vor
dem Tode ihrer damals im Kloster schwer krank darniederliegenden Tochter diese
am hellen Tage ,,leibhaftig‘ in ihrer Klostertracht lautlos im Hofe ihrer stéadtischen
Wohnung daherschreiten und wieder verchwinden sehen, als sie ihr nachgshen
wollte. Aus diesem Erlebnis wurde von den Spiritisten, in deren Zirke! sie nach
Jahren davon erzéhlte, auf ihre ,,mediale Fihigkeit* geschlossen.

In diese Zirkel will sie allein auf Betreiben einer Bekannten eingefiihrt worden
sein. Als sie auch nach Jahren nicht iiber die Trauer um ihren 1916 im Felde ge-
fallenen Lieblingssohn hinwegkommen konnte, hitte sie eine gute Bekannte zur
Ablenkung einmal in eine Sitzung einer neugegriindeten okkulten Gemeinschaft,
der diese angehorte, mitgenommen. Es sei ihr auch, was von dieser Frau natiirlich
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bestritten wird, in Aussicht gestellt worden, daf} sie diesen toten Sohn da wieder-
sehen werde. Daran vor allem kniipfte sie, nach dem, was sie dem iiberlebenden
Sohne seinerzeit berichtete, die Hoffnung, zu erfahren, auf welche Weise er im
Felde ums Leben gekommen sei. Uber den Zeitpunkt ihres Eintritts in diese Ge-
meinschaft macht sie ganz unbestimmte Angaben. Nach den objektiven Ermitt-
lungen steht fest, daB er im Sommer 1920 erfolgte. Sie war nach der 1. Sitzung
sogleich sehr interessiert, sprach dann in einem fort davon, daneben aber auch noch
sehr viel von religidsen Dingen, so daf sie diese Bekannte (wie letztere angibt),
noch warnte, da sie Religion und Okkultismus nicht nebeneinander werde betreiben
kén nen, Trotz ihres Eifers kam sie in dieser Gemeinschaft nicht tiber den ,,1. Grad®
hinaus, d.bh. sie brachte es nicht einmal dazu, zu den geschlossenen Sitzungen
zugelassen zu werden. Was in diesen betriehen wird, ist Geheimnis der Mitglieder,
die sich aber, von Ref. befragt, energisch dagegen verwahren, dafl ithre Gemeinschaft
{die tibrigens im Hause der Gesellschaft fiir vaterlindische Kultur tagt!) als spiri-
tistische gekennzeichnet werde, da sie nur theoretisch Suggestion, Hypnose, Astro-
logie und Menschentum behandle und auch die praktischen Ubungen in den ge-
schlossenen Sitzungen nur in diesem Sinne betrieben wiirden (? Ref.). Unsere
Patientin kann auch dieser Gemeinschaft nur das eine vorwerfen, daf der Leiter
derselben — der auf Befragen diese Angabe natiirlich ebenso energisch zuriick-
weist — in einer Sitzung einmal aus einem Buch vorgelesen habe, die Leute im gegen-
iiberliegenden Hause miiten sich aufhingen. Nach kurzer Zeit wurde unsere Pat.
von ibhrer Bekannten in einen echt spiritistischen Privaizirkel eingefiibrt, der alg
Sezession der okkulten Gemeinschaft anzusehen ist und von 2 Mitgliedern derselben,
einer von threm Manne getrennt lebenden Schneiderin und ihrem 20jihrigen Sohne
in deren Wohnung gegriindet wurde, nachdem dieser gelegentlich eines von ihm
vor der okkulten Gemeinschaft gehaltenen Vortrags iitber Augendiagnose in der
Diskussion stark angegriffen worden war. Die Mutter desselben 145t dies natiirlich
nicht gelten, sondern begriindet ihren und ihres Schnes Austritt mit Bedenken
gegen die Mitglieder jener Gemeinschaft. Die Folge ibrer regelmiBigen und inten-
siven Teilnahme an den spiritistischen Sitzungen war, daB sie nun der okkulten
Gemeinschaft fernblieb, nicht ohne ihr vorzuwerfen, sie treibe ,,schwarze Magie®
und ibre Mitglieder seien bose Menschen. Was alles in diese Sitzungen, der zugegebe-
nermallen zeitweise bis zn 100, z. T. fremde Personen beiwohnten, vorsichgegangen
ist, ist natiirlich objektiv nicht zu ermitteln. Sicher ist soviel, daB dort nach Al-
dunklung des Raums von jeweils einem der 15—20 Teilnehmer, die durch Hinde-
reichen einenKreis bildeten, ,,automatisch geschrieben‘ ‘wurde, daB ein Offenbarungs-
medium‘ nach der Schilderung der ersterwihnten Frau eine ,,schone Rede iiber
gottliche Sachen‘ hielt, daBFauen nach ekstatischerVeratickung in Trance verfielen,
ein Kruzifix ,,durch die Luft flog®, daB sich die Griinderin, die iibrigens ganz aus-
weichende Auskiinfte iiber die Vorkommnisse bel diesen Sutzungen gibt und von
den Anhingern der okkulten Gemeinschaft als nicht ganz einwandfreie Personlich-
keit bezeichnet wird, fiir medial veranlagt halt u. dgl. Wahrend nun unsere Ge-
wihrsfrau, die die Pat. auch in den spiritistischen Zirkel einfithrte, bei den zwei
Sitzungen, die sie mitmachte, nichts besonderes erlebt haben will, will unsere Pat.—u.
sie verficht die Richtigkeit des iiberwiegenden Teils ihrer Angaben bei einer vom
Ref. herbeigefithrten Konfrontation gegeniiber der zusehends unsicher und befangen
werdenden Spiritistin in einer recht glaubwiirdigen Weise — in spiteren Sitzungen
erlebt haben, dafl einzelne Teilnehmer, nachdem sie im abgedunkelten Raume in
Trance verfallen waren,furchtbar zu winseln anfingen,weshalb sie von andern mit dem
Kruzifix beruhigt wurden, daB ein furchtbares Poltern horbar wurde, daB Leute
auf dem Boden herumknieten, Hunde rumorten, Geister der Verstorbenen erschienen
usf. Sie selbst sei nur einmal miide und starr geworden und habe ein andermal
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in der Kette von den Verstorbenen aufomatisch schreiben miissen, was sic nach
Anweisung des Spiritisten nachher zu Hause allein betrieb. Sonst habe sie sich nicht
aktiv betatigt. Es ist aber beglaubigt, daB sie mit einer anderen ,,wilden‘ Spiri-
tistin derartige medianime Sitzungen bis in den Morgen hinein abhielt — alles
trotz der Warnungen ihrer ,,Einfithrerin®, die ihr immer in Aussicht gestellt haben
will, es passiere, wenn sie sich nicht in den Grenzen der okkulten Gemeinschaft
(besondere Vertiefung in die Literatur usw.) halte, noch ein Ungliick. Allerdings
sei sie dann nicht mehr zur Beichle gegangen, weil die Geister sie bis zum Beicht-
stubl verfolgten, und deswegen habe es auch nichts geniitzt, daB der Geistliche,
dem sie einmal eine automatisch geschriebene Mitteilung der Vertorbenen brachte,
ihr geraten habe, sie solle sich dergleichen aus dem Kopfe schlagen. Als sie nach
einer dieser Sitzungen mit der Bekannten nach Hause ging, hatte sie ein so unheim-
liches Gefiihl, weil es sich in einem fort auf Hut und Kleidern bewegte und es ihr
war, als ob etwas Schweres am Korper anhinge. Nachgedacht dariiber, etwa ob-
der Geist in ihr sei, habe sie damals nicht. Wenn sie auch die Erscheinungen und
Beeinflussungen, die sie spiter im Gefdngnis erlebt habe und weiter bis heute er-
lebe, auf Geistereinwirkung zuriickfiihre, weil die Leute vom Zirkel es so sagten,
80 bestreifet sie doch mit Bestimmtheit, irgend eines dieser Erlebnisse bei sich selbst
oder bei anderen innerhalb dieser Sitzungen beobachtet zu haben.

Abgesehen von ihrer konstitutionellen Nervositdt und ihrem ,religitsen Fim-
mel* fiel sie auBerhalb der Sitzungen dem Sohne nur dadurch auf, daB sie viel
Selbstgespriche fithrte. Mit der Untersuchungshaft trat die erwédhnte Verinderung
ein; 5 Tage nach der Gerichtsverhandlung im Juli 1921 erschien sie dann morgens
6 Ubr bei einer Bekannten und erzahlte, sie sei seit 3 Ubr auf der Strafe, weil die
Geister sie jagten; auf jener Rat kam sie dann in die Klinik.

Katamnese: Auch nach der 2. Entlassung aus der Klinik, nach der sie Unter-
kunft bei einem ihr verwandten Ehpaars fand, hérte sie, wie sie diesem berichtete,,
fast fortgesetzt mehrere Stimmen, eine auf sie und ihren tatsichlich verkommenen
Sohn fluchende und mehrere ,,gute®, die ihr Trost und Mahnung zu Ausdauer,
Glaubensstirke usw. eingiben und ihr die Zukunft prophezeiten.

Die Eniwickliung ihres Krankheitszustands vollzog sich demnach folgender
mafen:

Im Friilbsommer 1920 sucht sie in der noch immer nicht iiberwundenen Trauer
iiber den Kriegstod ihres Lieblingssohnes Anschluf} an eine okkultistische Gemein-~
schaft, und von da geri, sie in itbermaBiger Begeiscerung fiir die ihr neue Mystik
in wilde, spiritistische Zirkel; sie verfallt dabei ganz dem spiritistischen Taumel,
erlebt schon gelegentlich im Anschlufl an diese Sitzungen spukhafte Sensationen
am eignen Korper, macht Trancezustinde durch und betreibt schlieflich néchte-
lang teils allein, teils nur mit einer anderen Frauensperson das Geisterschreiben.
In diesen iiber mehrere Monate sich erstreckenden Zusténden tritt keine Anderung
ein, bis sie eines Tages wegen 2 Jahre zuriickliegender Fruchtabtreibungen in An-
klage versetzt wird. In der Untersuchungshaft erlebt sie nachts schreckhafte Triu-
me, szenenhafte Sinnestduschungen auf fast allen Sinnesgebieten: Abgesehen von
erotischen Widerlichkeiten stellen diese szenenhafte Reproduktionen oder phan-
tastische Ausschmiickungen der Vorginge bei den spiritistischen Sitzungen, und
zwar vorwiegend in der Form dar, daf alle diese unerfreulichen Trugwahrnehmun-
gen von registrierenden oder kommentierendenr weiblichen Stimmen begleitet.
werden, die zum Teil auck die Inhalte ihres Denkens und Tuns vorweg laut werden
lassen.

Im reaktiven Stuporzustand wihrend des ersten klinischen Aufenthalts gehen
die phantastisch-schauerlichen Trugwahrnehmungen unter fortgesetzter Stimmen-
begleitung weiter. Nach Abklingen des Zustandes tiber die Gerichtsverhandiung
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hinaus, die ihr eine sehr milde Strafe und begriindete Aussichten auf Begnadigung
brachte, trat bei relativem Autismus und Apathie auch gegeniiber ihren lebenswich-
tigen Angelegenheiten ein gewisser gemiitlicher Gleichgewichtszustand ein, aber
sie berichtete immer noch in monotoner Weise von regelmifigem Stimmenhéren
im fritheren Sinne. Auch nach der Entlassung aus der Klinik kennzeichnet sie diese
Stimmen als krankhafte, aber unverscheuchbare Nachwehen der spiritistischen
Beeinflussung, hofft aber noch, von dem Vorstand der okkulten Gemeinschaft,
entsprechend seinem Versprechen, davon befreit zu werden.

Die weitgehende Ahnlichkeit in Symptomatik und in Entwicklung
der einzelnen Krscheinungen zwischen dieser Kranken und der Henne-
bergschen Schriftstellerin tritt sofort in die Augen. Als Dominante des
subakut sich einstellenden Krankheitszustandes haben wir hier wie dort
das anhaltende situative Stimmenhdéren in Form fortgesetzter und dabei
formal korrekter Verlautbarung aller durch die vorhergehende Lebens-
situation aktualisierten Gedanken und Vorstellungen, also etwa in
Bumkescher Terminologie Szenen sprachlicher Pseudohalluzinationen?),
die angesichts ihrer Massenhaftigkeit auf eine starke Ubererregung der
Apparate des anschaulichen Denkens schlieBen lassen, wie es sich schon
normalerweise in erregten Gemiitszusténden im fortgesetzten Spiel mehr
minder gleich stark gefithlshetonter Vorstellungen und Gegenvor-
stellungen und von Kontroversen innerster Wiinsche und Befiirchtungen
widerspiegelt. Unter der Wirkung suflerer Situationen — einerseits der
Untersuchungshaft, andererseits der freiwilligen Inhaftierung mit ihrem
reaktiven Versetzungsstupor in der Klinik — treten daneben episodisch
noch allerlei abenteuerliche, aber doch wieder entweder aus dem Kreise
ihrer kriminellen Gedankenkomplexe oder aber der spiritistischen Vor-
stellungsreihe entnommene Pseudohalluzinationen auch auf optischem und
haptischem Gebiete auf, wie sie auch bei Hennebergs Kranken, aller-
dings nur vereinzelt und fliichtig, beobachtet wurden. Auch hier findet
sich, nach Ablauf der episodischen Zustandsverschlimmerung durch die
exogene Affekterregung, im chronischen Endstadium die Beschrankung
auf die vereinzelten Geisterstimmen, die die Xranke als solche richtig
charakterisiert, unter denen sie stark leidet, weil sie in ihrer sonstigen
psychischen Titigkeit dadurch beléstigt wird, und deren Krankhaftig-

1) ,.Lebbafte Phantasievorstellungen, die unabhingig vom Willen auftreten
und vermdge ihrer krankhaft gesteigerten sinnlichen Deutlichkeit gelegentlich
mit wirklichen Wahrnehmungen verwechselt werden.” Auf eine allgemein psycho-
pathologische Erorterung tiber die Berechtigung hier von Pseudohalluzinationen
zu sprechen, gehen wir nicht ein; der Versuch, die Verwirrung zu l6sen, die hier
herrscht, weil jeder Autor den Begriff Halluzination und Pseudohalluzination
anders faBlt, wiirde eine Abhandlung fiir sich erfordern. So wiirde z. B. Bleuler
(,»Naturgeschichte der Seele®, 1921, 8.114) die hier vorliegenden gerade nicht
Pseudohalluzinationen sein lassen, welche er als ,,Halluzinationen, die vom Pat.
als solche erkannt werden*’, definiert, sondern eigentliche Halluzinationen, wor-
unter er im Gegensatz zu den aus Illusionen hervorgehenden die aus Vorstellungen
entstandenen versteht.
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keit sie zwar fithlt, aber nicht durchschauen kann, da sie von der
spiritistischen Auffassung des wirklichen Vorkommens von Geister-
stimmen nicht loskommt. Und schlieBlich finden sich auch hier, durch
die bezeichneten situativen AuBenerlebnisse ausgelost, in besonders
gesteigertem"MaBe Zeichen, die in landlaufigem Sinne als ausgesprochen
hysterisch zu kennzeichnen wiren (hysterische Sprech-, Sehstérung,
Lid- und Faustkrampf, allgemeine Hypéasthesie, Schwiche usf.). Dafl
es gleichwohl ein richtiges Verstindnis verbauen wiirde, den ganzen
Zustand als ,,eben hysterisch® abzutun, wird jedem klar, der sich vor
Augen fithrt, daBl wir trotz aller Bemiithungen einen feststehenden
Hysteriebegriff nicht besitzen und wahrscheinlich nie besitzen kénnen
(s. u.).

Auch die an sich durchaus zutreffende und angesichts der Krank-
heitsgeschichte gar keinen Zweifeln zugiingliche Charakterisierung ihres
ganzen Krankheitszustandes als eines psychogenen kann natiirlich nicht
befriedigen. Ist es ja doch gerade der Zweck unserer Betrachtungen,
aus der wir die Berechtigung zu einer so ausfithrlichen Verdtfentlichung
der Pathographie unserer Kranken ableiten, durch die vergleichende
Betrachtung des vorliegenden Materials eine Entwirrung der noso-
logischen Zusammenhénge zu versuchen! Was leistet dabei die vor-
urteilslose Ermittlung ihrer konstitutionellen Wesensart in der pramor-
biden Zeit, und zwar die Formel ihres Wesens, nicht allein, soweit es
sich um das handelt, was man gemeinhin Charakter, Temperament oder
Naturell nennt, sondern mehr um die gewohnheitsmiBige Art ihrer
Reaktion auf die im Leben vorkommenden, aber doch gemiitlich ein-
schneidenden Schicksalseinwirkungen, also um solche, die den jetst
in Rede stehenden spiritistischen Erlebnissen affektiv dhnlich sind,
inhaltlich aber von ihnen abweichen? Sehen wir einmal von ihrer mora-
lischenMinderwertigkeit ab, die sie nun schon zum dritten Male in schweren
Konflikt mit dem Strafgesetzbuch gebracht hat, so springt bei ihr eine
ausgesprochen reaktive Labilitit in die Augen: Auf den Typhus im
16. Lebensjahr reagiert sie mit ,,Phantasieren, seitdem hat sie bei
»kleinster Aufregung® hysterische Anfille oder Erregtheitszustinde;
nach dem Tode des Mannes vor 22 Jahren hat sie katathyme Pseudo-
halluzinationen auf optischem Gebiete; einige Tage vor dem Tode der
einzigen Tochter (1914) sieht sie ,,ahnungsvoll“ — woraus spiter ihre
spiritistischen Genossen auf ,,mediale Fahigkeit* schliefen —, diese
in halluzinatorischer Leibhaftigkeit; in der Untersuchungshaft bei
der ersten Straffalligkeit 1906 verbinden sich katathyme Pseudo-
optismen mit ganz vereinzelten Pseudoakoasmen primitiver Natur (angst-
liche Gersusche, ,,tu tu tu).

Neben ihrer Neigung zu gemiitlichen Primitiventladungen findet
sich also bei ihr eine Sonderform reaktiver Labilitdt im Sinne einer be-
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sonderen Disposition zu pseudohalluzinatorischer Erlebnisverarbeitung
(katathyme Eidetik und Phantastik), die gerade durch das Milver-
haltnis zu der Schwiche ihrer iibrigen seelischen Eigenschaften, ihrer
moralischen und intellektuellen Debilitit, ihrer naiven unsicheren, rein
im auBerlichsten Kult steckenbleibenden Einstellung zur Religion, die
uns von ihrer Umgebung als charakteristisch geschildert wird, sie als
den primitivsten Typus einer labilen psychopathischen Konstitution
stempelt 1).

" Am wichtigsten fiir unser Thema ist die Feststellung aus der Vor-
geschichte, dal} diese pseudohalluzinatorische Bereitschaft erst nach
der sie ganz aus dem gemiitlichen Gleichgewicht bringenden Dauerbe-
schaftigung mit spiritistischen Dingen, insbesondere dem Geister-
schreiben zu konversationshaftem Stimmenhoren gefithrt hat. Da kein
AnlaB besteht, die mehrere Jahre vorher abgelaufene klimakterische
Umstimmung als endotoxischen Hilfsfaktor heranzuziehen, da wir
andererseits den pathogenen Faktor der Untersuchungshaft, in welcher
ihr geelischer Ausnahmezustand subakut krankhaften Charakter ange-
nommen hat, bel seinem erstmaligen Einwirken vor 13 Jahren nicht zn
Stimmenhoren gefithrt hat, ergibt sich mit derselben Sicherheit der
Beweigfiihrung, wie bei der Analyse unserer Kranken D¢kl der Schluf,
daB in der Tat die psychographische Tatigkeit — eben auf dem Boden
ibrer Veranlagung — als Ursache des phonetischen Pseudohalluzinierens
anzusehen ist.

Somit erweist sich in diesem wie in jenem Falle der Umstand, daB
die psychogene Erkrankung die Resultante zweier verschiedener seeli-
scher Ursachenfaktoren darstellt, d. h. nicht allein auf den spiritisti-
schen Ursachenkomplex, sondern zugleich auf eine konkurrierende ander-
weitige (Glemiitserschitterung — hier Haft, dort familidre Existenz-
sorgen — gzurlickzufithren ist, nicht, wie es zuniachst scheinen konnte,
als ein Hindernis, sondern im Gegenteil héchst f5rderlich fir die Problem-
klarung. Was Henneberg auf Grund der nosologischen Deutung seines
Falles (der Schriftstellerin), wie wir glauben mdéchten, infolge einer
unzureichenden Wesensanalyse der Kranken nur zaghaft als Ergebnis
herausstellen konnte, gewiont u. E. dadurch jenes Hochstmafl von
Sicherheit, das auf seelenkundlichem Gebiete ohne Deuteln durch ver-
gleichende Betrachtung iiberhaupt erreicht werden kann.

Auf Grund aller Erfahrungen miissen wir also sagen, daf das lange
und eifrig betriebene Psychographieren bei bestimmi veranlagten Persim-
lickkeiten in der Tat insofern eine spexifische Wirkung ausiibt, als es
bei solchen unter dem Einfluf3 beharrlichen Geistschreibens zu akuten oder

1) Auf die charakterologischen Konsequenzen, die sich aus dieser Typisierung
fiir das Verstéindnis der praktisch so wichtigen phantastischen Einbildungen und
Einfille der degenerativen Kriminellen ergibt, sei hier nur verwiesen.
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chronischen Ausnakmezustinden kommi, in deren Mittelpunkt bei aller
wechselnden Symptomatik im ibrigen und trotz alles im landlgufigen Stnne
hysterischen Beitwerks beherrschend das konversatorische Stimmenhdren
steht.

Wir kommen damit also dazu, die von Henneberg aufgestellten beiden
Typen akuter und chronischer psychographischer Psychosen, die wir in
der Einleitung unter Nr. 4 und 5 aufgefihrt haben, als eine nosologische
Einheit anzusehen, die Verschiedenheit in Symptomatik und Verlauf
— dort Abschluf in einer akuten manischen oder pathetischen Erregung’
von kurzer Dauer, hier keine dufere Erregung, chronischer Verlauf —
auf Mitwirkung anderer — konstitutioneller — TFaktoren zuriick-
zufithren.

Die Erfahrungstatsache, dafl das Geistschreiben die beliebteste
Form eigentlicher spiritistischer Betétigung ist, also auf viele Hunderte
von Menschen ein solcher Krankheitsfall kommt, spricht natiirlich
ebensowenig gegen das Ergebnis unserer Untersuchungen wie der von
Kraepelin beschriebene Fall. In diesem handelte es sich ja {iberhaupt
nicht um eine Psychose im eigentlichen Sinne; Kraepelin ist es ja nur
darum zu tun, zu zeigen, daB die unerschiitterliche Uberzeugung von
der Richtigkeit des im Akte des Ceistschreibens selbst Erschaubaien
und Erschauten und die Beziehungsetzung zum eigenen Wohl und Wehe
dieser Kinbildung den Stempel des Wahnhaften aufdriickt. In den hier
in Frage stehenden Fillen handelt es sich aber um Folgezustinde des.
Psychographierens, um krankhafte Zusténde, die erst nach Einstellen
des Geistschreibens, und sei dies auch dadurch bedingt, daf die eksta-
tische Erregung ins Krankhafte ausartet und Anstaltsunterbringung
notwendig macht, zur eigentlichen Entwicklung kommen.

Wenn aus der groBlen Zahl psychographisch sich Betdtigender nur
ein so kleiner Teil in krankhafte seelische Ausnahmezustdnde gerit,.
s0 ist zu bedenken, dafl unter dieser Vielzahl offenbar doch nur ein ge-
ringer Teil mit jenem fanatischen Eifer des Enttiuschten nach {iber-
natiirlichen ,,Greifbarkeiten sucht, wie er von den einschlagigen
Kranken berichtet wird. Ihr fanatischer Eifer findet seine Motivierung
in besonders intensiven Wiinschen und Sehnsiichten, die sie in der
wahren Religion keinen Riickhalt mehr finden 148t und in gemiitlichen
Spannungs- bzw. Erwartungszustinden, die wohl selbst schon bis zu
einem gewissen Grade als Ausnahmezustinde aufzufassen sind. Ganz
treffend spricht Henneberg von ,,Affektkrisen; man koénnte auch von
»Affektiiberladung® sprechen. Wenn wir in der gliubigen Anhing-
lichkeit an den Spiritismus nur eine Sonderform des Aberglaubens er-
blicken miissen, so werden wir uns nicht wundern diirfen, dafl gerade
bei unseren Kranken jenes egoistische Hin- und Herschwanken zwischen
den Dogmen der Kirche, in die diese Personen hineingeboren and -er-
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zogen sind, und den spiritistischen Anschauungen angetroffen wird, das
wir bei allen Aberglaubischen antreffen?) (s. u.). Als ein weiteres patho-
tropes Moment wird dann die in der Vorgeschichte aller derartiger Fille
aufgefiihrte Tatsache angesprochen werden miissen, daB das Geister-
schreiben langere Zeit in autistischer Abgeschlossenheit und evtl. daneben
noch viele Nachte hindurch, jedenfalls also in einer Weise betrieben
wurde, die, an die Selbstklausur fanatischer Monche und Heiligen?)
erinnernd, gewohnheitemaBig zu einer abnormen Verschichung der
gesamten seelischen Einstellung auf das innere ,,Auflauschen® fithrte.

Von diesem schon von Henneberg in seiner ungefshren Bedeutung
erkannten Momente werden wir vielmehr den Anschlufl an eine Er-
klarung fiir die Tatsache finden, dall bei diesen Personen als eine spezi-
fische Folgeerscheinung des Geisterschreibens ein pseudohalluzinatorischer
Zustand auftritt. Nicht die Vorstellung, dafl diejenigen Personen, denen
das Psychographieren leicht und rasch gelingt, Individuen sind, die zur
Entstehung psychogener Geistesstorungen besonders disponieren, vermag
uns diesen Zusammenhang verstindlich zu machen, sondern eher wohl
-die bei all diesen Menschen sich auch im gewshnlichen Verkehr in einer
ungewthnlichen sprachlichen Lebendigkeit und Fliissigkeit ausdriickende
konstitutionelle Uberansprechbarkeit ihres Vorstellungs-Sprachapparates.
Es wiirde mit den Gesetzen der psychisch-nerviosen Einschleifung,
die wir ja immer wieder bei allen moglichen krankhaften funktionellen,
und gerade den psychogenen Nerven- und Seelenzustinden in bedeu-
tungsvoller Weise am Werke sehen, sehr wohl vereinbar sein und iiber-
dies durch mannigfache Analogien auf diesen Gebieten nahegelegt werden,
wenn man sich vorstellen wiirde, daf durch Wochen oder Monate lang
fortgesetzte einseitige willkiirliche Mobilisierung von Gedankenkom-
plexen bis zu pseudohalluzinatorischer Lebhaftigkeit eine derartige
Einschleifung des pseudohalluzinatorischen Mechanismus auf sprach-
lichem Gebiete erzeugt wird, dafl auch nach Aussetzen des ideatorischen
Schreibens dieser Mechanismus noch automatisch weiterlauft, so daB
wir hier also — cessante causa non cessit effectus! — einen patholo-
gischen ,,Gewohnheitsrest‘* (Kretschmer) vor uns hiitten, so wie von einer
Schreckneurose ein einzelnes wichtiges Symptom derselben in monopoler
Weise konserviert wird.

Auch der Vorgang der Nachwirkung ,unbewuliter’* Vorstellungsinhalte,
die im hypnotischen BewuBtseinszustand angeregt werden, in das Wachbewuft-

sein im Sinne der ephypnotischen Suggestionen 148t sich vielleicht als Analogon
fiir das Verstindnis dieser Pseudophoneme heranziehen. Die Tatsache, daf unsere

1} Insofern trifft bei diesen Personen die an sich wohl zutreffende Behauptung
Hennebergs: ,,Der Glaube an das spiritistische Dogma ist psychologisch (vom Ref.
gesperrt) nicht anders zu verwerten, als der Glaube an irgendein religiéses Dogma*®,
nicht den fiir die seelenkundliche Beurteilung entscheidenden Punkt.

) Vgl die iibernatiirlichen Stimmen der heiligen Theresia.
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Kranke ausdriicklich ablehnt, in den spiritistischen Sitzungen, denen sie beigewohnt
oder die sie selbst veranstaltet hat, #hnliche oder gar gleiche Stimmerlebnisse
gehabt zu haben, wie sie das chronische Stadium ihrer Psychose beherrscht haben,
koénnte ev. gerade in diesem Sinne verwertet werden. Natiirlich bleibt bei dieser
Annahme die Schwierigkeit zu erkliren, dafl, soweit sich iiberhaupt feststellen 140t,
nur ein Teil der pseudoballuzinatorischen Inhalte der ,,Stimmen®, n#mlich die
Zurufe und Kommentare der ,,Geister auf wirkliche Erlebnisse in den verschie-
denen spiritistischen Sitzungen zuriickgehen.

Und nun noch zur letzten Frage: Ist der ganze Zustand hysterisch?

Aus einer Kritik an den auf diese Frage beziiglichen Betrachtungen,
die Henneberg bei seinen Fillen angestellt hat, wird die Schwierigkeit
dieser Antwort am besten zutage treten.

H. lehnt fiir die Kategorien 5 und 6 (s. 0.) Hysterie ab, da es sich
nicht um Dammerzustinde und Delirien, d. h. wohl also um hysterische
BewuBtseinsverinderungen handele, kommt aber dann doch dazu, aus
den Indizien kérperlicher Symptome (rechtsseitige Hypalgesie) und der
leichten Hypnotisierbarkeit bei der letzteren Kategorie auf die hyste-
rische Natur des Stimmenhorens zu schliefen.

Dieser Indizienschlull erscheint uns heute, da wir den Krankheits-
wert der kérperlichen Stigmatal) wie die hypnotische Suggestibilitat
sehr viel niedriger einschitzen als es friiher in der Hysterielehre der Fall
war, bedenklich. Freilich miissen wir ehrlicherweise sofort die Relati-
vitst und Unsicherheit jener Untermerkmale, die sich bei den Kriegs-
neurogen als bedeutsamer und wesentlicher gezeigt haben wie jene,
zugeben. Gehen wir diese einzelnen Merkmale einmal durch und priifen
inwieweit sich aus ihnen ein Arbestsbegriff des Hysterischen gewinnen
148t, der fiir bestimmte seelische Ausnabmezustinde wesentlich ist.

Um mit dem wveranlassenden Komplex zu beginnen, so bestehen
keine Schwierigkeiten. Das psychogene Moment, die Ausldsung des
betreffenden Zustandes durch irgendein das Gleichgewicht des Gemiits
erschiitterndes Ereignis, stellt ja den Oberbegriff dar, und es ist gerade
unser Bemiihen, festzustellen, inwieweit sich innerhalb der psychogenen
Zustinde hysterische eindeutig bestimmen lassen.

Als das entscheidende motivische Moment hat dann bekanntlich
gerade unter besonders prignanter Formulierung der Fragestellung
— ,,Wieweit kommen psychogene (sc. seelische Ref.) Krankheitszustande
vor, die nicht der Hysterie zuzurechnen sind““ — Bonhoeffer das ,,Durch-

1) Wir verweisen in dieser Beziehung auf die zu wenig beachteten Unter-
suchungen, welche 1914 A. Fein auf Naegelis Veranlassung in der Tiibinger Poli-
Klinik bei 100 sich gesund fithlenden Individuen, die wahllos aus dem Kreise der
Studierenden herausgegriffen wurden, ferner bei 76 Mannern und Frauen, die wegen
leichter organischer Erkrankungen innerer Organe die Sprechstunde aufsuchten,
durchgefiihrt hat mit dem Ergebnis, daB z. B. bei 52—729%, (!) der Conjunctival-,
bei 10279, der Cornealreflex fehlte, bei 13—409%, Herabsetzung der Schmerz-
empfindung vorwiegend auf dem Handriicken nachweisbar war usf.
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scheinen der bestimmt gearteten Willensrichtung zum Kranksein®,
oder noch zweckmafiger ausgedriickt: des Wunsches, als krank zu gelten,
herausgestellt; als Ursache dieser Tendenz selbst wieder wiirde ein
»defektes  Gesundheitsgewissen (Kohnstamm) anzusprechen sein.
Indem gerade bei den Kriegsneurosen, d. h. den ausschliellich in kérper-
lichen Symptomen sich &uflernden nervosen Zustinden dies Prinzip.
sich als das schlechthin maligebende gezeigt hat, wurde es von denen,
die neuerdings den wenig hoffnungsvollen Versuch einer Hysterie-
definition unternommen haben (Kretschmer, Péniiz), zum Kern des
Begriffs gemacht. Zugleich mufite damit aber die Grenze nach der
Simulation verwischt werden, eine Komnsequenz, die in dem dialek-
tischen Kunstgriff Kretschmers, die Hysterie als ,, Vortduschung** schlecht-
hin und Simulation = ,,echte Vortauschung® zu einer ,kleinen, aty-
pischen Spielart der Hysterie” zu machen, ihren prignantesten Aus-
druck gefunden hat. Aber abgesehen davon, gerade bei den seelischen
Ausnahmezusténden ist die Feststellung dieses Durchscheinens noch
viel schwieriger als bei den koérperlichen der Neurosen. Ist gegeniiber
einer Gehstérung, einer Armldhmung, einer Taub- oder Blindheit,
einer Hautschwellung kein Mensch im Zweifel, daf3 es sich hierbei um Sym-
ptome handelt, fiber deren Krankheitswert als solchen nicht gestritten
werden kann, so ist die Sache sofort unsicher, wenn es sich um Weinen,
Schreien, Zittern, Bleichwerden oder Erbrechen, kurz um Dinge handelt,.
die der Laie instinktiv als Ausdrucksformen von Gemiitshewegungen
von Trauer, Arger, Schreck oder Ekel wertet. Soll als hysterisch nur
diejenige Pose angesprochen werden, welche nach der durchschnitt-
lichen Laienauffassung der maBgebenden Umgebung als krankhaft
imponieren kdnnte oder nicht? Am deutlichsten tritt die Schwierigkeit
dieser Entscheidung an einigen pragnanten Beispielen zutage.

Schon der Neugeborene plirrt, ,,um* die Unlust der Kobhlensdureiiberladung
zu beseitigen, spiter plirrt er regelméBig, um von anderen lastigen Sensationen
befreit zu werden oder dariiber hinaus Lustgewinn zu erzielen; ist er hysterisch,
weil diese ,,Primitivreaktion regelmiBig ,,zu bastimmtem Zweck ausgeldst wird®
(Bleuler)? Und warum ist es der von Bleuler als Beispiel herangezogene Saugling,
der in einer ihm unsympathischen Umgebung an Anorexie, oder die Frau, die an
Hyperemesis gravidarum zugrunde geht, nicht, obwohl hier der Protest gegen die
unsympathische Umgebung bzw. die nicht gewollte Schwangerschaft, also ein
Krankheitsgewinn das Primére ist, aus dem sich nach genau denselben Gesetzen,
welche fiir jede hysterische Fixierang maBgebend sind, alles Weitere bis zur auBer-.
bewuBten Selbstvernichtung entwickelt ? Andererseits: gerade bei denjenigen Frauen,
die als ,hysterische Kanaillen* jahrzehntelang in der einen Stunde mit ibrem
egoistischen Negativismus in gleicher Weise Mann und Familie wie sich selbst
tyrannisieren und ,,bis aufs Blut quilen®, um am Abend in fremdem Kreise die
angeregte Gesellschafterin darzustellen, kann von einem Vorteile etwa, den sie
aus Krankheitserscheinungen zigen, keine Reds sein, da sie in der Hauptsache mit

psychologischen Mitteln wirken, die formal ganz normale sind. Sie selbst halten
sich fiir ganz gesund, wenigstens in bezug auf das, womit sie wirken, halten sich
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fiir krank, nur, wenn sie sich einbilden, von ihrer Umgebung mal wieder schlecht
behandelt zu sein; und bekanntermafBen kommt auch die Umgebung nie zu einem
sichern Urteil, ob es sich nur um einen schlechten oder um einen krankhaften Cha-
rakter handelt. .

Nehmen wir dagegen als anderes Beispiel das schon 6fters zitierte des Bismarck-
schen Weinkrampfs wihrend des Nikolsburger Kriegsrats. Man sieht bei zwei
Autoren, die jiingst wieder diesen Vorgang in die Diskussion tiber den Hysterie-
begriff herangezogen haben, dall es vorlaufig einfach Geschmackssache ist, wie man
ihn psychologisch bewerten will. So schreibt Bumbke'): ,,Wollten wir... jede
ungewthnliche kérperliche Folge starker Affekte ohne weiteres als hysterisch
auffassen, so wirden wir — horribile dictu?) — damit sogar Bismarck treffen,
der nach sehr aufregenden Verhandlungen* — oder richtiger auf dem Hohepunkte
hochster diplomatischer Seelenkonflikte — ,,gelegentlich auch einmal einen Wein-
krampf bekommen hat.” Fiihrt also Bumke diese Weinkrimpfe sinzig und allein
auf die starke Affekterschiitterung durch entscheidende Schicksalslagen zuriick,
wihrend Bismarck selbst die chronische Erschépfung der nervésen Widerstands-
kraft beschuldigt?®), so wagt Oeftli*) — und es will uns scheinen, da8 er damit keines-
wegs einen VerstoB weder gegen die Ehrfurcht vor den psychologischen Tatbestin-
den noch vor Bismarck begeht, auch wenn eine petitio prinzipii darin liegt,
.daf Oe. hier von einem ,,klassischen Beispiel einer hysterischen Reaktion spricht —
auch bei diesem Geisteshercen anzunehmen, dal in eben diesem Weinkrampf
doch ein Zweckmotiv, ein mehr minder starker Einschlag von Absicht auf diplo-
matische Wirkung im Gedanken an sein Lebenswerk zum Durchbruch gekommen
sei, QOeftli nimmt an, dafl man Bismarck nebenan schluchzen horte und daB er
»»sich keine Miihe gab, dies Schluchzen zu unterdriicken’, Trifft diese Annahme zu,
80 bestehen doch noch zwei ganz verschiedene motivische Moglichkeiten: Hat Bis-
marck gemerkt, daBl sein Schluchzen nebenan gehdrt wurde, und gab er sich nur
keine Miihe, es zu unterdriicken, weil dunkelformuliert der Gedanke in ihm blitz-
artig auftauchte, damit wirken zu kénnen, zumal er im weiteren Verlauf des Wein-
krampfs horte, dafl im Nebenzimmer der Kriegsrat aufbrach, oder unterliel3 er es,
den Weinkrampf zu unterdriicken, weil er ganz ohne jede Riicksicht auf die Wirkung
auf seine Umgebung sich sozusagen einmal die Wohltat des Ausweinens verschaffen
wollte, um einmal seiner enormen Affektverstauung ein Ventil zu 6ffnen ? War also
der Qrund, aus dem das thymasthenische Ubermanntwerden von Weinen zu einem
lingerdauernden Anfall von Weinkrampf ausartete, das momentane Auftauchen
des Zweckgedankens einer diplomatischen Wirkung auf die Umgebung oder der
vom Gesichtspunkt der seelischen Okonomie zweckmiBige, jedenfalls verstandliche
dunkle Drang nach einer gemiitlichen Selbstbefreiung ? Handelte es sich um Hyper-
bulie oder um Abreagieren? Wer mochte wagen, diese Frage zu beantworten,
da eine sichere Entscheidung damals und auch spiter nicht einmal Bismarck
selbst bétte geben konnen und — konnen diirfen, ohne damit seine eigene
Diplomatie herabzusetzen. Und doch koénnte erst an Hand dieser Entschei-
dung die Frage des hysterischen Charakters seiner Weinkrampfe mit Sicherheit

1) In dem demnichst erscheinenden Nachtragsband zum Handbuch der
Neurologie von Lewandowsky, S, 60.

2) Vom Ref. gesperrt.

3) ,,Meine Nerven widerstanden den mich Tag und Nacht ergreifenden.Ein-
driicken nicht,” schreibt Bismarck in den ,,Gedanken und Erinnerungen®, ,,ich
stand schweigend auf, ging in mein anstofendes Schlafzimmer und wurde dort
von einem heftigen Weinkrampf befallen, wihrend dessen ich horte, wie im Neben-
zimmer der Kriegsrat aufbrach.” (Kursivdruck vom Ref. gesetzt.)

4) Archiv fiir Psychiatrie 64, 641.
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beantwortet werden. — Wie lagen die Zusammenhénge bei der anderen Situation,
unter der Bismorck nach seinen eigenen Erinnerungen von einem Weinkrampf
befallen wurde, als er, gedrungen durch den inneren Widerstreit zwischen Gesinnung
und Tat in der Frage des Wegs zur deutschen Binigung, in der Sezession des zweiten
vereinigten Landtags am 2. April 1848 in einer bekannten Exklirung sein Verhalten
begriindete: ,,Ich wollte mehr sagen, war aber durch innere Bewegung in die Un-
moglichkeit versetzt, weiter zu sprechen und verfiel in einem Weinkrampf, der mich
zwang, die Tribiine zu verlassen® — schreibt derselbe eiserne Kanzler, der sich in
der Erinnerung an die vorangshenden Tage des Jahres 1848 recht verdchtlich tiber
den ,,weichlichen‘* Kénig auBert, weil er u. a. durch ,,weibliche Trinen gedréingt*
wurde, seinen Truppen den Verzicht auf den errungenen Mérz-Sieg zu befehlen —
schreibt der Mann, der in Varzin seine Trinen verbirgt, als seine getreue Umge-
bung ihu antrifft, wie er auf dem Fuflboden sitzend seinem sterbenden Liebling
Sultan® die Augen zudriickt, der Bismarck, dem die Trénen in die” Augen treten,
als sein Freund und unmittelbarer Untergebener Rotienburg von dem Abfall seiner
Kollegen in dem Kronrate von 1891, der den Bruch mit seinem neuen Herrn zum
ersten Male deutlich werden la8t, berichtet. Und hat es vielleicht auch eme Be-
deutung, dab er von diesen beiden, nach seinem eigenen Urteil nervisen Zusammen-
briichen in seinen Lebenserinnerungen schreibt, aber nicht in seinen Briefen an
seine Gattin, die das Intimste sonst ganz enthiillen? War es zartfilhlender Sinn
oder ein Sich-Schimen vor dem ihm am nichsten stehenden menschlichen Wesen,
die ihn davon abhielt, davon zu schreiben?

Wiirden wir sagen, wir nennen hysterisch nur solche Ausdrucksbewegungen,
die ganz sicher der mafgebenden Umgebung als krankhaft imponieren, so kommen
wir auch nicht zu einem festen Purkt. Hat nicht vielleicht doch 1866 der Kronprinz
Friedrich nur aus dem Gedanken, in Bismarcks Weinkrampf das erste Symptom
eines krankhafien Gemiits- oder Nervenzusammenbruchs des gewaltigen Mannes
vor sich zu haben, sich auf seine Seite gestellt und thm damit zum diplomatischen
Sieg verholfen.

Die ,,Gedanken und Erinnerungen® geben davon ein sprechendes Zeugnis,
daf auch einBismarck nur ein Mensch, ein Mensch nur mit groBeren seelischenWeiten
und Spannungen war und psychologisch so subjektiv wertete, wenn es die eigene
Person anging, wie es das ,,Recht” jedes Menschen ist. Ist doch der Verdacht,
dafl er das paranoische ,Mycel so gut in sich getragen habe, wie das hyste-
rische — fast selbstverstindlich bei dieser Kampfernatur — jedenfalls durchaus
nicht von der Hand zu weisen. Ist es z. B. ,,objektiver Tatbestand®, wie es Bis-
marck in seinen Erinnerungen darstellt, dafl 1871 der soeben von ihm zum Kaiser
proklamierte Konig Wilhelm, weil er ihm den Verlauf der Kaiserverhandlungen iibel
genommen hatte, nach dem Kaiserhoch ihn ,,0stentativ geschnitten‘ habe, indem
er an ihm vorbei auf die hinter ihm stehenden Generale zuschritt, um ihnen die Hand
zu bieten. In den ,,Gedanken und Erinnerungen‘‘ findet sich zu dieser Darstellung
der Vermerk: ,,von badischer Seite” (d. h. also wohl vom nichststehenden Augen-
zeugen) ,,bestritten®. — Und wie soll man die gut beglaubigte Uberlieferung psycho-
biologisch werten, daf} diesem ,,eisernen* Kanzler im Augenblicke der Verlesung
der Proklamation die Stimme versagte und alles Blut aus Wangen und Ohrer
wich ?

Also vom Standpunkte einer Terminologie um jeden Preis betrachtet:
in den weltgeschichtlichen Augenblicken, da er die Krénung seines hichsten Werks
erkiimpft, macht dieser Heros der Tat drei verschiedene Reaktionen durch, die
alle drei den Keim des Krankhaften in sich tragen: eine psychogen-neurasthenische,
die vasomotorische Synkope; eine zweite, die des Versagens der Stimme, iiber
die man sich streiten kann, war sie ,,noch neurasthenisch oder ,,schon‘ hyste-

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 66. 27
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risch — hysterisch sagen die Extremen: ein ,eiserner Kanzler” hitte sie iiber-
winden kénnen miissen und kurz darnach eine dritte, aufs Paranoische verdichtige.
Sollen wir vor der erschiitternden Tragik dieser Tatsachen das sacreficium intellec-
tus bringen und die Seelenkunde schweigen heifien?

Ein anderes Beispiel, auf das Oeitli verweist, zeigt in anderer Weise
die Schwierigkeiten:

»In Lebenslagen, in denen gar keine Aussicht besteht, dafl der Anspruch eines
Menschen auf Krankenrecht von dem andern honoriert werde, reagiert der seelisch
Leidende nie hysterich. Ich habe nicht gehort, dafl ein Verbrecher kurz vor der
Hinrichtung, daB je ein Soldat im Trommelfeuer oder wihrend des Sturmangriffs
hysterisch reagiert hatte. Unter der Last der ehernen Not bricht jeder hysterische
Mechanismus schon im Entstehen zusammen® schreibt Oz#tl, und man denkt dabei
an den s. Zt. ganz allgemein nicht auf hysterische, sondern auf ,,neurasthenische
Wichtigtuerei und hypochondrische Selbstbespiegelung der Friedenszeit bezogenen
Ausspruch von His: ,,Wenn es an den Kragen geht, hirt jede Nervositit auf.* Also
unter der ehernen Not bebt sich der innere Tonus, die Selbstbeherrschung gegeniibar
jedem kérperlichen oder seelischen Schwiichegefiihl. Wir wissen nicht, wie Robinson
in der Zeit seiner volligen Einsamkeit auf existenzbedrohende Reize reagiert hat.
Aus den Augenblicken vor der Hinrichtung hat man in der Tat bisher nichts von
einem ,,Zuchthausknall® oder auch nur einem Zittern gehort, vielmehr von stiller
Ergebenheit oder bald mehr téndelndem, bald mehr cynischem Hinwegdissimu-
lieren iiber die innere Spannung. Aber nicht bloB bei Katastrophenerschiitterten
zerbricht man sich den Kopf, ob in den Folgezustéinden der Schreckpsychose ein
hysterischer Kern steckt, sondern gerade aus dem Weltkrieg liegen wohl beglaubigte
Fille eines plotzlichen Versagens bestimmter Funktionen auf dem Hohepunkt
,,eherner Not* vor, das man sonst auch als hysterischen Mutismus bezeichnet.
Wenn von einem Offizier berichtet wird, der im Augenblicke,da er seine ganze Kom-
pagnie zusammenbrechen sah, zum Sturm anfeuerte, aber mitten im Kommando
zum Sturm plotzlich vollig die Sprache verlor, so kann man fragen, ob im
Seelengrund dieses Mannes kurzschluBartig das Kommando zum ¢nner:n Riick-
zug in das ,,Krankenrecht* gerufen wurde, das ihm dann wirklich durch Heraus-
schaffen aus der Front ,,honoriert* wurde.

Nehmen wir allein die Motivik der Werkungsberechnung auf die
Umgebung schlechthin, so sind sowohl alle Lebensschauspieler wie alle
Pseudologisten des Worts und der Tat klassische Hysteriker.

Halten wir uns andererseits an die iibermaBige Awfosuggestibilitit,
ein Merkmal, das unsere Krankheitsfalle ja besonders nahelegen, so
geraten wir in Gefahr, die Leichtigkeit, mit der Menschen sowohl in
Hypnose als vor allem in den psychographischen Trancezustand geraten,
selbst hysterisch zu nennen. Greifen wir hinwiederum den uns am
wichtigsten erscheinenden Faktor heraus: das MiBverhaltnis zwischen
Sein und Erscheinung einer Leid-Affiziertheit — den Kindruck, daB bei
einem Menschen, auch wenn er gesund werden zu wollen noch so ernst
und nachdriicklich behauptet, das in Frage stehende Leiden erst sekun-
dar den Kern der Personlichkeit erfaf3t, dafl er erst durch die Erschei-
nungen des Leidens hindurch zum Leiden kommt —, so miissen wir
wiederum sagen, dafBl eben auch dies nur intuitiv erfaft werden kann,
dem einen Untersucher eindrucksmiBig absolut evident erscheint,
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einem anderen aber nicht so deutlich wird; und gerade fiir die seeli-
schen Ausnahmezustinde, die nach herrschenden diagnostischen Ge-
wohnheiten als hysterisch verdachtigt werden, gilt dies in besonderem
MaBe. Sieht-es doch bel vielen derartigen Kranken so aus, als ob
sie besonders tief in ihrem Krankheitszustande steckten; und das trifft
ja auch zu, insofern gerade im Gegensatz zu der nach einem genau
ausgekliigelten Plane und mit aller Energie und Niichternheit in die
Tat umgesetzten Symptombilddarstellung der Simulation wie sie wih-
rend des Krieges von willensstarken gebildeten Gefangenen durch-
gefithrt wurde, manche Patienten in ihrer Rolle durch Produktivitat
der Phantasie einen Umfang des Erlebens erreichen und zum ,,Aus-
kosten® der seelischen Situation kommen, die der hochsten Aufgaben
wiirdig wire.

Aber, wenn man nur diejenige Tendenz des Sensationsbediirfnisses
mit dem egoistischen Ziel einer Hervorkehrung der eigenen Person
und den Posencharakter als hysterisch gelten 1iBt, die auf Krankheits-
darstellung ausgeht, so sind es zwar die Pseudologia phantastica und
(was fiir unser Thema wichtig ist) die ekstatischen Zustinde mit ihren
pathetischen Attitiiden nicht. Noch viel weniger sind aber dann die
,.hysterischen Kanaillen hysterisch, denen auch sonst alle Merkmale
fehlen (egozentrische Suggestibilitat, Disposition zu BewuBtseinab-
spaltungen u. s. f.), die als hysterisch gelten.

Auch den ,,Funktionszusammenhang einer Veriinderung nach innen
und einer Verstellung nach auBen‘ (Krelschmer) treffen wir nur mit
anderer AuBenfront am reinsten nicht bei dem, was man traditionell
als hysterisch bezeichnet, sondern bei den ,,verhaltenden‘ Psychasthe-
nikern und (oder?) verkappten Schizoiden.

Nehmen wir die erleichierte Umsetzung seelischer Zustande in Lér-
perliche Erscheinungen als wesentlichstes Kriterium, so wiren das Prototyp
des Hysterischen alle AffektkurzschluBhandlungen.

LaBt man die Primitivitdt, Kretschimers ,,;Hyponoik® als ein wesent-
liches Merkmal gelten, so werden wir sogar Not haben, z. B. den Aber-
glaubischen nicht als hysterisch gelten zu lassen. Ist die,,Hypobulik® im
Sinne der schwachen ,,Bulie ausschlaggebend, so miissen wir alle ,,Ez-
innerungskrampfe’* (Friedreich), aus den Entwicklungsjahren alle Stotterer
und alten ,,Ticeurs* ebenso wie alle Organiker, die nicht ein Maximum
von Energie zum Uberwinden ihrer Symptome aufbringen, ebenso hyste-
risch nennen, wie alle Choleriker, die ihre Affektentladungen nicht
bremsen oder alle Menschen, die iiber die Seelenlihmung ihrer Aus-
drucksapparate — Bismarck beim Verlesen der Kaiserproklamation,
jenen Offizier, dem auf dem Héhepunkt der Erregung die Stimme
verschligt — mnicht hinwegkommen. Nehmen wir die ,,instinktive®,
»halbbewufite” , Symptomenanreicherung, als das Prototyp der

7%
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pathologischen Gewohnung, so wimmelt es in der Psychopathie, dem
Morphinismus usw. von ,,Hysterischem®.

Stempeln wir zum andern die besondere Fahigkeit zu Bewuftseins-
ausschaltungen zum entscheidenden Kennzeichen vornehmlich der
seelischen Ausnahmezustinde, so miiiten wir nicht bloB — was prak-
tisch freilich keine besonderen Bedenken hiitte — Hypnose und Trance
kiinstliche Hysterien) nennen, sondern vor allem sowohl die pathetischen
Erregungszustinde der Hennebergschen Kranken wie die wahnhaften
GroBeneinbildungen der Degenerierten und der sexuell unbefriedigten
weiblichen Wesen genau so als hysterisch kennzeichnen, wie die unter
sich so verschieden aussehenden Pseudodemenzen und die falschiich
so genannten Dammerzustande?) oder die Delirien. Ist das Plus, das zur
BewuBtseinsabspaltung. hinzukommt, damit aus einem ,einfachen®
Dammerzustand ein Delirium wird, eher hysterisch als die Pose, die den
pathetischen Erregungszustinden, welche nach der spiter fehlenden
Amnesie zu schliefen, mit keiner ausgesprochenen Bewufitseinsver-
anderung einhergehen, ihr Geprige gibt? Ist zwischen der Ausschaltung
von Wissenserinnerungen, die der Pseudodemente vollzieht, und den
katathymen Abspaltungen ganzer Lebeunsabschnitte, die durch den
,hysterischen Dammerzustand™ dargestelit wird, nicht ein gréBerer
Unterschied als zwischen diesem und der Verdringung entscheidender
Lebensrealitdaten durch den Wahnwunschwachtraum einer erotischen
GréBenwahnsinnigen? Aber der erste will krank sein und die letztere
gerade nicht — lautet der berechtigte Gegeneinwand. Indes bei wie-
vielen Diammerzustinden oder Delirien derart ist ein Krankheitswunsch
erkennbar und nicht vielmehr das Motiv der Flucht vor einer unerfreu-
lichen und mit ,,normalen‘ Mitteln nicht zu beseitigenden Lebenslage
mit dem Komplementarwunsch einer schénen Konfliktldsung, wie sie
genau so durch die wahnhafte Einbildung erreicht wird ?

Wollten wir schlieflich in Konsequenz dieser kritischen Erwégungen
die Forderung aufstellen, hysterisch seien nur die Symptome oder
Symptomenkomplexe, die alle diese Merkmale vereinigen, so wiirden
wir wohl kaum mehr hysterische finden; oder wollten wir von hysterisch
sprechen, wenn eine Majoritit dieser Merkmale vorliegt, dann miillten
wir wieder eine ,,Aichungskommission® ernennen, die die Stirke dieser
Majoritat zu bestimmen hétte.

1) Ich weiB wohl, dal3 diese Folgerung literarisch wiederholt diskutiert wurde.

2) s wire an der Zeit, den Ausdruck ,,Dimmerzustand®™ fiir bestimmte
echt epileptische und andere organisch bedingte Zusténde getritbten BewuBtseins
zu reservieren und fiir die thymogenen Ausschaltungen von Bewufitseinskomplexen
einen neuen Ausdruck zu prigen. Zieht man schon mangels anderer Verstandi-
gungsmdglichkeiten das Bild vom Gesichtsfeld heran, so miiBte man psychologisch
konsequent sein und zwischenEmpfindungs- undRaumbegriff, zwischenDimmerung
und Gesichtsfeldaussparungen scheiden.
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Gerade gegeniiber den vorwiegend psychischen Ausnahmezustinden
sind alle diese Schwierigkeiten noch gréfer als bei den korperlichen
der Neuwrosen, eben weil schon die Symptomerfassung dort noch mehr
Intuition erfordert als hier. So besteht gerade fiir die psychischen Aus-
nahmezustinde noch bedingungsloser die Awuffassung zu Recht, die
Bumke neuerdings!) vertreten hat: ,,Meines Erachtens liegt der letzte
Grund fir alle Meinungsverschiedenheiten dieser Art” -— gemeint ist
die Diskussion {iber die hysterische Natur der Schreckneurosen — ,,in
der Unzulanglichkeit der normal-psychologischen Voraussetzungen,
mit denen wir. an dieses Problem herangetreten sind. Sobald wir von
Willensstérungen und Vorstellungslihmungen sprechen, fihren wir
— auch wenn wir uns grundsatzlich ausdriicklich dagegen verwahren —
immer wieder einzelne Seelenvorginge in die Erorterung ein, die man
allenfalls zum Zwecke der wissenschaftlichen Verstindigung abstra-
hieren, die man aber doch unméglich als in isolierter Form wirklich
vorhanden voraussetzen darf”“. Der tiefste Grund dieser psycholegischen
Unzulénglichkeit liegt u. E. in der unergriindlichen Doppelstellung des
Menschen zwischen seinem Auflen und seinem Innen, zwischen seinem
Herden- und seinem Selbst-Ich, zwischen seiner sozialen und seiner
individuellen ¥Front, die nur phylogenetisch verstanden werden kann.
In der tierischen Herde hatten die Psychoreflexe des ,,affici: die Aufe-
rungen von Affekten als Warnung und Aufruf zu gemeinsamer Abwehr,
den Sinn einer Gemeintat. Mit der Heraushebung des Einzelwesens
als eines Gegenspielers zu anderen Gattungswesen wurden diese AuBe-
rungen Verrat am eigenen Ich, indem sie innere Gefahr, inneres Ohn-
machtsgefiihl den Andern merken liefen, und ihn dadurch auf die eigene
Schwiche geradezn aufmerksam wmachten; daher wurde es hochstes
Ziel des Einzelwesens, seine Affekte nicht in wahrnehmbaren ,, Effekten
dem Nachsten zum Ausdruck zu bringen. Wo also die Affekte doch in
Effekten, in grob sichtbaren kérperlichen Folgeerscheinungen, zutage
treten, liegt ein Riickschlag in atavistische Zustinde ver,

Ber dem heutigen Stande unserer psychologischen Hinsichismoglich-
keiten miissen wir darauf verzichten, eine Abgrenzung des Hysteriebegriffs
zu geben. Im Kern dieses Begriffs steckt ja irgenduwie_ein negatives Motiv,
aber wo innerhalb der psychogenen Zustinde die Grenze zwischen Hyste-
rischem wund Nichthysterischem geselzt werden muf, ist vorldufig immer
noch konventionell. Wir miissen wns zu dieser Resignation bekennen, an-
staty unser Nichtwissen oder Nichlwissenkénnen durch schillernde neue
Termini zu verdecken. o

Damit beantwortet sich die bei der Analyse unserer Beobachtungen
immer wieder aufgeworfene Frage nach der hysterischen Natur der

1 lLe
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psychographischen Ausnahmerzustinde von selbst. Die Problematik
der Frage wird deutlich werden, wenn wir unter diesem Gesichtspunkte
noch einmal einen vergleichenden Blick auf Hennebergs und unsere
Kranken werfen: Ist die chronische Pseudohalluzinose in dem Falle
seiner Schriftstellerin mit ihrer hysterischen Hypalgesie und ihrer
leichten Hypnotisierbarkeit weniger oder mehr hysterisch als die ganz
genau so geartete unserer Kranken Scheber, die an sich allen Grund hat,
krank zu bleiben, solange sie eine StrafverbiiBung zu gewértigen hat?
Sind die pathetischen Erregungszustande der beiden anderen Frauen,
die Henneberg anfiihrt, weniger oder mehr hysterisch als der lethar-
gische Zustand, hinter dem sich die Pseudohalluzinose unserer Patientin
Déhl verbarg?

Nach diesen prinzipiellen Erorterungen wollen wir uns nunmehr
wieder den psychologischen Beziehungen zwischen Spiritismus und Seelen-
storung zuwenden. Wie kompliziert die Zusammenhinge auch auBer-
halb des Gebietes der psychographischen Psychose liegen kénnen, wird
in den folgenden 2 Beobachtungen zutage treten. Wir haben es hier
mit der Doppelpsychosel) einer in engem gemiitlichen und sozialen
Verbande allein mit einander lebenden Mutter und Tochter zu tun. Der
Tatbestand liegt, um es vorwegzunehmen, so, dafB spiritistische Inhalte
lange Zeit in einer durch schwere gemiitliche Konflikte hervorgerufenen
reaktiven Depression der Tochter ganz fehlen, obwohl dieselbe kurz vor-
her von ihrem spiritistischen Liebhaber in psychotherapeutischer Ab-
sicht mesmeristisch bearbeitet wurde, wihrend umgekehrt die Mutfer,
die mit dem Spiritismus rein durch Hérensagen oberflichliche Bekannt-
schaft gemacht hatte, dafiir aber ganz im Gegensatz zu den frither be-
schriebenen Kranken von Haus aus ausgesprochen aberglidubisch war,
in einen monopolisierten spiritistischen Verfolgungswahn verfallt, in dem
wiederum im Gegensatz zu jenen Patientinnen trotz verschiedenartiger
halluzinatorischer Erlebnisse jedes Stimmenhiren wihrend jahrelangen
Bestands der Psychose ausblieb:

Beobachtung 3 und 4.

Die 59 Jahre alte katholische Malermeisterswitwe Keller suchte eines Tages
die poliklinische Sprechstunde auf, um sich Rat und Schutz zu suchen gegen tele-
sengorische resp. im eigentlichen Sinne des Wortes felepaihische Beeinflussungen,
denen sie seit lingerem von seiten des Liebhabers ihrer einzigen Tochter ausgesetzt
sei. Sehr bald nach dessen Riickkehr aus dem Felde kurz vor Weihnachten 1918
hérte sie (wie sie damals auch ihren Angehérigen angab) nachts im Einschlafen
auf dem FuBboden dicht an ihrem Bette ein rhythmisches Kiatschen oder Klopfen.

1) Auf die interessante Frage nach dem Verhiltnis zwischen Keimanlage
und psychischer Tnduktion bei gleichzeitiger Psychose eines Elters, vornehmlich
der Mutter und eines Kindes, welche durch diese wie durch andere Beobach-
tungen, die wir zur Zeit machen, angeregt wird, konnen wir hier nur im Yorbeigehen
hinweisen.
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Da sie dachte, es miisse doch irgendwer da sein, stand sie auf und suchte, fand
aber nie etwas. Lange Zeit suchte sie vergeblich nach einer Erklirung. Als sie dann
nach 1/, Jahr zufallig horte, daB die Kinderfrau ihres verstorbenen Enkelkindes
vor 6 Monaten verstorben sei, dachte sie, das nichtliche Klatschen riihre von der
Seele dieser Verstorbenen her. Als sie namlich von deren Tode horte, machte sie
sich nachtriiglich Vorwiirfe, daf} sie diese nach dem Tode des Kindes aus ihrem
Hause gewiesen hatte, weil sie ihr verschwiegen hatte, daB sie das Kind hatte fallen
lassen, so daB es nach einiger Zeit verstarb. Nun kam sie also auf die Erklirung,
die arme Seele, die iiber ihre Fahrlissigkeit nicht zur Ruhe kommen kénne, ver-
ursache das Klatschen. Sie @ingstigte sich iiber ihre néchtlichen Wahrnehmungen
weiter nicht, war auch nach ihrer Angabe in jener Zeit sonst im Gleichgewicht des
Gemiits; sie bestreitet auch, damals eine feindselige Stimmung gegen den Halb-
schwiegersohn gebabt zu haben. (Die Tochter, welche mit der Mutter im gleichen
Zimmer schlief, nahm deren Erzihlungen einfach hin mit der Begriindung, sie habe
infolge ihres gesunden tiefen Schlafes nichts gehért.) Als sie ihm einmal sagte,
sie kénne sich das gar nicht erkliren, monatelang habe sie fiir die arme Seele gebetet
und doch horten die ndchtlichen Gerdusche nicht auf, habe dieser sich wie vor Freude
nur die Hande gerieben und gelacht. Das Klatschen ging weiter, allmshlich kam
auch noch Poltern hinzu. Als das 10 Monate lang fortging, dachte sie nicht mehr
an die Seele der verstorbenen Kinderfrau und lieB die Sache auf sich beruhen,
bis im Winter 1920 die Tochter von den spiritistischen Sitzungen ihres Geliebten
berichtete. Pat. dachte sich zunéchst bei diesem Hinweis gar nichts. Auch als einige
Zeit spiter die Tochter auf ihre Erzdhlung von den nichtlichen Gerduschen den
Gedanken #ulerte, das komme vom Spiritismus des Liebhabers, hatte sie ,,keine
Fiduz zu dieser Idee®, die sie erst viel spiter, nach der Verbringung ihrer Tochter
in die Irrenanstalt sich zu eigen machte.

Tatsdchlich ist nun dieser Mann Hypnotiseur und Spiritist; nach seinem eigenen
Zugestandnis beschiftigt ersich seit seinenJugendjahren und inbesonderem Mafe seit
seiner Riickkehr aus dem Felde mit Parapsychologie, ist seit dieser Zeit Mittelpunkt
eines Privatzirkels, in dem regelmaBig Mittwochs spiritistische Sitzungen abgehal-
ten werden. Er gibt auch zu, seine Braut, allerdings nur ein einziges Mal, kurz vor
ibrem seelischen Zusammenbruch in Gegenwart der Mutter durch mesmeristische
Manipulationen beeinflufft und in Schlaf gebracht zu haben. Die Braut selbst,
nach Abklingen ihrer Depression darnach befragt, bestreitet dies, gibt aber ihrer-
seits an, kurz vor jener Zeit einmal — das einzige Mal in ihrem Leben — von einem
TFrauenarzte hypnotisiert worden zu sein. — Frau K. hatte dem Manne gegeniiber,
nach dessen Angabe wiederholt ihr lebhaftes Interesse fiir itbernatiirliche Vorginge
an den Tag gelegt, sich iiber alle Sorten Aberglauben mittelalterlicher Farbung
{Behexung, Beschworungen, Teufelsaustreibungen) auffallend orientiert gezeigt,
von denen sie berichtete, daf} sie z. T. noch in ihrer oberschlesischen Heimat lebten,
wahrend sie selbst sie als Ausfluf teuflischer Machte betrachtete. In den letzten
Monaten steigerten sich nun ihre nichtlichen Trugwahrnehmungen, die berichtete
im Tone der Vorhaltung dem Manne von den ,,medialen’ Erscheinungen;
dieser verwies sie an den Geistlichen; tatsichlich besprach sie sich auch mit letzterem
in der Beichte dariiber. Der Geistliche habe dabei selbst gesagt, der Mann treibe
die Geister auf sie, sie solle sich derartige Beeinflussungen griindlich verbitten,
man kénne durch die Hypnose bis in den Wahnsinn getrieben werden. Jedenfalls
zeigte sie sich seit dieser Zeit allen Versuchen, auch denen des Sohnes gegeniiber,
ihr diese Dinge auszureden, ganz unzuginglich. Nachdem sie gleichzeitig auch noch
zwei mit verschiedener Hand geschriebene und mit verschiedenen Namen unter-
zeichnete anonyme (in Urschrift vorliegende) Briefe erhalten hatte, den einen des
Inhalts, sie solle sich keine Miihe geben, ihre Tochter mit dem Manne zusammenzu-
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bringen, da diesem seine Beziehungen zu dieser lfingst leid getan hétten, den andern
des Inhalts, wie sie als gute Katholikin ihre Tochter einem Spiritisten geben konne
— der Mann selbst bekam einen anonymen Brief mit der Unterstellung, die Pat.
mache ihn bei den Leuten schlecht —, duBerte sie die Idee, dafl der Mann seiner
neuen (Geliebten, tiber deren Vorhandensein sich dieser ausschweﬁg’c, die spiritisti-
sche Kraft gegeben habe, auf sie einzuwirken. IThr Hafl gegen den Mann steigerte
sich so sehr, daB sie ihm, wie der Sohn sagt, alles Schlechte zutraute; in gleicher
Weise steigerte sich der Unmut gegen die vermeintliche Beeinflussung derart,
daB sie erklirte, wenn die Geister sie nicht in Ruhe lieflen, bringe sie die Sache auf
der StraBle zur offentlichen Kenntnis.

Die Verbringung der Tochter in die Irrenanstalt wurde um Ostern 1921
notwendig, nachdem Monate vorber eine alimihliche Verdnderung in dem Gemiits-
zustande der bis dahin anerkanntermaBen sehr tiichtigen, ,.fixen®, ,attenten und
intelligenten und im Wesen bzw. Vorleben nie auffalligen Person eingetreten war,
die eine sebr durchsichtige Motivierung hatte: Das Liebesverhdltnis mit dem oben-
genannten Spiritisten, einem Monteur und spiteren Kleinfabrikanten, bei dem sie
bis zur Erkrankung Jange Jahre als Geschiftsfithrerin angestellt war, besteht,
wie allerseits zugegeben wird, seit 17 (!) Jahren. Die Verlobung wurde von dem
Manne immer wieder mit verschiedenen wohl wenig stichhaltigen Begriindungen
hinausgeschoben. Die Mutter sah das nicht gern, dréngte auch im Laufe der Jahre
verschiedentlich, aber erfolglos auf Verheiratung, und als dies nichts nutzte auf
Losung des Verhiltnisses, was die Tochter regelmiBig (wie sie zugibt), mit der
Bemerkung beantwortete, sie sei alt genug, um zu wissen, was sie zu tun habe.
Sie hielt ihren Kummer iiber diese Sache fiir sich, obwohl die Tochter ihrerseits
oft ihren Arger tiber dies ungliickliche Verhélinis ,,an ihr auslieB“. Die Tochter
ihrerseits wurde allmihlich oft tritbsinnig und zerstreut, nach Auffassung der Mutter,
weil sie einsah, daB er sie doch nicht heirate. Wie die Fiden ineinander lau-
fen, 1iBt sich aus den eingehenden Vernehmungen der Beteiliglen wahrheits-
gemiB natiirlich schwer ermitteln. Ende des Jahres 1920 strengten Mutter
und Tochter, welche in gutem Einvernehmen derart zusammen leblen, dall die
Tochter die Mutter, welche keine regulire Verdienstmdglichkeit hatte, erndhrte,
wotiir die Mutter den Haushalt besorgte, eine Beleidigungsklage gegen Mitbewohner
an, die aber ungiinstig ausging, insofern auBler diesen auch dieMutter verurteilt wurde.
Zweifellos handelte es sich um leicht paranoische Ausdeutungen realer Vorgdnge im
Sinne der @blichen Beeintrichtigung durch die Mithewohner, die ihnen zum Tort
nachts Lirm machten (Rumpeln, Poltern mit der Nahmaschine usw. ). DieTochter gibt:
nachtriglich an, sie beide, besonders aber die Mutter, seien damals unertriglichen
Belistigungen durch die Hausbewohner, z. T. sogar Tatlichkeiten ausgesetzt ge-
wesen. Im Verlaufe dieses Prozesses fing die Tochter mit ihrem Verteidiger, wie
sie spiiter dem Arzte zugab, ein sexuelles Verhiltnis an, was diese ihrem Briutigam
unter lebhften Selbstvorwiirfen — er solle sie totschlagen! — Mérz 1921 gestand.
Nach Angaben des Bruders der letzteren soll andererseits zu Beginn dieses Jahres
bekannt geworden sein, d. h. durch die Mutter wurde richtig beobachtet, dafl der
Briutigam mit andern Frauenspersonen ging, was letzterer wiederum zugibt,
aber mit Bestimmtheit als durchaus harmlos hinstellt. Da die Mutter nur von die-
sem letzteren Verkehr, den sie als Treubruch ansah, nicht aber von der ,,Entglei-
sung** ihrer Tochter wuBte und bis auf den heutigen Tag weil}, schob sie ihm alle
Schuld an der Gemiitsveriinderung und -erkrankung ihrer Tochter zu, und machte
thm auch wiederholt entsprechende Vorhaltungen, besonders nach dem — im
36. Lebensjahre erfolgten — seelischen Zusammenbruch der Tochter, die 8 Tage
pach jenem Gestindnis am 2. Osterfeiertag nach dem Gottesdienst, nachdem sie
vorher alle ihre Angelegenheiten in Ordnung gebracht hatte, auf dem Grabe ihres
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Vaters sich mit einem Scherben die Pulsadern anzuschneiden versuchte und am
Abend einen Selbstvergiftungsversuch machte, was am 29. 3. 21 ihre Verbringung
in die stidt. Irrenanstalt') zur Folge hatte.

Wihrend am 1. Tage ihres Anstaltsaufenthalts ganz das Bild einer einfachen
Melancholie bestand und aufler Versiindigungsideen keine krankhaften Wahrnely
mungen und Gedankeninhalte zu ermitteln waren, versank Pat. nach einem erneuten
Selbstmordversuch am 3. Tage innerhalb der nichsten 3 Monate immer tiefer
in einen Stuporzustand mit vollkommenem Mutismus, der nur zeitweise von stereo-
typen Bewegungen oder Zeichen der Ratlosigkeit, einmal von einem endogenen
Obnmachtszustande unterbrochen wurde. Sounst fiel livide Gesichtsfarbung, Puls-
beschleunigung und pastoser Habitus auf. Nach dieser Zeit klang der Stupor
allmahlich wieder ab, sie zeigte sogar zeitweise Beschiftigungstrieb (sie miisse
arbeiten, um ihre grofie Schuld zu biiBen). Als sie sich dann wieder auf Befragen
duBerte, brachte sie nur stereotype Selbstvorwiirfe vor. Spiter, als sie unter den
lebhaftesten Zeichen des Sich-innerlich-Uberwindens tiber ihre Krankheitserleb-
nisse und deren Zusammenhinge Auskunft gab, berichtete sie von eigenartigen
Gedankenbeeinflussungen; sie gab nun der festen Uberzeugung Ausdruck, daB sie
in der Anstalt auf Entfernung hypnotisiert werde. Ihre Gedanken im Wachen
und im Traum seien Spiegel der Wirklichkeit; 6fters komme es vor, daf das, was
sie gerade denke, rede oder tue, auch die andern dichten und titen. Es wiirden
ihr Zeichen und Mitteilungen durch diese gemacht, sie habe einen Zwang zu
denken und zu gritbeln, andererseits das Gefiihl, dall von jhr Gedankeniibertra-
gungen ausstrahlen. Tm Beginn ihrer Krankheit habe sie sich innerlich
von Mensch und Tier bedrangt gefiihlt, z. B. sei sie von Hunden ver-
bellt worden. Im allgemeinen sind ihre Angaben iiber diese Erlebnisse trotz ihrer
vorsichtig abgewogenen Sprechweise und Formulierung doch etwas unbestimmt,
was unverkennbar aber auf ihr Bestreben zuriickzufithren ist, ihre neuarbigen
Erlebnisse mit den naturphilosophischen und psychologischen Anschauungen
in Einklang zu bringen, die sie sich, weit iiber ihr Bildungsniveau, stellenweise
aber trotz vereinzelter iiberraschend klarer Erfassung doch iiber ihre verstandes-
méflige Verarbeitungsfahigkeit hinaus in dem langen Verkehr mit jhrem in dieser
Richtung interessierten Liebhaber angeeignet hat. Sie stellt all ihr Erleben in
grofle iiberpersonliche, z T. religidse Zusammenhiinge.

Von besonderem Interesse hingichtlich der Beziehungen ihrer Psychose zu
der ihrer Mutter, ist, daf sie unabhingig von dieser angibt, nach dem Tode des
Vaters diesen eines Abends leibhaftig im Wachen (nicht wie die Mutter im Traum)
gesehen zu haben, daf sie selbst heute an die Realitdt der fritheren Truggeriusche
der Mutter glaubt, und vor allem, daf sie heute eine ganz andere Einstellung zum
Spiritismus habe, als wie vor jhrer Erkrankung.

Sie lehnt auch heute noch mit Bestimmtheit ab, daf irgendwelche spiritistischen
Gedanken von Einfluf ‘auf ihren gemiitlichen Zusammenbruch gewesen seien;
sie habe dem vom Liebhaber vertretenen Spiritismus immer skeptisch gegeniiber-
gestanden; Sitzungen beizuwohnen babe sie immer strikt abgelebnt — dies wird
von allen Seiten bestatigt; nach den Angaben der Mutter tat sie es, weil der Lich-
haber selbst es nicht wiinschte — erst durch ihre Krankheitserlebnisse resp. ihr
Gritbeln in der Krankheit sei sie andern Sinnes geworden. Soweit sich ermitteln
l4B8t, meint sie damit ihre oben erwihnten aktiven und passiven Gedankenbeein-
flussungen. Auch die s. Zt. tatsichlich erfolgte mesmeristische Beeinflussung durch

1) Fiir die Erlaubnis einer Untersuchung dieser Patientin und die Uberlassung
des Krankenblattes bin ich den Herren Pr.-Arzt Dr. Hahn und Oberarzt
Dr. Chotzen. zu Dank verpflichtet,
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den Liebhaber bestreitet sie, gibt dagegen an, s. Zt. von einem Frauenarzte, in
dessen Behandlung sie gestanden habe, hypnotisiert worden zu sein.

Thre weiterbestehenden Selbstvorwiirfe gruppieren sich in der Hauptsache
um durchaus hemotrope Komplexe: Lieblosigkeiten gegeniiber der Mutter und vor
aflem ihr fritheres MiBtrauen beziiglich der Treue ihres Liebhabers.

Nach Aussagen des Briutigams fing die Mutter, als vor Ostern der ,,seelische
Zusammenbruch® der Tochter sich unter Weinkrimpfen vorbereitete, an, fortge-
setzt Rosenkrinze zu beten und vernachlissigte dariiber ihre Arbeit. Infolge der
Internierung der Tochter versagte die Quelle auch ihres Lebensunterhalts; der
Briutigam unternahm freiwillig ihre Unterstiitzung, stellte diese Zahlungen aber
nach 2 Monaten ein, da die Frau ihn trotz dieser Unterstiitzung, die sie einfach als
berechtigte Forderung hinstellte, noch beschimpfte, ja sogar vor ihm ausspuckte.
Infolgedessen war sie nun wieder nicht nur ginzlich auf sich selbst angewiesen,
sondern auch gendtigt, anderweitig anBer Haus sich Verdienst zu verschaffen;
im neuen Beruf wie im kleinen Haushalt benahm sie sich bis zuletzt stets korrekt.

Nach Angabe des verheirateten Sohnes fiel frither in der Wesensart der Mutter
aufer Aberglaubischkeit, die sie zeigte, trotzdem sie sich kirchlich lebhaft betétigte,
und einem leicht miBtrauischen Zuge, der sich darin dulerte, dal} sie gelegentlich
wihnte, man werde in dem gemeinsam von beiden gefithrten Putzladen bestohlen,
nichts auf. Nach jahrelangem Betriebe desselben gab die Tochter diesen auf,
weil sie die Fithrung des Geschéfts ihres Briutigams iibernehmen muflte, als dieser
ins Feld riickte; die Mutter war sehr gegen das Aufgeben des Putzgeschifts; im tibri-
gen aber lebten beide bis zur Erkrankung der Tochter in gutem Einvernehmen
miteinader sorgenfrei im gemeinsamen Haushalte. Seit Kriegsbeginn, an dem
der Halbschwiegersohn ins Feld riickte, fiel dem Sohne der Frau K. auf, dal ihre
Religiositét zunahm; sie selbst begriindet dies damit, daf ins Theater oder Kino
zu gehen wie frither ihr nicht mehr zugesagt habe, weil es ihr zu albern war.
Nach jeder Richtung geordnet und der Situation entsprechend von recht sympa-
thischem, durchaus synoidem Wesen, entwickelt die Kranke mit einer sehr ela-
stischen Affektivitdt lebendig, anschaulich und iiberzeugend, gesprichig, dabei
aber doch in zeitlich und logisch strenger Ordnung des Gedankenablaufs ihre Vor-
geschichte. Trotz ihrer lebhaften Affektivitat gibt sie tiber ihre Wesensanlage ein
sehr sachliches Urteil ab; sie schildert selbst: Als junges Midchen sei sie heiter
und lebhaft gewesen, gleichm#fig in der Stimmung, aber immer etwas leicht erreg-
bar; trotzdem habe sie sich stets gut mit allen Leuten vertragen, ja sogar oft Frieden
zwischen anderen gestiftet. Angst oder Furcht habe sie ihr Lebtag nicht gekannt,
weder vor Lebenden noch vor Toten, an bose Geister habe sie nie geglaubt. —
Thr Lebenslauf bot nichts Auffalliges:

Schon mit 15 Jahren kam sie wegen schlechter Vermdégenslage der Eltern
von Hause fort; als Dienstmidchen und Naherin arbeitete sie aus Ehrgeiz sehr
fleiBig. Heiratete mit 23 Jahren einen sehr ordentlichen und guten Mann, der nach-
giebig war, wenn sie manchmal etwas hitzig wurde; vor 20 Jahren starb ihr Mann,
iiber seinen Tod war sie 1 Jahr Jang untrostlich. Sie sah ihn damals 6fters im Traum,
wollte ihn auch ansprechen, worliber sie erwachte; sie muBte viel weinen und ging
oft auf den Kirchhof, arbeitete aber immer. Nach etwa 1 Jahr trat Beruhigung ein.
Seit dieser Zeit hatte sie keinen Geschlechtsverkehr mehr, sie erinnert sich nicht,
unter der Abstinenz gelitten zu haben. Habe sich auch in der Ehe oft davor zu-
riickgezogen, um nicht so viele Kinder zu bekommen. Hatte eigentlich auch nie
Verlangen danach; ihr Mann habe ihr oft gesagt, sie hitte ins Kloster gehen sollen,
anstatt zu heiraten. IThre gemiitliche Gleichgewichtslage wurde vor 18 Jahren
ein zweites Mal durch die uneheliche Schwangerschaft ihrer Tochter schwer er-
schiittert: damals habe sie geglaubt, sie kénne die Schande nicht iiberleben, nahm
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sich aber doch des Kindes an, hatte es sehr lieb, weinte aber viel, weil sie als Vor-
mund so viel auf dem Gericht zu tun hatte. Das Kind starb mit 3 Jahren an Ge-
hirnerschiitterung nach Unfall; sie pflegte es hingebend, af fast nichts wihrend sei-
ner Krankheit, betrauerte es mehr als die Tochter. Krinkelte danach, wurde schwi-
«cher; brach nach einigen Jahren ganz zusammen; war sehr matt, al} wenig, konnte
sich kaum schleppen, nichts arbeiten; weinte viel tiber ihre Schwiche (sonst hatte
sie keinen Kummer). Im Gebirge und nach homéopathischer Behandlung erholte
sie sich wieder gut, wurde ganz gesund und leistungsfahig, bekam auch wieder
Lebensmut. '

Riickblickend gibt sie an, bis zur Verbringung der Tochter in die Irrenanstalt
habe sie nur Klavschen und Poltern gehort, und auch dies nur in jenen Nichten,
in denen, wie sich nachtriglich herausgestellt habe, der Halbschwiegersohn seine
spiritistischen Sitzungen abhielt. Nach diesem Zeitpunkt trat es fast jede Nacht
auf, und andere Gerdusche: Kettenrascheln, Autotuten, Eimerkrachen, Geschirr-
klirren, kamen hinzu und lelen sie aus dem Schlafe erwachen. 2 Tage vor dem
Buflitage 1921 ging sie in ihrer Hilflosigkeit zum Polizeiprasidium und erzihlte
von den Nachstellungen: sie erhielt Weisung, nach 3 Tagen wiederzukommen.
In der Nacht nach dem BuBtage splirte sie zum ersten Male ein Himmern und
Bohren im Kopf, Hin- und Hergehen der Augen, Stechen im Riicken, Pochen am
Herzen, fithlte sich ganz verwirrt, die Augen wollten aus dem Kopfe heraus, es war,
-als wenn eine Elektrisiermaschine an ihr herumarbeitete, so daB sie aus dem Bett
heraus muflte, ohne aber durch Ortswechsel (Zuflucht beim Sohne) Ruhe zu finden.
In einem Briefe an ihre Tochter berichtet sie, dal sie am 1. Advent so bearbeitet
worden sei, daf} sie vor Herzschwiche zusammenbrach — ,,und an demselben Tage
starb die alte Frau P.* (die Mutter des Spiritisten). Vor Weihnachten spiirte
sie nachts und am Tage Ziehen am ganzen Korper, Anziehen und Hochschleudern
der Beine und Arme, so daf} es sie in die Hohe zog; gelegentlich Bohren oder ein
Schlag in den Fiben.

Einmal in der Nacht, als es ganz still war und sie auf dem Sofa liegend gespannt
lauschte, horte sie wie durchs Telephon klingen die Stimme des Mannes: hm! hm!
wie im Kommando briillen; einige Zeit danach fing es an, im Bette zu klirren
und zu sausen, bis sie in Schweill gebadet einschlief. Manchmal war es ganz wie
-ein Schiittelfrost, abwechselnd kalt und heil. Ein andermal kam es von der geschlos-
senen Tiire wie eiskalt, es war wie wenn die Bettstelle dreimal - hintereinander
zitterte; zuweilen horte sie auch ein merkwiirdiges unerklirliches Wimmern,
nie aber Stimmen. Immer, wenn sie so etwas erlebt und wach wurde, nahm sie
das Gebetbuch und betete langere Zeit.

All das fiihrt sie auf die spiritistischen Machenschaften des falschen Schwie-
gersohns zuriick, hinter denen dessen Kebsweib, eine von threm Ehemann getrennt
lebende Frau, stecke; die Tochter habe ihr — und das wird von derselben bestatigt—
im Januar 1921 von diesem Verkehr und deren gemeinsamen spiritistischen Sitzun
gen erzahlt. Eine auf die spiritistischen Sitzungen tiberhaupt beziigliche Bemer
kung, die der Halbschwiegersohn einmal tatsichlich gesprichsweise unverbindlich
fallen lie — er ,,habe Erfolg” — machte ihr diese ihre Auffassung zur GewiBheit.
Sie bilde sich ein — anders kénne sie sich das nicht denken —, da8 er, da er
doch Motore verkaufe, das mit Motoren betreibe (,,das ist ja seine Freude,
daB es niemand herausbringen kann). Sie habe mit einem Homdoopathen,
der sie in den Wechseljahren behandelt habe, iiber ihre Erlebuisse ge-
sprochen und der habe gemeint, ein Spiritist konne bei Tag und Nacht
mit einem Menschen machen, was er wolle; auch der Geistliche habe ihr
{nicht sie ihm!) gesagt, der Mann beschwore die Geister auf ihre Schmerzen, ein
anderer Geistlicher habe gesagt, man konne jemanden bis zum Verriicktwerden
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hypnotisieren. Im Leben habe sie viel Schmerzen und Rheumatismus wusf. durch-
gemacht, aber so etwas Furchtbares habe sie noch nie erlebt. ,,Wenn ich dasitze
und urplétzlich kommt ein Ruck und bohrt mir in die Fiile und dreht und dreht.
und es geht immer hoher und kommt bis an den Kopf und schmeit mich hin und
her und geht in alle Glieder; ich habe ja so viel gelitten, aber o was nicht. . . cher
lasse ich Riemen von mir schneiden, ehe ich glaube, daB das von Rheumatismus
rithrt; ich habe alles (sc. Schmerzen) durchgemacht, in den Wechseljahren, bei
Geburten usf.; ich beobachte meinen Korper ganz genau, aber so etwas wie das
Drehen und Bohren habe ich nie erlebt. Es zersprengt mir fast den Kopf.*“ Die
nachtrigliche Angabe der Tochter, daf} sie mit den Wechseljahren immer wieder
einmal tiber unangenehme Empfindungen im Kérper, besonders im Kopf, geklagt
habe, schrankt sie dahin ein, daB dies nur in den ersten Jahren der Menopause
der Fall gewesen sei, ums 42. Jahr habe diese angefangen; bis zum 49. habe sie
»daran gedoktert®.

Friiher habe sie von solchen Sachen nie gelesen oder gehdrt. Von Aberglauben
wisse sie nicht so viel: in ihrer Jugend habe sie manchmal auf dem Lande von Ver-
brennen vergrabenen Geldes auf dem Felde, von Wasserminnern, die die Leute
ing Wasser ziehen, von Umherwandeln der frisch verstorbenen Seelen, auch von
Hexen gehort, aber nichts von Teufelbeeinflussung oder dgl. AuBer der seinerzei-
tigen Vision ihres verstorbenen Ehemannes im Traum habe sie bis 1918 nie Geister-
erscheinungen gehabt. Erst nach der Erkrankung der Tochter habe sie sich beim
Homdgopathen oder bei Leuten, die zu solchen Sitzungen gingen, nach Hypnose
und Spiritismus, von denen sie bis dahin nie etwas gehort habe, erkundigt: in der
Tat hat sie davon keine andere Vorstellung, als daf es ,,was Gutes® nicht sei: ,,die
treiben eben doch blof3 Schlechtigkeiten®, wie sie das machen, konne sie sich
nicht erklaren; auch iiber die Mesmerisierung ihrer Tochter durch den Briutigam,.
der sie s, Zt. beiwohnte, hat sie heute noch keine andereVorstellung, als daf es ,,eben
Schlechtigkeit* war.

Sie bezeichnet sich als eine von Haus aus gutgliubige Katholikin; sie stamme
aus frommer Familie, der Vater (Tischlermeister) starb als Angehériger des Fran-
ziskanerordens. Sie habe sich stets streng an Gott und die heilige Kirche gehalten,
sel stets, fast téglich, zur Kirche und regelméfig zur Beichte gegangen; vor hohen
Feiertagen habe sie die Néchte durchgearbeitet, um am andern Morgen nicht die
Auferstehung zu verschlafen. Seit Jahren sei sie Mitglied verschiedener streng-
glaubiger Bruderschaften. Nie habe sie an Zauberel, bise Geister — ,,das sind
doch keine Geister, was der macht — oder irgend etwas anderes, als was die
Kirche vorschreibe, geglaubt. ,,Wo wire ich in den letzten Jahren hingekommen,
wenn ich nicht mehr an Gott gehalten hitte und die ijungen der Kirche.” ,,Je
mehr ich gepeinigt wurde, um so mehr habe ich gebetet und dadurch Nachlafi
der Pein gewonnen und innerliche Beruhigung.® ,,Ich fiirchte nichts, ich habe ein
reines Gtewissen, ich kann alles vor Gott sagen.” Nie im Leben habe sie, auch nachts
nicht, Furcht oder Angst gekannt, weder vor Lebenden noch vor Toten.

Seit 2 Jahren habe die Tochter trotz ihrer Bitten sich nicht mehr religits be-
téitigt, sie nicht mehr wie frither zur Kirche begleitet, ihre religivsen Biicher und
Bilder weggeschenkt usf.; ihre Krankheit sei die Strafe Gottes fiir ihre irrveligitse
Beeinflussung durch den Liebhaber, Ofters habe sie sich mit diesem tiber den Glau-
ben gestritten, wenn er ihr hohnisch vorwarf, dall sie regelmifig zur Kirche gehe;
aber sie habe sich dadurch nicht beirren lassen. ,,20 Jahre Witwe sein und reell
dastehen, das ist auch was.

Einwénde gegen ihre wahnhafte Auffassung weist sie heftig, energisch und dia-
lektisch geschickt zuriick. Erst habe der Mann auf die Tochter direkt eingewirkt, mn
sie als Braut loszuwerden, dann habe er die Ferntibertragung auf sie gerichtet, weil
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sie die Tochter beredete, von ihm abzulassen. Wenn beide ihm Vorhaltungen
wegen seiner Manipulationen gemacht hitten, habe er sie nur ausgehthnt oder
geantwortet, sie sollten sich berubigen (!), das treffe nur solche, auf die er ziele,
einerlei, ob sie in Buxtehude oder Afrika seien. Kiirzlich habe er schon spionieren
lassen, ob sie noch lebe. Auf den Vorhalt, warum sie die Gerdusche, die sie zuerst
gehort habe, nicht auf Manipulationen der Hausbewchner, die sie spiter doch
sonst so belistigt hatten, zuriickfithre, erklart sie: das sei unmoglich, dazu sei das
Gerausch zu nahe am Bett gewesen; auBerdem habe sie die Wahrnehmungen auch
in der néchstfolgenden Wohnung, die sie innegehabt hitten, gemacht.

Auf den weiteren Vorhalt, wieso ein Laie und gewohnlicher Mensch, wie ilr
Halbschwiegersohn, etwas iiber andere vermoge, was kein Papst oder Kaiser usw.
fertig bringe, meint sie, die Macht habe er gewiff vom Teufel, denn er glaube nichts,
und Geister vermochten nur Gutes; ,.die schlechten Menschen sind ja Teufel,
Satan in Marzipan und Honig eingehiillt.” (In dem einen der anonymen Briefe
[vom 13. 10. 21] wurde sie gewarnt, ihre Tochter einem Manne zu geben, der mit
dem Teufel gehe, Freimaurer und Spiritist und fast jeden Abend mit ,,derwigen*
Frauen zusaminen sei.) In der ersten Zeit ihres wiederum freiwilligen zweiten kli-
nischen Aufenthalts ,,wirkte™ er auch hier noch; seitdem habe er es ,eingestellt*.
Warum das beides so ist, das wisse sie auch nicht, dafiir habe sie auch keine Er-
klarung. Sie fiirchte nur daf wenn sie wieder herauskomme, der Mann die Sache
wieder mache. Sichtlich trat der Stillstand der wahnhaften Beeinflussungen unter
entsprechender Therapie ein, die nach wenigen Tagen eine sehr deutliche innere Be-
rubhigung. besseres Aussehen, guten Schlaf und bis auf Klagen iiber Kopfdruck
eine fast vollige Beseitigung ihrer neuropatischen Beschwerden herbeifithrte.
Abgesehen von dem Festhalten an jhren Ideen bot sie nunmehr keinerlei krankhafte
Abweichungen; sie zeigte sich vollig frei von MiBtrauen, war zutraulich und
dankbar; bei der Erwshnung ihrer Tochter und ihres kiinftigen Schicksals iiber-
baupt brach sie in Trinen aus.

Bei oberflachlicher Betrachtung der Krankheitsgeschichte sicht es
50 aus, als ob hier nur dariiber zu befinden sei, ob hier eine Paraphrenie
oder sonst eine parancische Psychose des hiheren Lebensalters (Seelert)
vorliege, wobei man sich dann angesichts der von Kraepelin fiir jene
Krankheitsgruppe hervorgehobenen Merkmale fiir die Annahme ent-
scheiden wiirde, daf3 hier eine Sonderform der von Seelert gekennzeich-
neten Psychosen vorliege — eine Sonderform insofern, als die ganz
elementaren Sinnestduschungen ebenso umschrieben bleiben, wie sich
die Wahnbildungen streng systematisch auf den Erklirungswahn der
spiritistischen Verfolgung beschriinken. Bei eingehender Betrachtung
der Zusammenh#nge fillt aber vor allem eine weitgebende Abhiingigkeit
der einschneidenden Krankheitserscheinungen von #uBerem Schicksal
auf, die dazu dréngt, eine psychobiologische Analyse zu versuchen. Bei
einer Uberschau tiber die Krankheitsentwicklung bei Mutter und Tochter
stellen sich die Zusammenhsnge ohne jede Deutung rein auf Grund
der Darstellung der Beteiligten in ganz eigenartiger psychologischer
Verstrickung dar:

Nachdem die Mutter postklimakterisch jahrelang an allerlei unbestimmten

korperlichen Beschwerden gelitten hatte, erkrankt sie im 56. Jahre anscheinend
ziemlich plotzlich an hypnagogen Gehdrstiuschungen elementarer Natur, die sich
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zunidchst in groBer Einférmigkeit in bestimmten Nichten wiederholen. Sie reagiert
darauf, wie es jeder Gesunde auf ein solch elementares Eigenerleben tun wiirde:
mit dem Versuche einer natiirlichen Ecklirung, ohne damit zu einam Ziel zu kommen.
Als sie nach Monatsfrist durch den Tod der Kinderfrau ihres verstorbenen Enkel-
kinds, die ihr gegeniiber in Schuld verstrickt war, erschiittert in verstandliche Selbst-
vorwiirfe iiber ein moralisch nicht ganz vollwertiges Verhalten ihrerseits gerit,
klammert sie sich an den bei ihrer abergliubischen Neigung selbstverstandlichen
Versuch, die sie storenden Nachtgerdusche auf Betdtigung der Seele dieser jiingst
Verstorbenen zuriickzufithren. Und wiederum, wie jede abergliubische Weibsper-
son tun wiirde, versucht sie durch systematische Gebetsiibungen des Spukes Herr
zu werden. Angesichts der Unwirksamkeit ihrer frommen Zweckitbungen 148t sie
schlieflich diesen Erklarungsversuch auf sich beruhen. Da wird sie von ihrer Tochter
auf eine ihr ganz neuartige Form ibernatiirlicher Menschenbeeinflussung, auf
die hypnotisch-spiritistische Betétigung ihres fragwiirdigen Schwiegersohns, hin-
gewiesen; sie versteht diesen Hinweis zuerst nicht recht, denn sie ist zwar tiber den
in ihrem primitiven Heimatlande tiberlieferten Volksaberglauben gut unterrichtet,
hat aber noch nie etwas von okkulten Phinomenen gehdrt. Bei ilirer primitiven
mystischen Gemiitsbereitschaft wird man sich wohl vorstellen kénnen, welchen
Eindruck dieser Hinweis bei der Abneigung, die sie gegen den Schwiegersohn in
sich trug, auf sie germacht hat und wie sich dieser Gedanke als Komplex von Furcht
und Neugierde in ihrem Innersten festsetzte. Als ihre Gehdrstduschungen weiter
fortdavern und andere Erklarungsweisen sich nicht darbieten, klammert sie sich
immer mehr an diese mysteridse Deutung, die ihr zur absoluten GewiBheit wird,
als sie mit ansehen muB, daB unter einem Schicksale, das jeder Laie fiir die alleinige
Ursache schwerer Geistesstorungen ansehen wiirde, ihre eigene Tochter in eine tiefe
Depression verfallt, die ihre Anstaltsunterbringung notwendig macht. Daf sie die
Melancholie der Tochter im Sinne okkulter Beeinflussung durch diesen Schwieger-
sohn deutet, ist um so verstindlicher, als sie tatsdchlich vor deren Verbringung in
die Anstalt einer Mesmerisierung derselben durch ihren Liebhaber beigewohnt
hat. Indem sie sich auf den Boden dieser Laienpsychologie stellt, findet ihr Wahn-
system seinen Abschlufl: der bose Schwiegersohn, der die Tochter seit Jahrzehnten
moralisch mifibraucht, indem er sie tatsichlich seit 17 Jahren mit der immer in
Aussicht gestellten EheschlieBung hinhilt und ihr zuletzt auch noch untreu wird,
der sich seit den Tagen, da die Mutter an ihren Gehorserscheinungen leidet, titig
mit Hypnotismus und Spiritismus beschiftigt und anch die Tochter damit bearbeitet
hatte, wird samb seinen weiblichen Bekannten zum Urheber aller negativen Erleb-
nisse von Mutter und Tochter gestempelt und alles Ubel, das ihnen zust8t, auf seine
iibernatiirlichen Manipulationen zuriickgefithrt. Eine neue und letzte Phase ihres
Wahns setzt ein, nachdem sie in ihrer innerlichen Erregung iiber ihre Gerdusch-
beeinflussungen polizeiliche Hilfe anruft; im unmittelbaren Anschlul daran voll-
zisht sich eine Umstellung zum Wahn korperlicher Beeinflussung, der wohl als
Erklarungswahn fiir sehr lebhafte vegetative Sensationen anzusehen ist. Wie
sehr diese Sensationen Grundlage fiir ihre ganze Wahnbildung darstellen, zeigt sich
darin, daB diese sehr bald nach ihrem freiwilligen Unterschlupf in der Klinik unter
geeigneter seelischer und korperlicher Behandlung, die bis auf arteriosklerotisch
anmutende Klagen iiber Kopfdruck alle ihre koérperlichen Beschwerden nahezu
behebt, ganz zum Stillstand kommen. Sie denkt zwar noch, da8 ihre friiheren Un-
lusterlebnisse okkulte Machinationen des Schwiegersohns waren, steht aber nun
der ganzen Frage ziemlich gleichgiiltig gegeniiber und verlegt ihr ganzes Interesse
auf die Heilung der Tochter.

In iiberraschender Weise zeigt sich jeder Fortschritt und jeder Stillstand
in der Entwicklung ihrerParanoia als homonome Reaktion auf von auBen kommende
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Finwirkungen 16st sich wie die ganze Entwicklung in eine Reihe von verstehbaren
Zusamwenhingen auf, die um monoton auftretende Erlebrisse, zuerst auf dem
Gebiete des Gehors, dann dem der Korpergefithlssphiire, kreisen. In seltener
Durchsichtigkeit tritt uns, wenn wir nur uns die Miihe nehmen, ein- und nach-
fithlend auf das psychologische Niveau unserer Kranken ,,herabzusteigen® und sie
aus den Bedingungen ihres Kulturstands zu verstehen, vor Augen, wie eine
Frau von primitiver Seelenbildung mit krankhaften Sinneseindriicken
gedanklich und gemiitlich fertig zu werden sucht.

Wenn wir innerhalb der Bilanz der #tiologischen Faktoren gerade die
eines Tages bei ibr auftretenden hypnagogen Halluzinationen als soma-
togen erkliren, so miissen wir selbstverstindlich zugeben, dal wir das
nicht beweisen, sondern nur wahrscheinlich machen kénnen. Wir
schlieBen auf eine physiogene Ursache ihrer Sinnestiuschungen, eben
weil wir beira Versuch eines Verstehens ihrer Psychose in der ,,psycho-
logischen Rechnung® auf einen Punkt stofien, der aus allen bisher be-
kannten psychogenen Mechanismen nur schwer verstehbar ist. Freilich,
wenn man die ganze Krankheitsgeschichte aufmerksam durchgeht, mu§
man es sicherlich als auffallend bezeichnen, dafB3 bei unserer Kranken
die elementaren Gehorstiuschungen, mit denen ihre Wahnerkrankung
sich einleitet, — tatsachlich nicht, wie man denken kénnte, eingebildeter-
weise auf Grund wahnhafter Erinnerungsfalschungen in bezug auf die
zeitlichen Zusammenhinge — erstmals kurz nach der Riickkehr des
Halbschwiegersohns aus dem Felde, die fiir sie von starkem gemiitlichen
Einflufl gewesen ist, auftraten; und wir halten es auch fiir sehr wahr-
scheinlich, daB diese Erschiitterung dem Auftreten ihrer Gehorstau-
schungen Vorschub geleistet hat. Aber sie ganz aus jener inneren
Bewegung abzuleiten, sie als Produkte einer gewohnheitsmiBigen An-
spannung anzusehen, dafiic haben wir keinen Anbaltspunkt.

Wir lehnen daher auch ab, hier einen Zusammenhang anzunehmen, wie ihn
Henneberg, soviel ich sehe, konstruiert, nicht klinisch nachgewiesen hat: ,, Kommen
Individuen, die infolge abnormer Konstitution hin und wieder einmal fliichtigen
Halluzinationen und Illusionen, hypnagogen Trugwahrnehmungen, wie das Héren
des eigenen Namens, dem Wahrmehmen von Klopfen und Poltern, wie sie gelegent-
lich auch bei vollig gesunden Menschen kurz vor dem Einschlafen auftreten, unter-
worfen sind ... mit dem Spiritismus in Berithrung, so werden die spiritistischen
Auffasssungen zur Deutung der gekennzeichneten Phinomene herangezogen und
beeinflussen dann insbesondere wieder die Berichte jener Erlebnisse in unverkenn-
barer Weise.*

Nehmen wir also ruhig einmal ihre nachtlichen Gehorstauschungen
als ein cerebrogenes Gebilde an. Wie wiirde — fragen wir dann weiter —
der gebildete Geistesgesunde auf die gleichen Gehdrstiuschungen rea-
gieren, die bei unserer Kranken den Kristallisationspunkt ihres Wahns
darstellen? Er wiirde vermutlich, wenn er im ersten Stadium, das auch
unsere Kranke durchlaufen hat, auf Grund der Kontrolle der iibrigen
Sinne mit dem Versuch einer natiirlichen Erklirung nicht zum Ziel ge-
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langt wére, zu der Schlufifolgerung einer krankhaften Tauschung seines
Gehorssinnes gekommen sein?). Bei einer Frau von der Denk-Fiihl-Art un-
serer Kranken mit ihrer primitiven Finstellung zum Weltbilde werden
wir es nur natiirlich finden diirfen, dafl sie zu dieser Folgerung nicht
vordrang, sondern das ihr fremdartige Erleben im Bereiche eines sonst
sie nicht triigenden Sinnes auf unerklirbare Wirkung einer fremdartigen
Auflenwelt bezog, und schliefflich als durch duBeren AnlaB8 die durch
Kindheitseindriicke in ihren gemiitlichen Personlichkeitsschichten zu
tiefst verankerter Komplexe aus der Kategorie von Glauben und Aber-
glauben aufgeriihrt wurden, diese zur Befriedigung ihres naiven Kausali-
téatsbediirfnisses heranholte. Und auch das werden wir aus der allgemeinen
Seelenkunde verstehen kénnen, daB sie zu anderen Erklarungen greift,
als sie nach dem Rezept von Kirche und Tradition durch ihre Gebets-
iibungen keine Beruhigung fand. Awus dieser Verfassung verstehen wir
es, mit welcher Glaubensstirke sie sich nun auf eine Erklarungsidee
warf, die an mystischer Kraft noch die kithnsten Vorstellungen aus dem
Aberglauben der Kindheit iibertraf und zugleich allen ihren offenen
und versteckten Gemiits- und Denkbediirfnissen Befriedigung ver-
schaffte: dem Arger iiber die nichtlichen Geriuschhelistigungen, dem
wachsenden Haf gegen den Halbschwiegersohn, der gekrankten Mutter-
liehe und jhrem zwischen kirchlicher Lehre und magischen Uberliefe-
rungen unsicher hin- und herschwankenden Glaubenstrieb. Die spiri-
tistische Erklarungsidee der ihr fremdartigen Sinnestduschungen kann
um so tiefer bei ihr Wurzel fassen, als sie ja keine Ahnung von den
naturwissenschaftlich erfaBbaren Zusammenhingen hat und durch
nicht-wissenschaftliche, fiir sie aber um so gewichtigere Autorititen:
den Homé&opathen, der sie einst behandelte, und die Geistlichkeit im
Beichtstuhl, in ihren Vermutungen bestérkt wird. Die fiir sie neue Mystik
die ihr durch den Mund der Tochter vermittelt wird, muf} ihr um so mehr
Eindruck machen, als sie der von ihr moralisch verachtete, um seiner
Bildungsstufe aber doch heimlich beneidete Schwiegersohn handhabt
und damit tatsichlich die Tochter von ihrer religitsen Gesinnung ab-
zieht. Affektive Beweglichkeit, ein Hang zu lebhafter Einstellung in
glaubig-abergldubischer Richtung, atavistische Denkweisen, Neigung
zu tiefer Nachwirkung gemiitlicher Erlebnisse, fiir die die Vorgeschichte
mit ihren reaktiven Depressionen beim Tode des Mannes und Enkel-
kindes einen Hinweis geben, auf der einen Seite, schwierige soziale

1) Wir konnen in diesem Zusammenhang nicht auf die fiir die allgemeine
Psychopathologie wichtige Frage eingehen, ob bei unserer Kranken das akustische
Primérerlebnis eine ,,echte Halluzination war oder selbst schon eine primi-
tive einfallsmiBige Urteilsbildung im Sinne der in der Art des Halluzinierens
schon implicite gegebene Beziehungssetzung zu einem das Gerdusch erzeugenden
Lebewesen.
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und familitre Bedingungen, unlésbare Konflikte auf der anderen Seite
und dazu die spitklimakterischen koérperlichen Beschwerden und
Sinnestiuschungen — wenn wir die Dynamik all dieser Faktoren in
Rechnung stellen, so finden wir die Psychose nach der psychologischen
wie somatologischen Seite in einem MafBe aufgeklart, wie wir es beim
heutigen Stand unserer Erkenntnismdglichkeiten nicht besser erwarten
kénnen: Der Erklirungswahn als die wahnhafte Entartung abergliubischen
Erklirungsbediirfnisses fiir neuartige Hlementar-Erlebnisse der Sinne:
wiirde die Formel ihrer Psychose dann wohl lauten miissen.

So vermittelt uns die Erkrankung dieser Frau zugleich auch einen
tieferen Einblick in die Beziehungen, die zwischen Aberglaube und
Wahn bestehen.

Bevor wir uns aber diesem Thema zuwenden, haben wir noch der
Psychose der Tochter unserer Kranken Keller zu gedenken, soweit sie
fiir unseren Problemkreis von Bedeutung ist. Wir stellen in dieser Be-
ziehung fest, daf dasselbe Schicksal, das fiir die Wahnbildung der
Mutter einen wichtigen gemttlichen Faktor abgab, fiir die Tochter die
eigentliche psychische Ursache einer ausgesprochen reaktiven Psychose
von schizoider Farbung bildete. In eigenartiger Antithese tritt uns bei
beiden das Verhaltnis der krankmachenden zu den krankheitsgestal-
tenden Faktoren entgegen.

Wahrend bei der Mutler die Kronkheitsursache in den kirperlichen
Storungen des Alters zu suchen ist, die zu elementaren Sinnestduschungen
fiihren, und Wahn und Wahngestaltung sich erst sekundir aus Wesens-
anlage und Lebenschicksal ergeben, ist bei der Tochter das Primdre und
Krankheitsverursachende das Lebensschicksal und erst die Gestaltung ihrer
Schicksalspsychose durch schizoide Momente bestimmi.

Unser Thema verbietet uns, auf diesen bemerkenswerten Tatbestand
naher einzugehen. Um dem spiritistischen Komplex innerhalb ihrer
Psychose seinen rechten Platz anzuweisen, miissen wir aber doch kurz
die Bilanz ihrer Krankheit aufstellen. Trotz aller anamnestischen Be-
mithungen haben wir in der pramorbiden Lebensentwicklung der Kran-
ken wie in ihrem Stammbaum vergeblich nach irgendwelchen schizo-
phrenen Momenten Ausschau gehalten und vergeblich nach Anhalts-
punkten fiir die zunsichst liegende Annahme gesucht, da ihr Lebens-
gang in beruflicher und sexueller Beziehung und vor allem ihve
Konilikte durch schizoide Wesensziige in irgendeiner Weise bestimmt
wiren. Und doch sind im Verlanf ihrer reaktiven Psychose Symptome
zutage getreten, die wir gar nicht anders als schizoid bezeichnen kénnen.
Hatte also ,,das Schizoide” (um mit Birnbaum zu sprechen) patho-
plastisch gewirkt? Aber wodurch wire dann das pathoplastische Moment
erst mobilisiert worden? Ware der Gedanke so ganz von der Hand zu
weisen, dal die schweren chronischen Affektst6fe, die ihr aus ihrem

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 66. 28
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Liebesleben und zum Teil mittelbar durch diese von der Sorge um die
soziale Existenz ihren Ausgang nahmen, primiér ganz geradlinig eine
schwere Depression erzeugt und erst die sozialen und gemiitlichen
Folgen dieser Depression — die wiederholten Selbstmordversuche, die
Verbringung in die Anstalt usf. — ihrerseits zu jenem spezifischen Ver-
sagen der inkretorischen Steuerung gefiihrt haben, das wir als die kérper-
liche Wurzel der schizoiden Ziige im Bilde ihrer Depression hypostasieren
miissen? Wir geben diesem Gedanken hier nicht weiter Raum, stellen
vielmehr nur fest, daBl die fiir sie ganz neuartigen Elementarerlebnisse
auf dem Gebiete des Denken-Fiihlens und der Drang, diese in ihr psy-
chologisch orientiertes Bewulitsein einzuordnen, sie auf die Analogie
zu spiritistischen Ubertragungen und zur Preisgabe ihrer fritheren Ab-
lehnung brachten. Aber es ist bemerkenswert, dall sie ganz im Gegen-
satz zur Mutter auf diesem Wege doch nur bis zu dem vagen Glauben
an eigne spiritistische Beeinflussungen gelangte, nicht zu jener uner-
schiitterlichen Uberzeugung der spiritistischen Verfolgung, die bei dieser
besteht.

Sieht man sich in der psychiatrischen Literatur nach #hnlichen
Beobachtungen um, so staunt man tber die Diirftigkeit einer vergleich-
baren Kasuistik. In den zusammenfassenden Darstellungen von Krae-
pelin, Hoche, Bleuler u. a. wird nur immer die Schwierigkeit hervor-
gehoben, die gegebenenfalls in der Unterscheidung zwischen Aberglauben
und Wahn hervortreten und die Entscheidung von dem Vergleich mit
dem durchschnittlichen Aberglauben der entsprechenden sozialen
Schicht und Bildungsstufe des betreffenden Zeitalters abhingig gemacht.
Die pragnante Formulierung Spechts: ,,An Hexen darf man glauben,
aber nicht, dafl man behext ist, ohne sich dem Verdacht der Geistes-
krankheit auszusetzen‘‘, steht aber auch heute noch zur Diskussion.
Bleuler stellt dagegen die These auf: ,,Wer an einem Orte, wo der Hexen-
glaube noch gang und gibe ist, an Behexungen glaubt, setzt, ohne
geisteskrank zu sein, auch bei sich einen solchen Einflufl voraus, sobald
eine auffillige Erkrankung im Einzelfalle ihm dazu Anla gibt; wer in
anderen Kreisen an Hexen glaubt, ob er sich behext wahnt oder nicht,
ist regelm#Big pathologisch veranlagt, fast immer ausgesprochen geistes-
krank. In diesen AuBerungen zeigt sich der Circulus vitiosus, in dem sich
alle Bestimmungen bewegen: die Festlegung auf den Begriff der Geistes-
krankheit, der bei den hier in Frage stehenden Fallen doch immer wieder
auf den Begriff der Abweichung von einem soziologischen Durchschnitt
hinauslauft. Lassen wir indes zundchst diesen Einwand auf sich beruhen
und halten uns einmal an eine vergleichende Analyse unserer Beobach-
tung mit dem am griindlichsten bearbeiteten Falle der vorliegenden
Kasuistik der Beobachtung Gaupps) in seiner Arbeit iiber den ,,psy-

1) Zur Lehre vom psychopath. Aberglauben. Grofll’ Archiv, Bd. 28, S. 20. 1907.
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chopathischen Aberglanben”. Durch die Herausarbeitung der psycho-
logischen wund nosologischen Gleichheiten wund Verschiedenheiten
beider Beobachtungen vom Gesichtspunkte der neueren Paranoialehre
werden wir am ehesten eine Férderung unseres Problems erwarten
diirfen.

Es ist selbstverstandlich, daf das Urteil, zu dem Gaupp seinerzeit
auf Grund seiner Feststellungen gefiihrt wurde, in einschneidender Weise
von der damals, im Jahre 1907, herrschenden Paranoialehre bestimmt
ist. Daraus ergibt sich von selbst die Fragestellung: Zwingen uns die
Fortschritte, die diese Lehre seitdem gemacht hat, zu einer Revision
seines Urteils und damit auch zu einer anderen Beurteilung der Be-
ziehung zwischen Aberglaube und Wahn iiberhaupt?

Gaupp erdrtert in dem hier als bekannt vorausgesetzten Falle des
slavonischen Hausierers, der den Ehemann der Frau ermordete, von
der er sich Jahre vorher durch Behexung seiner Gesundheit und seiner
Potenz beraubt wiahnte, die Frage, ob dieser Mann an starrem Aber-
glauben oder paranocischem Hexenwahn leide und bejaht sie in ersterem.
Sinne.

Der Betreffende ,,glaubt sich seit 8 Jahren verfolgt, er projiziert sein kérper-
liches Leiden auf eine bestimmte Person und bilt trotz Bestrafung mit der Starr-
heit eines Paranoikers an diesem Hexenwahn fest, steht seiner Mordtat mit der
Gelassenheit gegeniiber, die wir sonst namentlich bei verriickten Verbrechern
finden, die in ihrem Delikt nur die Erfiillung einer héheren Mission erklicken. Allein
— so urteilt Gaupp — ,,trotzdem ist die Annahme der Paranoia abzulehnen. Xr ist
in 8 Jahren ganz derselbe geblieben, es ist keine einzige andere Verfolgungsidee
aufgetreten, kein einziger anderer Mensch in den ,Wahn‘ mit hineingezogen, nie
sind Sinnestduschungen erwiesen worden®.

An diese Feststellungen kniipft Gaupp folgende Erwiigungen: ,,Wenn
. der Paranoiker sich verhext glaubt, so rithrt dieser Hexenwahn bei ihm
in der Hauptsache nicht von der falschen Deutung wirklich vorhandener
kérperlicher Leiden her, sondern er fiihlt sich beeinfluBt, in seinem freien
Handeln beschriankt, er hat Stimmen, ohne den Sprechenden sehen oder
greifen zu horen. Der Hexenwahn entsteht bei Geisteskranken fast
immer unter dem Einflusse akuter Angst, geheimnisvoller Stimmen,
mannigfaltiger Visionen, peinlicher Trugwahrnehmungen in der Kérper-
fithlssphare. Auch bleibt bei Geisteskranken niemals die Vorstellung,
von einem bestimmten Menschen verhext zu sein, die einzige Wahnidee
im Laufe vieler Jahre.” Und danach kommt Gaupp zu dem Schlufi:
»oein Hexenglauben und seine Verfolgungsideen sind kein Wahn im.
Sinne der Psychiatrie.” Hier miissen wir sofort den Zusatz machen im
Sinne einer Psychiatrie, die als Wahn nur die chronische Paranoia im
Sinne Kraepelins, die Paraphrenie und die Paranoide der Schizophrenie
und der organischen Prozesse gelten 1aft, nicht im Sinne einer Psychia-
trie, die daneben die paranoiden Reaktionen, die monopolisierten Wahn-

28*
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bildungen aus iiberwertiger Idee, die milde Paranoia, die abortive
Paranoia, die paranoischen Reaktionen, kurz all jeme Typen kennt,
die sich — von der Paraphrenie gar nicht zu reden — von der Kraepelin-
schen Paranoia durch die Beschrankung auf eine einzige iiberwertige
Wahnidee, durch eine evtl. bis zur Heilbarkeit filhrende Regredienz
charakterisieren.

Welches sind nun die Unterschiede in dem abergliubischen Wahn
unserer Kranken und dem Gauppschen Slovenen? Wag dem Laien als
grundlegender Unterschied imponiert: daf hier die Wahndeutung auf
Verhexung geht, dort zuerst auf das Geistern einer abgeschiedenen Seele
und dann auf die Machenschaft eines Spiritisten. Von mancherlei
kleineren Ziigen abgesehen, sind sie in der Natur des prim#ren Wahn-
materials, der Entwicklung des Wahnes und der Form ihrer Beein-
flussung zu suchen. Die falsche Deutung wirklich vorhandener kérper-
licher Leiden finden wir bei unserer Kranken erst in der zweiten Phase
des Krankheitsverlaufs. Bei dem Gauppschen Kranken beherrscht sie
die ganze Entwicklung. Bei unserer Kranken ist es in der ersten Phase
nicht ein kérperliches Leiden, sondern eine krankhafte Gehorstéuschung,
die zur Deutung AnlaB gibt. Aber viel gewichtiger sind die Uberein-
stimmungen beider Falle:

Wenn Gaupp von seinem Falle sagt: ,,Mit einer Logik, die keineswegs
fiir Schwachsinn spricht, sondern dem einfachen Manne naheliegt, sagt
er sich: Boser Einflull einer Hexe hat mich krank gemacht, also. muf3
mich das Gebet und die Beschwérung wieder gesund machen: in der Tat
gelingt den Kurpfuschern durch die Macht der Suggestion ein voriiber-
gehender Erfolg — ergo muf} die Ursache in der Einwirkung boser Leute
gelegen haben®, so vollzieht unsereKranke, nur noch klarer sich Rechen-
schaft gebend, prinzipiell dieselbe Argumentation. Ist das Gerausch,
das sie nichtlich hort, das Sichregen einer nicht zur Ruhe kommenden
,,Geisterseele’!, so mul intensives Beten helfen ; versagt dies auf die Dauer,
50 war es eben nicht dieser Geist, sondern eine andere iibersinnlich wir-
kende Kraft. Ergo mufl die Ursache bei der einzigen bésen Person
liegen, die zu hassen sie Grund hat. Ist dieser Geheimwissenschaftler,
so treibt er seinen Spuk nicht mittels mittelalterlicher Praktiken der
Behexung, sondern eben auf ,,wissenschaftlichere’ Weise: durch Tele-
kinesie, und dagegen hilft das Gebet eben auch nur fiir Stunden. War
frither das Gebet wirkungslos, so war eben die Deutung im Sinne der
armen Geisterseele falsch und der ganze Spuk: die auf natiirlichem
Wege nicht erklirbaren Geriusche, ebenso wie die kérperlichen Un-
lustsensationen ein Erzeugnis dieses ihr an Verstandesbildung wund
Raffinement {iberlegenen Menschen. Wenn er die Tochter, seine Ge-
liebte, gemiitskrank machen kann, so kann er auch mich in gleicher
Weise becinflussen. — Also auch hier ganz dasselbe wie beim Slovenen,
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der kurz, nachdem zum ersten Male die Idee aufgetaucht war, daB seine
Unterleibsschmerzen auf Behexung zuriickgehen, eine anderweitige
Erkrankung seiner Tochter in gleichem Sinne deutet. Auch bei unserer
Kranken finden wir sonst keinen einzigen anderen Menschen in den Wahn
mit hineingezogen, sonst keine einzige andere Verfolgungsidee auf-
treten; auch sie ist nicht blof in den 3 Jahren seit dem Beginn ihrer
Erkrankung ganz dieselbe geblieben, sondern wir sehen wie das Zuriick-
treten ihrer Beeinflussungsideen ihren korperlichen Unlustsensationen
nach Umfang und Starke direkt proportional ist. Dariiber hinaus zeigen
sich aber auch ganz wesentliche Ubereinstimmungen, sowohl in bezug
auf die Thymogenese, auf die Stimmungsgrundlage, aus der die iiber-
wertige Idee herauswichst, als in bezug auf die Wahnbestitigung, die
beide Personen, ganz unverkennbar in paranoiotroper Umdeutung
ihrer realen Erlebnisse: aus Bemerkungen der Umwelt, heraushéren.
Bei dem Gauwppschen Falle tritt dies letztere sogar moch deutlicher
zutage, als bel unserer Kranken: als er zum ersten Male einen Heil-
kundigen aufsucht und ihm erzahlt, dal er ein anderer Mann geworden
sei, antwortet dieser ithm: ,,Da hat sie Thnen das Mannesrecht genommen.*
Als er ein andermal einen anderen Laien-Gesundmacher aufsucht,
schlieBt er aus dessen angeblicher Bemerkung: ,,Ist schon wieder®, daf}
dieser ihm sofort seine Verhexung angesehen habe. Und als er schlieB-
lich wiederum einem anderen sein Leid klagt, soll ihm dieser gesagt
haben: Ja, die Hexe hatte er schon langst totgeschlagen. Und wenn er
bei dem eigentlichen Behexungsakte die Hexe die Worte sagen 1aBt:
,,dhr firchtet euch vor mir. Ich werde euch nun bertihren, damit ihr
an mich denkt, so euch etwas fehlen wird*, so wird man offen lassen
miissen, wieweit auch hier wahnhafte Deutung am Werke ist. Auch werden
wir es als ein bemerkenswertes katatymes Ignorieren von Tatsachen
ansehen diirfen, wenn er die eigene Ehefrau von der Verhexung ganz
unbeeinflufit sein 1afit, obwohl nach seinen Angaben die Bése auch sie
bei dem Verhexungsakt an der Brust beriihrt hatte. Aber auch von
halluzinoseartigen Erlebnissen zeigt er sich nicht frei, wie sich aus seiner
Angabe ergibt, daBl der Entschlul, vom Schwibischen nach seiner krai-
nischen Heimat zu fahren und die Frau zu ermorden, in ihm aufgetaucht
sei, als er am heiligen Dreikonigstag das Gefiih! bekam, ,,als ob ihn
jemand mit der Hand an den Hoden halten wiirde®

Eine vollkommene Ubereinstimmung beider Falle zeigt sich dann vor
allem hinsichtlich der Thymogenese der abergliubischen Beeinflussungs-
idee. Nach seinem eigenen Bericht entwickelte sich diese beim Slo-
venen folgendermalen:

Solange er in seiner Heimat lebte, stand er mit der vermeintlichen Hexe sehr

gut; als er weit weg im Schwibischen auf Wanderschaft war, erfuhr er brieflich
von Hause, daf} sich seine Ehefrau mit ihr iiberworfen hatte. Von der Zeit ab
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resp. bald, nachdem er dem gleichfalls hausierenden Ehemann der Hexe davon
erzihlt hatte, verspiirte er Schmerzen im Unterleib, die er trotz der Hunderte von
Kilometern rdumlicher Getrenntheit auf ihre Behexung zuriickfiihrte, und von
diesem Tage ab deutet er jede unlustbetonte Beobachtung an seinem Koérper — Kopf-
summen, Mundaustrocknung, Auszehrungsgefiihl, schmerzhafte Gefiihle im Unter-
leib, Schlaflosigkeit —, die er wihrend seinerAbwesenheit von der Heimat machte,
in gleichem Sinne, und schlieBlich ermordet er ihren Ehemann aus der Uberzeugung,
dal er sonst doch von ihm eines Tages getttet und ,,auch deshalb® —— nicht weil
er ihn fiir einen Hexenmeister hielt, sondern weil dieser angeblich wullte, daf} seine
“Frau eine Hexe war und doch ihr half.

So sehen wir denn, dafl gerade auch die genaue Beriicksichtigung
der Anschauungen von Recht und Aberglaube der sozialen Schicht und
'Bildungsstufe, aus der dieser Mann hervorgeht, nur erklart, welchen
Inhalt sein Zauberglaube annimmt, aber nicht, warum gerade er unter
Hunderten oder Tausenden dieser beschréankten Menschenklagse zum
psychopathischen Aberglauben oder, wie wir nun doch woh! besser
sagen miissen, zum monopolisierten Zauberwahkin als einer Sonderform
wahnhaften Aberglaubens kommt. Und um diesen atiologischen Punkt
erkliren zu kénnen, werden wir eben auf eine ganz besondere Aber-
glaubigkeit zuriickgreifen miissen, die sich freilich seelenkundlich noch
nicht geniigend erfassen lafit, genau so wie wir vorlaufig nicht erkliren
konnen, warum es konstitutionell MiBtrauische gibt, die sich zeitlebens
doch nur am Rande der Paranoia bewegen und andere, die im Vorleben
nichts von MiBtrauen erkennen lassen, gleichwohl aber eines Tages un-
heilbare Verfolgungswahn-Kranke sind.

Versuchen wir, die Konstituanten dieser Abergliubischkeit zu fassen,
80 stoBlen wir zunichst, wie Kraepelin dargelegt hat, auf die atavistische
Denk-Fiihl-Weise des primitiven Menschen : eine ebenso lebendige wie zum
Unklaren neigende Anschauungsgabe wund Phantasietatigkeit, eine
grofie affektive Lebendigkeit, eine tiefe Beeindruckbarkeit durch grusel-
erregende Erlebnisse oder Erzahlungen, eine merkwiirdig starke und
ebenso einseitige Bestimmbarkeit durch die Tradition des Kulturbodens,
ein ebenso lebhaftes wie einseitig und starr im Dienste der eigensten
Gemiitsregung arbeitendes Kausalitatsbediirfnis, ein dunkles Ohnmachts-
gefiihl gegeniiber den tibermenschlichen Gebilden, und dies alles ver-
bunden durch eine auBergewdhnliche Egozentrizitat.

In verdienstvollen Studien haben Horstmann und Hoppe diese Be-
ziechungen zwischen Aberglaube und Wahn aufzudecken versucht. Eine
scharfe Abgrenzung zu treffen ist ihnen nicht gelungen und kann nicht
gelingen, weil beide gerade in einem entscheidenden Punkte {iberein-
stimmen, eben in dieser durchgingigen Egozentrizitat, in der Beziehung
auf das eigene Wohl und Wehe seines Tragers, in der Uberwertigkeit,
die den geheimsten Regungen der Personlichkeit entstammt. Man hat
auch begrifflich den Aberglauben durch eine Bestimmung seiner Stellung
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-zwischen Wissen und Glauben, seiner Beziehung zu Wissenschaft und
Religion zu fassen gesucht. Lehmann hat als Aberglauben jede allge-
meine Anschauwung gekennzeichnet, die entweder keine Berechtigung
in einer bestimmten Religion hat oder in Widerstreit steht zu der wissen-
schaftlichen Auffassung einer bestimmten Zeit; er hat aber dabei iiber-
sehen, daB er damit neue Epochen der Menschheitsgeschichte, inaugu-
vierende Kopfe, einen Luther und einen Kopernikus stillschweigend auf
den Index: Aberglauben gesetzt hat. Denn schon mit Recht hat Hoppe
gefragt: Was ist in der Religion berechtigt und iiber welche Punkte
ist die Naturwissenschaft sich einig? Aber auch der Versuch, als Aber- -
glauben die Tendenz hinzustellen, in die natiirliche Weltordnung das
Ubersinnliche in sinnlich faBbarer Form einwirken zu lassen, diirfte
nicht befriedigen, insofern auch diese zum Aberglauben erst durch den
spezifischen Egoismus wird, dem die wahre Wissenschaft zu streng und
niichtern, der wahre Glaube, der das Sakrificium der menschlichen Eitel-
keit fordert, zu mithsam ist, und der sich doch aus den uniiberwindlichen
eigenwertigen Traditionen einer Sippe, die im tiefsten Kern der Person-
lichkeit gemiitlich verankert sind, ein Beruhigungsmittel schafft, das
dem dunklen Obnmachtsgefiihl menschlicher Kreatur, wenn es sich stér-
ker regt als gewohnlich, Befriedigung verschafft. Und ebendies charak-
terisiert den Aberglauben recht eigentlich zum Symptom menschlicher
Schwiche. Man wird bemerken, wie sehr die Inhalte alles Aberglaubens
trotz der Phantasie-Beweglichkeit ihrer Triger mit dem Stigma der
Unproduktivitst behaftet sind, wie diirftig und monoton seine Inhalte
und wie eng beschrankt ihr traditioneller Umfang. So wenig je die Pro-
dukte des phantastischen Pseudologisten in Wirklichkeit produktive
Gebilde sind, Neuschopfungen von Bestand, vielmehr Bequemlich-
keitslosungen, Produkte einer Schwache, die sich als Stirke gebiirdet,
s0 wenig ist es der Aberglaube, auch wenn er sein Material den Dogmen
der Kirche entlehnt oder deren Kultformen beniitzt. Und eine weitere
Parallele sehen wir im Verhiltnis des Aberglaubischen zu seiner sozialen
Schicht. Ein Aberglaube, der nicht in halbheimlichen Traditionen
seines sozialen Kreises Rilickhalt, in Anlehnung oder Ablehnung durch
die Angehérigen dieses Kreises eine Resonanz findet, hat keine Lebens-
kraft. Man beachte, wie allenthalben der Aberglaubische darauf aus ist,
fiir seinen Zauberglauben, dessen Grundidee er immer aus dem Milieu
iibernommen hat, an dem er zu tiefst verwurzelt ist, autoritative Stiitzen
zu finden und auch immer findet. In diesem Punkte unterscheidet er
sich viel mehr als durch andere Merkmale von dem klassischen Para-
noiker, der gerade aus der Isoliertheit seines Fehlglaubens, aus dem
Stolz und Ehrgeiz Nahrung schépft, daB ihm durch die Mitwelt etwas
zuteil wird, was — wenigstens so — keinem anderen je zuteil ward oder
wird. JIst die Paranoia eine Krkrankung der sozialen Persénlichkeit,
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so finden wir im Vollblutaberglauben eine Entwicklungshemmung,
einen atavistischen Riickschlag zugleich auf die vorreligiése wie vor-
wissenschaftliche Stufe, auf der der Mensch noch im dunkeln Gefiihl
der Beschranktheit als Naturgeschopf innerhalb eines ihn absolut be-
herrschenden Zusammenhangs befangen ist.

Wenden wir uns nach dieser allgemeinen Betrachtung iber den
Aberglauben wieder unserer vergleichenden Analyse zu und fragen,
was bei beiden Kranken iiber den Durchschnittsaberglauben ihrer
sozialen Schicht resp. tiber das MaB der Beziehungen hinausgeht, die
. der Einzelne zwischen vergangenen oder gegenwiartigen Erlebnissen
und aberglaubischen Vorstellungen stiftetl), so finden wir das entschei-
dende Moment in dem nicht blof einmaligen, sondern regelmifligen
Auftauchen von Sinneserlebnissen, die trotz ihres friitheren Sinnes-
erinnerungen adidquaten Empfindungsmaterials doch durch ihren nega-
tiven Qefiihlston von allen fritheren Erlebnissen prinzipiell abweichen
und dadurch tibernattirliche Deutungen geradezu herausfordern. Hierin
wird wohl das eigentliche pathologische Moment zu suchen sein, das
uns gestattet, die ganzen seelischen Komplexe, die hier vorliegen, krank-
haft zu nennen, von einer krankhaften Uberwertigkeit zu reden. Wenn
wir begreifen wollen, warum auf der einen Seite derartige Kranke nicht
auf jede beliebige korperliche Beschwerde, die sie einmal im Leben
hatten, einen krankhaften Aberglauben aufbauen, auf der anderen Seite
aber, warum, sie ihre neuartigen Erlebnisse im Bereiche der Korper-
gefithlsphare nicht zum hypochondrischen (s. v. v.) Innenwahn der
Unheilbarkeit, ev. bis zu abenteuerlichen Ausdeutungen usf. formen, so
werden wir neben dem konstitutionellen mystischen Kausalitatsbediirfnis
die Wirkung der starken Erlebnisse der gerade gegebenen Lebenssituation
.mit der Folge der katathymen Kinstellung gegen diejenige Person, die
spiter wahnhaft zum Urheber der Beeinflussung gestempelt wird, nicht
vernachlissigen diirfen. Die Richtigkeit unserer Auffassung wird sich
ergeben, wenn wir in die Analyse der folgenden Beobachtung von mono-
polisiertem Erklirungswahn chronischer Korpersensation eintreten, der
gerade wegen der Idee einer ganz anderen Beeinflussungsform ein
interessantes Gegenstiick zu den bisher betrachteten Fallen bietet.

Beobachtung 5.

Eines Tages suchte die Sprechstunde ein im 64. Lebensjahre stehender Gym-
nasialprofessor auf und bat um Untersuchung mit der Begriindung, sein Schul-
kollegium habe ihm die Herbeibringung eines amtsérztlichen Zeugnisses tiber die
Frage auferlegt, ob — in seinem letzten Dienstjahr vor der Alterspensionierung! —

1) Die interessante Frage nach dem Einfluf abergliubischer Vorstellungen
auf das kiinftige Tun und Lassen der Menschen, die, wie wiederum Hellwig gezeigt
hat, durch die Kriegsbeobachtungen ein aktuelles Interesse bekommen hat, liegh
auBerhalb unseres Themas.
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sein Geisteszustand die Ausiibung seines Lehrerberufs zulasse. Er komme, um sich.
gleich ,,in der rechten Schmiede* untersuchen zu lassen usf. Nach Iingerer Ein-
leitung, in der er sehr gewandt in prononcierter Sprechweise iiber manche irre-
levante Erlebnisse berichtete, erzihlte er von einer Apparatur zur Erzeugung
eigenartiger physikalischer Strahlen, deren Wirkung noch nicht sichergestellt sei;
er habe unzweckmiiBigerweise einen hoheren Kriminalbeamten mit der Nach-
forschung nach diesem Apparat in seiner Nachbarschaft, d. h. im Bereich der Woh-
nung einer zweifelhaften Wilwe, die mit ihrem als Ingenieur sich ausgebenden
verlumpten Sohne zusammenwohne, beauftragt, wobei sich aber natiirlich nichts.
ergeben habe. Mittels dieses Apparats werde er korperlich beeinflulit; wenn die
Strahlen dieses Apparats, der, um sein Surren unhérbar zu machen, in der Wand
eingebaut sei, auf seinen Korper gerichtet wiirden, verspiire er jeweils an der Stelle
der unmittelbaren Einwirkung am Kopf, am Herzen, in der Seite usf. ein Stechen
in der Blase, ein Drang zum Wasserlassen besonders des Nachts u. dgl. Er bitte
aber und miisse darauf dringen, von diesen Tatsachen ganz abzusehen, da sie
fiir die Beurteilung seines Zustands ohne jeden Belang seien. Er stelle Leib und Seele
zur Verfiigung ; der Arzt mége auf Grund seiner Kenntnisse festsetzen, ob hier etwas
Krankhaftes vorliege. HKine Untersuchung der Frage, ob er die Existenz dieses
Apparates durch andere als die besagten kérperlichen Sensationen nachgewiesen
habe, lehnte Herr B. in ruhigem Tone, aber mit groBer Bestimmtheit ab.

Am folgenden Tage, an dem Herr B. zu emer weiteren Besprechung mit dem
Kreisarzte erschien, nahm er denselben Standpunkt ein, den er mit der imponie-
renden Bestimmtheit des in jedem Augenblicke sich seiner Defensivkampfes-
stellung bewuSten und doch iberlegenheitsstolzen Paranoikers in scharf for-
mulierten Sitzen vertrat. Weitere Fragen iiber paranoische Punkte seiner Vor-
geschichte wies er in halbfeindlichem Tone zuriick. Mit der ganzen Entriistung
eines im Tiefsten verletzten Stolzes sprach er von dem ,,ungeheuerlichen Almosen-
angebot® seiner Behorde, ihm unter Ausschaltung aus dem Dienste fiir dies letzte
Dienstjahr den vollen Gehalt zu zahlen.

Aus der Vorgeschichie, soweit sie in seinen Personalakten niedergelegt ist,
ergeben sich folgende fiir die psychiatrische Beurteilung wichtige Punkte:

B. wurde am 9. 5. 1885 nach gut bestandenem Examen als Schulamtskandidat
fiir philologische Facher beim Gymnasium angestellt. Der Eindruck, den er auf
den Direktor des letzteren, Dr. P., zunichst machte, war, daB er ,,die besten An-
lagen zu einem tiichtigen Lehrer besitze*. Das Ergebnis der Priiffung der fakultas
docendi war ungleich; sein Wissen gut, aber sein ,logisches und psychologisches
Wissen wie auch sein historisches nicht ganz klar, er fand sich aber immer in den
Hauptsachen zurecht*.

Das Zeugnis, das ihm der Direktor P. iiber das Probejahr 1885/1886 ausstellte,
ist ausgezeichnet: ,,strenge Gewissenhaftigkeit; wie sein ganzes Wesen, so ist auch
seine Unterrichtsweise ruhig und klar; er hat fiir die Schiiler ein warmes Herz,
behandelt sie mehr mit Geduld und Liebe als mit Strenge und ist daher mit den
geringsten Strafmitteln ausgekommen; Ratschlige und Anweisungen hat er bereit-:
willig entgegengenommen. Im Kollegium hat er sich Achtung und Zuneigung
erworben, sein Privatleben ist makellos®. 1887 wird dasselbe Zeugnis erneuert.

Aus den folgenden Jahren finden sich in den Personalakten folgende Eintrige:
1902-—05: ,,Krankhaft veranlagt; als Lehrer sehr eifrig und lebhaft, spricht zuviel
selbst™. 1906: ,,Seit lingerer Zeit Nervenschwiche, Reizbarkeit, Schiaflosigkeit
und korperliche Schwiche. 1910: ,,Leider etwas miftrauisch veranlagt, aber un-
gemein dankbar fiir jeden Beweis des Vertrauens, das er tibrigens durchaus verdient ;
tief religivse Natur von groBer Herzensgiite, voll wirmsten Interesses fiir seine
Schiiler; eifriger, erfolgreicher Lehrer, miiBte freilich nicht so viel selbst reden.* 1921
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teilt die Mietsnachbarin (eine verw. Magistratssekretirin) mit, da B. sich von ihr
verfolgt wihne, sie habe eine Rontgenmagchine, die Tag und Nacht surre, sie unter-
halte sich nachts mit ihrem Schwiegersohn, der gar nicht existiert und ihrer Tochter.
Er habe eine Haussuchung bei ihr veranlafit, habe Lécher in die Bretterwand
‘zwischen den Wohnungen gebohrt.

Seine Tochter gibt an, dalB er bis zu dem im Januar 1919 erfolgten Tode seiner
Frau sehr lebendigen, gelegentlich allerdings zur Heftigkeit neigenden Tempera-
ments, von ,,Herzen frohlich®, gegen Vorgesetzte leicht etwas miftrauisch gewesen
sei, mit seiner itber alles geliebten Frau duBerst harmonsich gelebt habe: auch
heute noch (1922) sei er eine sehr gesellige und lebendige Natur, stundenlang kénne
er aus glinzendem Gedédchtnis heraus ohne die geringste Auffilligkeit Gesellschaften
unterhalten, Vortriige halten usf.; der Tod seiner Frau wirkte sehr tief auf ihn,
er wurde bald danach, z. T. auch infolge vieler Vertretungen in der Schule gereizt,
so daB es zu Reibereien mit den Kollegen und mit der Wohnungsnachbarin kam,
die sich hinter den. Wohnungskommissar steckte, um die Abtretung eines Zimmers
an sie durchzusetzen; es reizte ihn auch, daB diese zusammen mit ihrer Tochter,
einer verwitweten Apothekerin, gelegentlich Herrenbesuche — darunter auch einen
Chemiker — empfing. Da sein Schlafzimmer neben dem Wohn- und Schlafzimmer
dieser Nachbarin lag, wirkten die Gespriche, die tatstchlich ndchtlicherweile
dort zwischen ménnlichen und weiblichen Personen gepflogen wurden, storend auf
seine Nachtruhe; als Mann von sehr strengen Sitten emporte er sich auch daritber
und so wuchs nach der Angabe der Tochter bei ihm allmablich ein unbindiger Haf3
gegen diese Frau, der um so auffallender wirkte, als er sonst ,,die Seele von einem Men-
schen‘‘ an Edelmut war und nie etwas Schlechtes iiber andere Menschen sagte;
die Frau eines ihm befreundeten Ehepaars sagt auch heute noch von ihm aus:
,»In seiner Gegenwart kommt man sich fast unwiirdig vor, so gut ist er,” auch
sei er unerschiitterlich im Gottvertrauen. Als er schlaflos wurde, glaubte
er, dafl das gelegentlich tatsichlich erfolgte Stimmengewirr absichtlich zu
seiner Stérung gemacht werde. Auf dem Hohepunkte seiner Erkrankung duBerte
er gelegentlich, wenn er eine Karte schreiben wolle, sei es ihm, wie wenn eine Stimme
ihm diktiere. Gegen die physikalisch gedeuteten korperlichen Beeintrichtigungen
schiitzte er sich, indem er sich im Bett furchtbar fest zudeckte und ein Blech auf
dem Kopfe trug, zeitweise auch den Spiegel verhingte oder herumging; er schlief
wohl keine Nacht richtig. Zeitweise treten Anfille auf, in denen er schneeweill wird
und der Kopf von SchweiBperlen bedeckt ist. Er bezieht diese Beeintrichtigungen
nur auf die Hausnachbarin.

1920 suchte er den Direktor des physikalischen Institutes auf; er erzihlte von
diesem Besuche verschiedentlich, derselbe habe ihm bestéitigt, dafl das Institut
einen neuen Apparat mit unsichtbaren Strahlen besitze; als er diesen habe sehen
wollen, habe man ihm aber gesagt, der Apparat sei in Reparatur. Nach Mitteilung
dieses Instituts war er vor Jahren dort und erkundigte sich nach neuartigen Strah-
len; als ihm gesagt wurde, daf diese nicht existierten, sprach er von,,starkenRéntgen-
strahlen®, als er einen modernen Apparat der Art sehen wollte, wurde ihm gesagt,
daB das zugehorige Induktorium in Reparatur sei. Den Vorhalt, dafl man seine
angeblichen Beobachtungen fiir Produkte starker Nervositat halte, lehnte er etwas
entriistet ab.

Als er im Sommer 1920 in der Sommerfrische war, glaubte er, Angehorige
der Frau hiitten iiber ihm Logis genommen, um ihn zu bestrahlen; nachdem er sich
hatte {iberzeugen miissen, daB itber seinem Zimmer der Dachboden war, zog er in
ein anderes Hotel, wo er wieder sich beeinfluft glaubte. Spiter suchte er sich da-
durch zu schiitzen, daBl er mehrere Wochen ins Hotel zu Bekannten zog oder ver-
reiste, doch auch dabei verspiirte er die Beeinflussungen, die er darauf schob, daf
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die Frau thm nachreise. Seit dieser Zeit ist er gegen die Tochter dickkopfig; doch
ist ,,mit Liebe alles zu erreichen®. Wenn er denkt, sie glaubt seinen Erzablungen,
erzéhlt er freimiitig, sonst hilt er ganz zuriick.

Katamnese 1922: Der Zustand ist vollig unverdndert; mit groBer Liche und
ohne die geringste Storung geht er seinem Beruf nach, lebt ganz der Jugend, ist von
inniger Frommigkeit und Gottvertraven; einem befreundeten Ehepaar, das darauf
eingeht, vertraut er sich ganz an; merkt er, daB diese in irgendeinem Punkte
ihm nicht beipflichten, spricht er nicht mehr iiber diesen, In letzter Zeit fiel nur auf,
-daB er, wenn er sich stundenlang angeregt tiber Gott und die Welt unterhalten hatte,
matt und blall wurde.

Die Wahnbildung dieses hochgebildeten und geistig wie gemiitlich
noch vollkommen auf der Hohe stehenden alten Feuerkopfs beschrankt
sich in Jahren ganz auf eine einzige physikalische Beeintrichtigungs-
idee: er wihnt, daB3 seine offenbar arteriosklerotischen Beschwerden,
bestehend in Kopfdruck, Herz- und Genitalsensationen von seiner
Zimmernachbarin durch neuartige Rontgenapparate verursacht werden.
Bei einer rein symptomatischen Betrachtungsweise wiirde man sich
wohl mit der Diagnose: physikalischer Verfolgungswahn auf dem Boden
des Seniums begniigen. Halten wir uns aber an die eingehenden Kr-
mittlungen, die wir auch in diesem Falle, wo immer es mdglich
war, angestellt haben, so stellt sich zu unserer Uberraschung heraus,
daf} der Kranke vor mehr als 2 Jahrzehnten, innerhalb deren er bis auf
MiBtrauen und Nervositét geistig ganz gesund geblieben ist, eine para-
noische Reaktion durchgemacht hat, die sich auf die einzige Wahnidee
~— wir konnen also geradezu von reaktiver Walinidee sprechen — be-
schrénkte, dafl er von seinem sonst von ihm geschitzien Vorgesetzten,
mit dem er einmal eine Auseinandersetzung hatte, auf eine perfide Art
als impotent licherlich gemacht werde. Er deutete einen Klex, der sich
auf der Gliickwunschkarte befand, die dieser Vorgesetzte thm auf die
Anzejge der Geburt seiner einzigen spitgeborenen Tochter sandte und
den ihm ein Schriftsachverstindiger tatsichlich als absichtliche Zeich-
nung begutachtet hatte, als flohdhnliches Gebilde und brachte das mit
fritheren AuBerungen, die er iiber seinen Wasserbruch im Kollegenkreis
machte, zosammen. Wir haben es also in diesem Falle mit 2 in ganz
verschiedenen Lebensaltern auftretenden Wahnreaktionen einer aus-
gesprochen paranoisch temperierten Personlichkeit auf 2 heterogene
~— das 1. Mal ein rein psychogenes, gesellschaftliches, das 2. Mal ein
vorwiegend somatogenes — Erlebnisse zu tun; wir sagen vorwiegend,
denn es hiefle die pathogenetische Ursachenrechnung iiber diese 2. Wahn-
reaktion unvollkommen aufstellen, wollte man die spezifische Schick-
salslage, auf dessen Boden sich seine Wahnerkrankung entwickelt hat,
so wie sie sich zu unserer Uberraschung aus der spontanen und unge-
schminkten Schilderung seiner Tochter ergibt, ignorieren. Tun wir das
nicht, so fallt sofort die weitgehende Ahnlichkeit der psychologischen
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Situation mit den beiden bisher behandelten Fiallen auf. Sie 1a8t sich
kurz mit der treffenden Charakterisierung der unbeteiligten Angehdrigen
kennzeichnen als die Gemiitslage heimlich geschiirten Hasses aus Ohn-
macht gegen eine Person des anderen Geschlechts, die durch Familie
oder Nachbarschaft mit dem Kranken in gemiitlich besonders starke
Bindung getreten ist.

Beim Slovenen sahen wir den HaB gegen die Hexe entstehen, als
er, von Heimat und Gattin rdumlich weit getrennt, horte, dafl sie sich
mit jener tiberworfen hatte, bei unserer Frau Keller war es der berech-
tigte Hall gegen den Schwiegersohn, bei dem in moralischen Dingen
krankhaft iberempfindlichen Gymnasialprofessor sehen wir den Hal
gegen die alleinstehende Zimmernachbarin sich aus dem Arger ent-
wickeln, den er bei seiner neurasthenischen Depression iiber den
frihen Tod seiner inniggeliebten Gattin in seiner Vereinsamung
iiber die Stérungen seiner Nachtruhe durch die Herrenbesuche bei
der Nachbarin besonders schwer empfand. Wenn wir andererseits
bei diesem Kranken nach den Griinden fragen, die im Gegensatze
zu den beiden Vergleichsfillen hier das Erklirungswahnbediirfnis des
Mannes in die 8. v. v. ,fixe Idee* einer neuartigen radiologischen
Beeinflussung sich festlief, und nicht in die abergliubische Ver-
hexungsidee wie beim Slovenen oder gemischt aberglaubische und
aberwissenschaftliche Idee der Geistererscheinung oder der halb spiri-
tistisch, halb physikalisch gedachten Telekinesie unserer Frau Keller,
so wird dafiir nicht blof der Bildungsstand unseres Gymnasialprofessors
verantwortlich zu machen sein, sondern mehr noch seine dispositionelle
Einstellung zur Religion, die die Tochter wohl etwas laienmafig, aber
im Grunde charakterologisch doch richtig als so unerschiitterlich be-
zeichnet, daB3 er lingst zugrunde gegangen wire, wenn er nicht sein
wunderbares und felsenfestes Gottvertrauen bis heute sich hewahrt
hatte. Man mochte fast sagen: um den Glauben nicht zum Aberglauben
zu beugen, zu dem er in seinem ganzen Leben nie einen Hang verspiirt
habe, beugt er die Wissenschaft zur Aberwissenschaft, um seinem
Kausalitiatsbediirfnis Gentige zu tun.

Fithren wir uns noch einmal die Verstrickung der Ursachen klar vor
Augen, die in den beiden Fillen, die wir im Vorstehenden psychobio-
logisch analysierten, in ,,idealer Konkurrenz® die Wahnbildung erzeugt
haben, so stoBen wir chne Deuteln auf 3 heterogene Faktoren:

1. die paranoiotrope Einstellungsbereitschaft —mystischen Geprdges
das, was wir laienhaft auch kennzeichnen kénnen als die Neigung, uner-
freuliche Erlebnisse gern auf feindliche Gesinnung der Umgebung zu
beziehen, ,,Schuld® bei den anderen zu suchen;

2. eine gemiitliche Dauererschiitterung durch gefithlsstarke Schick-
salseinfliisse ;
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3. das regelmiBige Auftreten eines rein kausal, d. h. einzig aus
kérperlicher und zwar letztlich am Gehirn angreifender Ursache erklar-
baren, fir das Bewuftsein des Menschen daher prinzipiell neuartigen
Sinneserlebens.

Die nosologische Bedeutung aber, die unseren beiden Beobachtungen
3 und 5 zukommt, 148t sich dahin prazisieren: Aus den bisher nur sympto-
-matisch umgrenzten Gruppen der paranoiden Psychosen des hiheren Lebens-
.alters hebt sich ganz scharf eine Kategorie heraus, die bei vollkommener Er-
haltung der Persimlichkeit und bei Fehlen jeglicher Zeichen seniler Demenz,
-einen eng umschriebenen (monopolisierten) und systematisierten Wahn zeigt,
-welcher nichts anderes darstellt als einen Erklirungswahn fiir umschriebene
Sensationen auf bestimmien Sinnesgebieten und demgemdf in vollkommener
Abhdngigkeit von diesen stehi. Insofern sind wir durchaus berechtigt,
hier von echt paranoischen Reaktionen paranoisch veranlagter Per-
:sonlichkeiten zu sprechen — Reaktionen, die deshalb evtl. chronisch
werden, weil der somatogene Faktor der Ursachenreihe nicht zu beheben
ist. Setzen wir in der &tiologischen Rechnung statt eines erschiitternden
psychogenen KErlebnisses die somatogenen Elementarerlebnisse auf
.akustischem und soméisthetischem Sinnesgebiet, so erkennen wir hier
im Prinzip ganz das Modell einer echten Paranoia wieder.

Auf unser Ausgangsthema zuriickgreifend, wollen wir zu Schiusse noch
-einmal kurz das Ergebnis der Feststellungen zusammenfassen, zu denen
wir auf Grund der Auswertung und Vergleichung der pathographischen
Ermittlungen bei unseren Kranken gekommen sind. Es lautet:

Mit derselben. Berechtigung, mit der man von Hafipsychosen') spricht
lassen sich unter den psychogenen Ausnahmezustinden auf seelischem Ge-
biete spiritistische d. k. Psychosen abtrennen, welche durch linger dauernde
Beschiftigung mit dem Spiritismus in demselben Sinme ,verursacht®
-sind wie die Haftpsychosen ,,durch’ den Haftkomplex: Ausschlieflich bei
weiblichen Individuen mit reaktiver Labilitit wnd ausgesprochen pseudo-
halluzinatorischer Disposition entwickeln sich auf dem Boden eigenartiger,
-durch besondere Lebensschicksale mitbestimmten Gemiitslagen in direktem
‘ursdichlichen Zusammenhang mit lingere Zeit ousgeiibtem Geisterschreiben
(Psychographieren) Seelenstorungen, deren Kern meben variablen psycho-
.genen Symptomen im iibrigen szenenhafte Trugstimmenerlebnisse bilden.
Wenn wir gleichwohl die Bezeichnung ,,spiritistische® oder ,,mediumi-
stische® (Henneberg) Psychose ablehnen, so geschieht es, weil sie zu

1) Der reizvollen Aufgabe, bei Kranken mit typischen Haftpsychosen die
konstitutionellen Wurzeln der Syndrombestimmenden Kernsymptome in gleicher
Weise wie bei unseren Kranken herauszupraparieren, um das Ergebnis dieser
Analyse zum Vergleich heranziehen zu konnen, konnten wir uns leider aus
-AuBeren Griinden nicht unterziehen.
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allgemein und ungenau ist. HEs ist gerade auf die auffallende, durch
unsere Beobachtungen besonders deutlich gemachte Erfahrung hinzu-
weisen, daf} es nicht die Trance, der im Jargon der Spiritisten als ,,medial‘
bezeichnete Zustand verénderten Bewultseins an und fir sich ist,
dessen regelméfliige Hervorrufung zu den besagten Ausnahmezustinden
fithrt, sondern das in bestimmter Erwartung ausgeiibte ,,medianime**
Schreiben, fiir dessen Ausiibung diese Personen kraft ihrer pseudo-
balluzinatorischen Anlage eine besondere Begabung besitzen. Stekels
Terminus ,,psychographische Psychose® scheint daher zutreffender., Die
Bezeichnung ,,psychographogene Pseudophonemose™, die dtiologisch und
symptomatisch am treffendsten wire, wollen wir lieber vermeiden; abge-
sehen davon, dafB sie zu unschén ist, kénnte sie (durch das,,Pseudo’) dem
MiBverstindnis Raum geben, dall es sich um eine im gebrduchlichen Sinne
hysterische Pseudopsychose, wie es etwa die Pseudodemenz ist, handelt.

Auf Grund unserer Beobachtungen und der kritischen Wiirdigung,
aller Erfahrungen konnen wir das eingangs gebrachte Schema der Be-
ziehungen zwischen Spiritismus und Seelenstérung, welches wir auf
Grund der Henmebergschen Darlegungen aufgestellt haben, wesentlich
vereinfachen:

Der eingangs unter 2. aufgefiihrte Modus ist kein Typus fiir sich.
Begeisterte Hingabe an Spiritismus ist als Initialsymptom von Hirn-
prozessen dtio- und nosologisch genau so zu bewerten, wie die begeisterte
Hingabe psychopathisch labiler Individuen. Die schédlichen Folgen,
die sich fiir die betreffenden Personen daraus ergeben, sind in der Haupt-
sache natiirlich abhangig von der Grundkrankheit. In unserem Materiale
fehlen ProzeBkranke, sowohl Schizophrene wie Paraphene oder senil
Demente, ganzlich. Wir kénnen uns kein Urteil erlauben, ob dies nicht
dennoch vorkommt; es darf aber gleichwohl die Vermutung geduflert.
werden, daB, wo dies der Fall ist, doch dieselben préamorbiden Faktoren
maligebend sind, welche bei unseren Kranken nachgewiesen werden
konnten. Ahnliche Erwagungen gelten fiir den Modus 3 von Henneberg.

Wir trennen daher die Fille in 2 Kategorien:

1. diejenige, bei der spiritistische Vorginge die wesentliche Krank-
heitsursache abgeben und

2. diejenige, bei der spiritistische Inhalte einen entscheidenden Ein-
flufl auf die Symptomgestaltung von in der Hauptsache durch andere
Ursache bestimmten Seelenstérungen ausiiben.

Innerhalb der 1. Kategorie stehen an Haufigkeit und Bedeutung
voran diejenigen Fille, in denen die aktive Beschaftigung mit Spiritismus
und zwar ausschlieBlich das aktive Psychographieren unter bestimmten,
durch Anlage und Schicksal gegebenen Bedingungen krankheitserzeu-
gend' wirkt. Représentiert wird diese Kategorie durch Hennebergs
Kranke und unsere Becbachtung 1 und 2.
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Bei der anderen (,,passiven’) Sonderform, fiir welche allerdings
bislang nur der Jacobische Fall und auch dieser nur mit einer gewissen
Wahrscheinlichkeit als Beispiel namhaft gemacht werden kann, handelt
es sich um die Wirkung scheinbarer oder echter spiritistischer Ent-
hiillungen seitens fremder Personen auf in mystischer Beziehung beson-
ders leicht beeindruckbare Individuen. Durch ihren geheimnisvollen
Charakter und den egozentrischen Inhalt wirken diese Enthiillungen
als schweres psychisches Trauma und erzeugen katathyme Schockpsy-
chosen mit tiberwertigen spiritistischen Ideen.

Innerhalb der 2. Kategorie sind ohne besonderes Interesse diejenigen,
in denen spiritistische Ideenverbindungen akzessorisch neben ander-
weitigen Grundsymptomen auftreten. Bemerkenswerter, weil auch
fiir die Paranoialehre von besonderer Bedeutung, sind Falle von mono-
polistertem spiritistischen Erklirungswahn, wie er durch unsere Be-
obachtung 3 reprasentiert wird.

Es ist dabei auf die auffallige Tatsache zu verweisen, daf} alle unsere
Patienten alleinstehende Frauen in den Rickbildungsjahren waren,
dagegen kein einziger Fall spiritistischer Psychose bei den in die Klinik
aufgenommenen Mdnnern beobachtet wurde. Sofern bei diesen tber-
sinnliche Einwirkungen irgendeine Rolle spielten, handelte es sich
stets um vage Deutungen kinasthetischer Erlebnisse im Sinne einer
bei schizophrenen Personen als Hypnose bezeichneter Fernbeein-
flussung durch Arzte, Pfleger der Umgebung. Auffallig ist, daB es sich
auch hier immer um Manner jenseits des 40. Lebensjahres handelte.

Beobachtung 6.

Apotheker: konstitutionell sebr eigensinnig, widerspruchsgeneigt, reizbar,
heftig. Mit 42 Jahren Verfolgungswabn, dann politischer GroBenwahn (1917),
systematisiert, aber zum Teil verworren. Nach Unterbringung in der Klinik Ideen
der systematischen Abhorchung durch Apparate, probeweise Beeinflussung seiner
Gedanken, dann 1Jahr lang Besserung; in der zweiten geschlossenen Anstalt
monopoler Hypnotisierungswahn (gegeniiber Arzten der Klinik und Gebildeten unter
seinen Mitpatienten). Pat. fithri darauf Anfalle von Artikulationshemmung der
Sprache zuriick. Im {brigen monatelang vollkommener Autismus mit gelegent-
lichen elementaren, ohne &uBeren AnlaB ausbrechenden Erregungszustinden und
brutalen Uberfillen der vermeintlichen Hypnotiseure.

Im allgemeinen 148t sich sagen, daf ausgesprochen schizophrene
Prozesse wie fiberhaupt isolierten Wahngebilden so auch dem monopolen
Wahn hypnotischer oder spiritistischer Beeinflussung keinen Raum
lassen, so oft gerade diese Kranken einmal von Gedankenbeein-
flussungen berichten.

Aus unserm diesbeziiglichen Material finden wir nur bei einem seit 1 Jahr
manifest schizophrenen 44-jéhrigen Studienrat, der unter dem EinfluB zahlreicher
katatoner Stimmantriebe steht, in der Vorgeschichte den Vermerk, daB er seit

Jahren den Leo Erichsen-Abenden besonders grofies Interesse entgegenbrachte, in
den Sitzungen wie gebannt war, zu Beginn seiner Psychose durch Erzihlungen
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iiber Hypnose tief beeindruckt wurde, und gelegentlich solche auf sich bezog.
“Wiahrend des klinischen Aufenthalts griff er auf den hypnotischen Komplex
nicht mehr zuriick.

Nachdem erst vor kurzem Jacobil) und Siemerling?) die Beziehungen
zwischen Hypnotismus und Seelenstorangen behandelt haben, wollen wir
auf dieses dem unseren verwandte Thema nur insofern eingehen, als
wir eine Ergénzung dazu liefern konnen.

Bei dem durch die Zeitumstéinde bedingten tibermaBigen Interesse,
-das von weitesten Krejsen Halb- und Dreiviertelsgebildeter inepidemischer
Weise heutigentags auch dem Hypnotismus im wissenschaftlichen Sinne
-des Wortes entgegengebracht wird, ist es erklarlich, daB3 hypnotische
Beeinflussungsideen besonders leicht diberwertige Bedeutung erlangen
konnen. An zwei Beispielen sei dies erldutert:

Beobachitung 7.

Die klimakterische GroBgrundbesitzerswitwe bittet in der Sprechstunde um
Rat, welche Mafinahmen von fachérztlicher Seite getroffen werden kénnten, damit
-der hypnotische Einfluf§ ihres Schwiegersohns auf ihre vor kurzem verheiratete
einzige Tochter ausgeschaltet werden koénne. Sie habe es zwar nicht gesehen,
aber sie lasse sich durch nichts von der Uberzeugung abbringen, da dieser Mann
auf hypnotischem Wege ihr die Liebe der Tochter abspenstig gemacht habe. Er
sei ein sehr energischer Mann, seit der Hochzeit sei die ihr Leben lang zértlich zu-
getan gewesene Tochter in ihrem Charakter vollkommen verindert, sei abstoflend
gegen sie, hore in keiner Weise mehr auf sie, sondern einzig noch auf ihren Gatten,
wolle sie auch finanziell zuriicksetzen usf. Bei eingehender Ermittlung Leflen sich
sonst keinerlei abwegige oder krankhafte Vorstellungen usw. nachweisen. Sie ver-
trat ihre Auffassung mit groBer Lebhaftigkeit.

Es handelte sich also hier um die umschriebene iiberwertige Idee hypnotischer
Fremdbeeinflussung im Sinne einer wahnhaften Erklirungsidee,

Komplizierter liegen die Zusammenhsinge in der folgenden

Beobachtung 8.

40jahrige evangelische Beamtengattin. Es handelte sich um eine Personlich-
keit von gemischt autochton-reaktiver Labilitdt. 1914 neurasthenische Depres-
sion, 1920 nérgelnde Verstimmung als Situationsreaktion, 1921 zur selben Zeit
stellte sich wieder nérgelnde Verstimmung ein, kurz vorher hatte sich die Tochter
mit einem Kriegsbeschiddigten verlobt. 3 Tage spiter beim Dienstjubildum ihres
Mannes rithrselige Erregung, in der Nacht darauf Vorwiirfe gegeniiber dem Mann,
er liebe sie nicht mehr, dann Erregung, in der sie sich dagegen wandte, daB die Toch-
ter mit dem zukiinftigen Briutigam nach Brasilien wolle. In Gedanken beschaftigte
sie sich sehr viel mit dem Brautpaar; in ihrem ,,Drange hoher hinaus* kaufte sie
viel und manches nicht unbedingt Notwendige. Kurz vor der jetzigen Erkrankung
war sie unschliissig, ob die den Brautigam, der das Haus der Schwiegereltern noch
nicht betreten hatte, einladen sollte oder nicht, machte sich Gedanken, dal ihre
‘Wohnung nicht standesgemi sei, andererseits schmeijchelte es ihr, dal jener aus
besseren wohlsituierten Kreisen stammte. Die Tochter hatte zu Hause erzihlt, sie
kénne von dem Geliebten nicht lassen, es sei, wie wenn sie von ithm hypnotisiert
-werde. Nun trat sie mit der Idee hervor, er habe die Tochter und sie hypnotosiert;

Y a. a. O,
) Arch. f. Psych. 65, 1.
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zugleich geheimnisvoll-dngstlicher Erregungszustand (,bot im Schattenreich®),
als ihre Uhr zerbrach, sagte sie, ihr Leben sei abgelaufen, rutschte auf den Knien
herum.

Eingeliefert mit der Diagnose: ,starke manische Erregungszustinde®, bot
sie in der Klinik das Bild einer stark &ngstlich gefarbten Ratlosigkeit, Verlang-
samung des Sprachablaufs, Monotonitit der Sprechweise, von der Kranken selbst
sehr lastig empfundenes Stocken und Abbrechen der Gedanken; ihre Gedankenin-
halte bezogen sich mit unklar bedeutungsvollem Mienenspiel, eigenartig saccar-
diertem Rededrang in monotoner Weise nur auf die entscheidenden Komplexze
in ihrem und ihrer Tochter Liebesleben (fritherer Liebhaber, Ehemann, Schwieger-
sohn — Ausflufl, Geschlechtskrankheit, Frauensrztin, Verschiebung der Geschlech-
ter usw.).

Im Urin EiweiB, hyaline Zylinder, sehr viel Leukocyten und Epithelien,
kérperlich sonst nur partiell sympathicitoner Status, vor allem sehr starke Neigung
zum Erroten und zu anderen Zeiten zu starkem Schwitzen im Gesicht. Die Periode
setzte wihrend der ganzen Psychose, d. h. fiir die Dauer von 4 Monaten aus. Spater
entwickelten sich Geschwiire auf der Stirn. Das dubBere Bild wurde vom ersten
Augenblicke und wiahrend der ersten 2 Wochen ihres klinischen Aufenthaltes
beherrscht durch komplizierte Bewegungstereotypien von eigenartigem Charakter,
die, soweit sie nicht tiberhaupt nur stark verlangsamte, aber dadurch um so wirk-
samere Ausdrucksformen des Schmerzes, der Verzweiflung, der Verziickung oder
dhnliches darstellten (,,bradykinetische Ekstasien®) alsbald denVerdacht erweckten,
daB es sich trotz der Stereotypie und Grobftrmigkeit um irgendwie sinnvolle
»Entduberungen® tberwertiger Anschauuungen und Vorstellungskomplexe han-
dele: Mit Vorliebe beschrieb sie unter halb bedeutungsvoller Mimik mit den Armen
oder Kopf in den verschiedenen Ebenen des Raumes langsam und automatenbaft
groBe Kreise oder Ellipsen. Nach ihrer wenige Monate spiter erfolgten restlosen
Wiederherstellung gab sie folgende Erklsrung fiir ibre in der Psychose ausgefithrten
Bewegungen:

»1lch horte durch die Tochter von einer spiritistischen Sitzung, wo die Teil-
nehmer im Kreise saBen und die verstorbene Mutter eines jungen Midchens ant-
wortete. Das war im Unterbewuftsein und das habe ich hier halt ausgequatscht.
Dann las ich gerade in diesen Tagen in der Zeitung einen Roman, in dem viel vom
Astronomen Kepler die Rede war, von den Kreisen und Ellipsen der Planeten.*
Am Sonntag vor der Einweisung in die Klinik, mit Mann, Tochter und Schwieger-
sohn in einem Awusflugslokal, hatte sie plotzlich das Gefiihl, als ob sie auf dem Stuhl
festgebannt wére, damals habe sie gar nichts gedacht (,,Gibt es nicht bei den spiri-
tistischen Sitzungen so eine Ubertragung?®), spater aber iiberlegt, ob das nicht
ganz richtig wire und da sei sie aud die hypnotische Beeinflussung durch den Schwie-
gersohn gekommen. ,,Ganz im UnterbewuBtsein muf mich das beschaftigt haben
und durch die Krankheit wird es hochgekommen sein.” ,,Wenn der Mensch krank
ist, ist das Auge anders™, so deutet sie ihre damalige Exklirung, daB der Schwie-
gersohn sie hypnotisiert habe. Das sei alles Quatsch gewesen. ,,Da ich mich so
krank fihlte, dachte ich: um Gottes willen, nicht noch mehr kranke Menschen,
wie der Schwiegersohn, der ihr dadurch besonders unheimlich war, daf er einen
KopischuB hatte und manchmal nicht normal sein soﬂe; daf er hypnotisiert habe,
habe sie sich wohl nur eingeredet, weil die Tochter, die ganz unter seiner Macht
stehe, so sehr verindert gewesen sei, und mit ihm nach Amerika gehen wollte.
Das habe sie so schrecklich gefingstigt. Die Angst sei iiberhaupt das Schreck-
lichste gewesen; sic habe jeden Augenblick erwartet, sicher sterben zu miissen,
auch jhrem Manne gesagt, welche Frauen nach ihrem Tode fiir ihn als Gattin
in Frage kilmen. Sie habe sich auch iiber alle Zeitungsnachrichten sehr auf-
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geregt, die iiber Selbstmorde von Liebespaaren, Vergewaltigungen u. 4. be-
richteten. Teils dachte sie dabei an ihre Tochter und deren Briutigam, teils
daran, daf8 sie selbst vergewaltigt werden konnte; sie habe die ,fixe Idee®
gehabt, daB die Frauen tiber 40 Jahre sterben miiliten, also auch sie. ,,Es war
meine Einbildung, daB die ganze Menschheit unter hypnotischem ZEinflul
stiinde; es wird doch iiberall daritber geredet; ich habe mir doch iiberall
Vortrige angehdrt, und auch die geschlechtlichen Sachen (die Ausstellung usw.),
ohne dariiber nachzudenken, oder Romane aufregenden Inhalts, z. B. ,der Sonnen-
gott® von einem Italiener, wo sich die Menschen geschlachtet haben.” Aber sie
habe an alle die Sachen nicht gedacht bis zur Krankheit. Eines Tages kam ihr
plétzlich der Gedanke des Hypnotisierens. 14 Tage vor dem Ausbruch der Er-
krankung sei sie jede Nacht Punkt 2 Ubr aufgewacht, ohne es sich erkliren zu
kénnen; sie deutete es sich so, dafl eine Gefahr sei, als wenn jemand riefe; es war
alles unheimlich, es war damals bei der Hitzewelle so eine komische Beleuchtung,
die Wolken waren so eigenartig, die Menschen sahen alle anders aus; sie habe wohl
alles so verworren angeschen, wie ,,Ansteckung® (a. V.) ,,seelische Ansteckung durch
Hypnose®; ,,die Menschen waren durch die Hitze so unlustig. Das habe ich mir alles
so gedacht, als ob es Hypnose wire, das war doch Quatsch. Was ist die Liebe?
g0 eine Art Hypnose.*

Auf die schwierige Frage der nosologischen Rubrizierung der Psy-
chose dieser Kranken, die ja sicher im Kern irgendwie endotoxisch
bedingt war, auch wenn gemiitliche Erschiitterungen auslésend gewirkt
und fast den ganzen Inhalt ihrer psychotischen Erlebnisse be-
stimmt haben, sei hier nicht eingegangen. Von Interesse fiir unser
Thema ist, daB die hyperkinetischen Erscheinungen ihrer mehrwéchigen
Psychose tatséichlich im Sinne wunseres urspriinglichen Verdachts
nicht rein cerebrogen (encephalitisch od. dgl) bedingt waren,
auch nicht, wogegen der sich immer mehr befestigende Eindruck
sprach, katatone oder hysterische Bewegungsabliufe darstellten, son-
dern nach ihrem spontanen retrospektiven Eigenbericht durch Vor-
stellungsgebilde aus der gerade aktuellen Populdrliteratur und miind-
licher Uberlieferung tiber iibersinnliche Erscheinungen, insbesondere
der Hypnose, bestimmt wurden, welche infolge der ,,unheimlichen
Stimmung, in der sie sich vorm Ausbruch der eigentlichen Psychose
befand, ihr besonders tiefen Eindruck gemacht hatten. Ihre stereotypen
Kreis- und Ellipsebewegungen mit Kopf und Armen stellen sich so als
AusfluB der Gedankenkontamination: Planeten — Hypnose — Spiri-
tismus dar. Auf der anderen Seite sehen wir die katathyme Verarbeitung
des durch Lektiire und Uberlieferung bei ihr iiberwertig gewordenen
Gedankens an Hypnotismus in der Deutung ihrer psychotischen Initial-
erlebnisse im Sinne hypnotischer Beeinflussung durch den Schwieger-
sohn zum Ausdruck kommen.



